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Profil absolventa:

Nazev, adresa Skoly, zfizovatel: Stredni odborné udilisté kadernické, Praha 8,
Karlinské nameésti 8/225

Karlinské namésti 8/225, 186 00, Praha 8 — Karlin
Hlavni mésto Praha se sidlem Praha 1, Marianské nam. 2
Nézev SVP: Vlasova kosmetika
Kod a ndzev vzdélani: 69-41-L/52 Vlasova kosmetika
Délka a forma vzdélavani:  tfileté dalkové studium
Dosazeny stupen vzdélani:  stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Platnost SVP: od 1. 9. 2022 pocinaje prvnim ro¢nikem

Popis uplatnéni absolventa v praxi:

Absolvent je ptipraven vykonavat kadernické, ekonomické, provozné-ekonomické, obchodni a
administrativni Cinnosti. Uplatni se v povolani kadefnik pii poskytovani profesionalnich
kadefnickych sluzeb, je schopen vést, nebo byt ve vedeni kadeinickych provozu, studii
a salonli. Absolvent se muze uplatnit jako technolog, nebo kvalifikovany zaméstnanec
kadefnickych firem. Po absolvovani pedagogického studia se muze uplatnit jako ucitel
odborného vycviku, nebo odbornych predméti. Bude umét poskytovat poradenské sluzby
Vv oblasti vlasové a pletové kosmetiky.

Podminky pro prijeti ke vzdélani

- Pfijimani ke vzdélavani se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb., vyhlaSkou ¢. 353/2016 Sb.,
vyhlaskou
¢. 233/2020 Sb. a zékona €. 500/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.

- Zakladnim pfedpokladem je tispé€Sné absolvovani oboru sttedniho vzdélavani s vyucnim
listem Kadernik.

- Rozhodujicim kritériem pro pfijeti je vysledek centralné¢ zaddvané jednotné piijimaci
zkousky z Ceského jazyka a matematiky, kdy maximum je 50 bodi z kazdého testu a
pro uspésné vykonani ptijimaci zkousky je minimalni soucet 20 bodl z obou zkousek.
Déle se posuzuje ucast v kadetnickych soutézich, kterd je ohodnocena 10 body, a
zaroven dosazeny prumérny prospéch vypocteny z priméru za 1. pololeti 3. ro¢niku
SOU pievedeny do bodového ohodnoceni dle nasledujici tabulky:
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Primér Body
1,00 - 1,20 50
1,21 - 1,40 45
1,41 - 1,60 40
1,61-1,80 35
1,81 - 2,00 30
2,01 -2,50 25
2,51 -3,00 20
3,01 - 3,20 15
3,21 - 3,50 10
3,51 a vice 0

- Skola hodnoceni jednotné pfijimaci zkousky zapracuje v celkovém hodnoceni splnéni
kritérii piijimaciho fizeni, pfi€emz hodnoceni jednotné zkousky se podili na celkovém
hodnoceni uchazece 60 %.

- Splnéni podminek zdravotni zpusobilosti uchaze¢ti o vzdélavani v daném oboru
vzdélani doloZenych lékatskym potvrzenim na piihlasce k nastavbovému studiu.

Zpusob ukonceni vzdélani, potvrzeni dosaZeného vzdélani a kvalifikace

Maturitni zkouSka; dokladem o ziskani stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou je vysvédceni
o maturitni zkouSce. Konani maturitni zkousky se fidi Skolskym zakonem a pfisluSnym
provadécim pravnim piedpisem. Spolecnd ¢ast maturitni zkousky se koné z ¢eského jazyka a
Zaci si voli z pfedméti matematika a anglicky jazyk.

Profilova ¢ast maturitni zkousky

Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze tii zkousek.

Jedna se o praktickou zkousku z ucesové tvorby, Ustni zkousku z vlasové kosmetiky a Ustni
zkousku z ekonomiky. Mezi profilové zkousky byla podle zakona ¢.284/2020 zafazena ustni a
pisemna zkouska z ¢eského a anglického jazyka. Pravidla pro konédni téchto zkousek se v plném
rozsahu tidi timto zakonem a respektuji vydany metodicky pokyn.

Pro jednotliva zkuSebni obdobi ptipravuji ucitelé v rdmci pfedmétové komise témata téchto
zkousek. Reditel $koly pak v souladu se zdkonem uréuje rozsah a délku téchto zkousek.



Stfedni odborné udilisté kadernické 69-41-L/52
Praha 8, Karlinské namésti 8/225 Vlasova kosmetika

Hodnoceni zkousek PCMZ se tidi metodikou k novele vyhlasky ¢. 177/2009, o bliz§ich
podminkach ukon¢ovani vzdélavani ve stiednich skolach s MZ.

Celkové pojeti vzdélavani

Ttileté maturitni studium rozsifuje odborné schopnosti a dovednosti zakl a zaroven dopliuje
odborné kompetence o pracovni, ekonomické, obchodni a administrativni ¢innosti. Ziskané
znalosti muze absolvent uplatnit pii fizeni vlastni firmy, pfedev§im v profesni oblasti, na kterou
se pripravoval v pfedchazejicim studiu v u¢ebnim oboru. Absolvent mize pokracovat v dal§im
studiu na VOS a VS.

Studium je realizovano formou konzultaci, které jsou pravidelné jednou za 14 dnti. Konzultace
zadinaji v zafi a konéi v Gervnu. Zaci jsou hodnoceni priib&zné béhem konzultaci nebo mohou
na konci kazdého pololeti slozit z daného pfedmétu zkousku.



Stredni odborné ucilisté kadernické
Praha 8, Karlinské namésti 8/225

Ko6d a nazev oboru vzdélani:
Profilace:

Stupeni poskytovaného vzdélavani:

Ucebni plan

69-41-L/52

Vlasova kosmetika

69-41-1/52 Vlasova kosmetika

Vlasova kosmetika

Stiedni vzdélavani s maturitni zkouSkou

Forma: Dalkové nastavbové studium
Délka: Tti roky
Vyucéovaci piredmét 1.ro¢nik | 2.rofnik | 3.ro¢nik Celkem

Povinné predméty
\vf§e0bec1zé vzdélavaci
cJ Cesky jazyk a literatura 20 20 20 60
Aj Anglicky jazyk 20 20 30 70
ZSv  Zaklady spolecenskych véd 20 20 20 60
M Matematika 20 30 30 80
Ch Chemie 20 20 10 50
Inf Informatika 10 10 10 30
Ps Psychologie 0 20 20 40
Odborné
Vi Vlasova kosmetika 20 20 20 60
Zdr  Zdravovéda 10 0 0 10
Uv  Uzité vytvarnictvi 10 10 10 30
Pk Pisemna a ustni komunikace 20 0 0 10
Ek Ekonomika 20 20 20 60
U¢  Uketnictvi 20 10 10 40
Praxe
Pr Praxe v oboru 20 20 20 60
Celkem 200 200 200 600
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Poznamky:

1. Rémcové rozvrzeni obsahu vzdélavani je vychodiskem pro tvorbu ucebnich plant ve
SVP. Do udebniho planu $kolniho vzdélavaciho programu se zafazuji vyudovaci
predméty, které se vytvaieji na zéklad¢ vzdelavacich oblasti, a obsahovych okruht
stanovenych v ramcovém rozvrzeni obsahu vzdélavani. Stanovené vzdélavaci oblasti a
obsahové okruhy a jejich minimalni pocty vyucovacich hodin jsou zdvazné, jejich
dodrzeni ve SVP musi byt prokazatelné.

2. Disponibilni hodiny jsou uréeny pro vytvaieni profilace SVP, realizaci prifezovych
témat, posileni hodinové dotace jednotlivych vzdélavacich oblasti a obsahovych
okruhti, pro podporu zajmové orientace zakt, pro zavadéni vyuky dalsiho ciziho jazyka.

3. Dalkova forma vzdélavani je zalozena na samostatném studiu a konzultacich v rozsahu
200 — 220 konzultac¢nich hodin rocné

4. Dalkové forma vzdélavani je nejvyse o 1 rok delsi nez doba vzdélavani v denni formé.

5. Skola vytvaii podminky pro zkvalitiiovani jazykovych znalosti zaki zvysenou dotaci
vyucovacich hodin

6. Predmét odborna praxe je vykonavan ve stanoveném rozsahu na pracovistich odborného
vycviku.
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Kompetence absolventa

Klic¢ové kompetence

Klicové kompetence v RVP nastavbového studia navazuji na klicové kompetence stanovené
V RVP pro obory stredniho vzdélani s vyucnim listem (kategorie H).

Kompetence k celozivotnimu uceni

Vzdelavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné se vénovat uceni a redlné
si stanovovat potieby a cile svého dalsiho vzdelavani, tzn., ze absolventi by méli:

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani;

ovladat rizné metody uceni a uzivat osobni strategie uceni, umét si vytvofit vhodny
studijni rezim a podminky;

byt motivovani k celozivotnimu uceni, pifekondvat prekdzky a byt vytrvali v zajmu
uspésnosti ucent;

ziskavat, zpracovavat a osvojovat si nové znalosti a dovednosti, vyhledavat a vyuzivat
dostupné moznosti a prostiedky k uéeni, pomoc a podporu;

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, umét systematizovat a aplikovat
ziskané znalosti a zku§enosti v praci i V zivote¢,

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikani

Vzdeélavani smeruje k tomu, aby absolventi byli schopni uspésné budovat svoji profesni kariéru
a byli pripraveni zvladat podnikatelské cinnosti, 1zn., Ze absolventi by méli:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni kariéfe, byt pfipraveni piizplisobovat se
meénicim pracovnim podminkam a celoZivotné se vzdélavat;

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, poZadavcich na
vykon odborné kvalifikace a 0 zdkladnich pracovné-pravnich vztazich;

mit ptehled o zdrojich informaci a poradenskych sluzbach tykajicich se vzdélavani
a trhu préce;

jednat aktivn€ pifi hledani zaméstnani, vhodné¢ komunikovat s potencidlnimi
zaméstnavateli, prezentovat sebe i svoji odbornost;

rozumét podstaté a principim podnikéni, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikéni.

Personalni a socialni kompetence

Vzdelavani sméruje ktomu, aby absolventi byli schopni rozvijet svoji osobnost, udrzovat
vhodné mezilidské vztahy a dbat o své zdravi, 1zn., Ze absolventi by méli:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych moznosti je
pozitivné ovliviiovat;
podporovat nekonfliktni souziti s druhymi lidmi, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypiim

9
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Vv pfistupu k lidem z riznych socialnich prostiedi;
spolupracovat s ostatnimi lidmi, odpovédné se podilet se na realizaci spole¢nych
pracovnich i jinych ¢innosti, usilovat o integritu a prosperitu pracovniho tymu;

byt pfipraveni vyrovnavat se stresem v osobnim i pracovnim Zzivoté¢ a uvédomovat si
vyznam zdravého zivotniho stylu.

Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

Vzdelavani smeéruje k tomu, aby absolventi efektivné pracovali s prostiedky ICT
a s informacemi, tzn., absolventi by m¢li:

pracovat s osobnim pocitaem a dal$imi prostfedky informac¢nich a komunikacnich
technologif;

rozvijet praci s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim vcetné
novych aplikaci;

vyuzivat vhodné prostiedky online a offline komunikace;

ziskavat informace z otevienych zdroji a déle je zpracovavat;

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni.

Kompetence Kk feSeni problémii

Vzdelavani smeruje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné nebo v tymu resit pracovni
I jiné problémy, tzn., ze absolventi by méli:

pojmenovat a analyzovat vznikly problém (problematickou situaci) v celém jeho
kontextu;

urcit pfiiny problému, ziskat informace potiebné k jeho feSeni, navrhnout zpiisob
feSeni, popf. varianty feSeni, zvazit mozné pozitivni 1 negativni dopady;

zvolit optimalni potup feSeni, zdlvodnit jej a vysvétlit postup feSeni jinym lidem,
vyhodnotit vysledek;

uplatiiovat pii feSeni problémi rtizné metody mysleni, volit prostfedky vhodné pro
spInéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive;
spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence

Vzdeldavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni souvisle se vyjadirovat v pisemné i ustni
formé a volit komunikacni strategie a prostiedky adekvatné situaci, 1zn., ze absolventi by méli:

vyjadfovat se pfiméfene Ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych, vhodné se prezentovat, zpracovavat souvislé, obsahové i stylisticky

4

vést konstruktivni dialog, formulovat a obhajovat své nazory a postoje tstn¢ i pisemné
a zpusobem odpovidajicim dané situaci, adekvatné reagovat na projevy druhych lidi;

zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky audaje ztextl aprojevi jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.);

10
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zvladat komunikaci nejméné v jednom Vcizim jazyce pii bézné komunikaci
V cizojazy¢ném prostiedi;

vyuzivat cizi jazyk pro zadkladni pracovni komunikaci (napf. zvladat odbornou
terminologii a pracovni pokyny, orientovat se v jednodussim odborném textu).

Matematicka a finan¢ni gramotnost

Vzdeélavani smeruje k tomu, aby absolventi byli schopni pouzivat matematické mysleni za
ucelem funkcniho zvladani riiznych situact, tzn., ze absolventi by méli:

aplikovat matematické postupy a znalosti pfi feSeni ruznych ukold v béZznych situacich
vcetné pracovnich a pro dalsi, zejména odborné vzdélavani;

rozum¢t matematicky vyjadfenym informacim, umét interpretovat statistické
a ekonomické tudaje;

zvladat feSeni svych socidlnich i ekonomickych zaleZitosti s ohledem na ménici se
zivotni situace, byt finanéné gramotni;

orientovat se v problematice penéz a cen, byt schopni vést pracovni, rodinny i osobni
rozpocet vcetné spravy finan¢nich aktiv i zavazka.

Obc¢anské kompetence a Kulturni povédomi

Vzdélavani smeruje k tomu, aby absolventi zZili v souladu s hodnotami a principy humanity,
demokracie a udrzitelného rozvoje a uznavali kulturni hodnoty, tzn., Ze absolventi by méli:

dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, pfispivat k uplatiiovani
hodnot demokracie;

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim, ale i ve vefejném zajmu;
uznavat rozdily mezi hodnotovymi systémy riznych nabozenskych nebo etnickych
skupin a potiebu vzajemné kritické tolerance v multikulturnim souziti;

zajimat se o politické a spoleCenské déni unés ive svété abyt schopni kriticky
pristupovat k realité, vytvaret si vlastni argumenty podlozeny nazor;

chapat vyznam kvalitniho Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje; uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zzivot a spoluodpovédnost pfii
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

vazit si kulturnich hodnot a tradic vlastniho naroda, Evropy a ostatnich svétovych
civilizaci.

Odborné kompetence

Vykondvat odborné cinnosti pri poskytovani kadernickych sluzeb, tzn., aby absolventi:

volili vhodnou upravu tcesu podle kvality a diagnézy vlast v souladu s pozadavky
zakaznika, zdravotné-hygienickymi piedpisy, technologickym postupy a estetickymi
zasadami, mdédnimi trendy a novymi védeckymi poznatky;

poskytovali rizné druhy masazi vlasové pokozky a provadéli povrchovou a hloubkovou
regeneraci vlasi;

upravovali Gcesy stfithanim, tvarovali vlasy vodovou nebo trvalou ondulaci nebo
elektrickym ondula¢nim Zelezem, ondula¢nimi kleStémi a Zehlickou, odbarvovali vlasy,

11
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melirovali vlasy odbarvovanim a barvenim, tonovali a barvili vlasy;

zvladli upravu vlasi do naro¢nych spolecenskych, ptipadne soutéznich tcest;

dovedli vyuzivat znalosti z historie ucesové tvorby vV moderni G¢esové tvorbe;
upravovali vzhled zakaznikt (holili vousy a upravovali tvar knird a plnovousi stiihem,
barvili fasy a obo¢i, kniry a plnovousy);

poskytovali poradenskou sluzbu, propagovali nové postupy a ptipravky pro kadernické
sluzby a doporucovali zdravy zivotni styl;

obsluhovali dokonale pfistrojové vybaveni provozovny a provadéli béznou udrzbu
pouzivanych zafizeni a pomiicek;

zvySovali si soustavné svou odbornou uroven studiem odborné literatury a ¢asopist,
navstévami piredvadécich akci a soutézi v ucesové tvorbg;

dodrzovali pracovni kazen, samostatn¢ organizovali svou praci;

sledovali nové predpisy vztahujici se k jejich ¢innosti — zakony, vyhlasky, predpisy,
novely stavajicich predpisi;

vybrali vhodné vybaveni kadetnické provozovny v souladu se zamérem poskytovanych
kadeinickych sluzeb;

aplikovali poznatky z pletové kosmetiky, manikiry a pedikary pii nabizeni sluzeb
Vv kadeinické provozovng.

Volit a pouzivat pripravky v souladu s technologickymi postupy, tzn., aby absolventi:

volili vhodné ptipravky podle jejich vlastnosti a moznosti pouziti;

bezpecné¢ manipulovali s piipravky a volili vhodné podminky a zplsoby jejich
uskladnéni;

dodrzovali spravné davkovani piipravkll a zplsoby bezpecné likvidace po skonceni
jejich zivotnosti,

sledovali pribézné nabidku novych pfipravkdi a moZnosti jejich pouZiti a vhodnym
zpusobem je doporucovali klienttim.

Uplatnovat zdravotni hlediska a zdasady hygieny pri poskytovani kadernickych sluzeb, tzn., aby
absolventi:

udrzovali pracovisté Cisté, esteticky upravené a ucelné zatizené;

posuzovali moznost poskytnuti kadetnickych sluzeb z hlediska aktudlniho zdravotniho
stavu klienta a rozhodovali, kdy zdravotni stav klienta vyzaduje navstévu lékate;

disledné¢ dodrzovali zdravotné-hygienické prepisy a zdsady osobni a provozni hygieny.

Jednat s klienty, spolupracovniky a obchodnimi partnery, tzn., aby absolventi:

vystupovali profesiondlné a kultivované ve vztahu ke klientim, spolupracovnikiim
a obchodnim partnertim;

fesili nezvyklé a problémové situace ve styku s klienty (napf. s 0sobami s hendikepem),
se spolupracovniky a obchodnimi partnery;

uméli se vyrovnat se stresovymi situacemi, regulovali své chovani, aby nedochéazelo ke
konfliktiim a napéti mezi lidmi;

pecovali soustavné o rozvoj své osobnosti, o své dusevni zdravi, o sviij vzhled a osobni
hygienu.
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Vykondvat obchodné-podnikatelské aktivity v kadernickych sluzbach, tzn., aby absolventi:

vyuzivali marketingové nastroje k prezentaci firmy a nabidce kadeinickych sluzeb,
organizovali prizkum trhu a vysledky vyhodnocovali a aplikovali;

orientovali se v ekonomicko-pravnim zabezpeCeni provozu a aplikovali vV fizeni
znalosti z oblasti pracovniho prava;

sjednévali ndkup ptipravkll pouzivanych pti poskytovani kadeinickych sluzeb;
vedli ucetnictvi a danovou evidenci provozovny;

pouzivali poc¢itacové programy pro vedeni kartotéky a vykon dal§ich administrativnich
praci.

Dbdt na bezpecnost prdace a ochranu zdravi pri praci, tzn., aby absolventi:

chapali bezpec¢nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientl, zdkaznikl, navstévniki)
I jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle ptislusnych norem;

znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a Ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence;

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni €innosti véetné
zasad ochrany zdravi pfi préci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni
zajistit odstranéni zdvad a moznych rizik;

znali systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, umeli uplatnovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo poskozenim
zdravi v souvislosti s vykonavanim prace);

byli vybaveni védomostmi o zasaddch poskytovani prvni pomoci pii nahlém
onemocnéni nebo Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.

Usilovat 0 nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii nebo sluzeb, tzn., aby absolventi:

chépali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku;

dodrzovali stanovené¢ normy (standardy) a ptedpisy souvisejici se systémem fizeni
jakosti zavedenym na pracovisti;

dbali na zabezpecovani parametra (standardil) kvality procestli, vyrobkd nebo sluzeb,
zohlediiovali poZadavky klienta (zakaznika, obCana).

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn., aby absolventi:

znali vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji finan¢ni, popt. spoleCenské
ohodnoceni;

zvazovali pfi1 planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu 1 V béZném
zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady;
efektivné hospodafili s financnimi prostiedky;

nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou ajinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na zivotni prostiedi.
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Popis materialniho a personalniho zajiS§téni vvuky:

Teoretické vyuCovani je uskutecnovano v budové skoly, Karlinské namésti 8/225, Praha 8
v sedmi zakladnich u¢ebnach a jedné ucebné pro vyuku jazykd.

Skola ma poditatovou uéebnu s 15ti poéitaéi pfipojenymi k internetu a dataprojektoru. V
¢ervnu 2022 jsme vybudovali multimedialni u¢ebnu pro 30 zaku. Ostatni u¢ebny jsou vybaveny
pocitatem piipojenym k internetu a dataprojektortim.

Teoretické vyucovani zajistuji vyucujici vSeobecné vzdélavacich predméti a odbornych
predmétii. VSichni pedagogové jsou kvalifikovani.

Vyuka praxe v oboru je provadéna na pracoviStich odborného vycviku. Pracovisté jsou
vybavena potfebnym zafizenim a vybavenim, které je stale modernizovano a dopliovano tak,

aby vyuka odborné praxe mohla byt pfizpiisobovana soucasnym trendim a pozadavkiim trhu
prace. Vyuku zajistuji kvalifikovani pedagogové.

Charakteristika spoluprice se socidlnimi partnery p¥i realizaci SVP:

Skola zapojuje do procesu vzdélavani a vychovy firmy, které se zabyvaji prodejem i vyrobou
kadetnickych materiali, naradi a zatizeni. Do tohoto procesu zapojujeme i firemni technology
a uspéSné kadetnické salony. Tito partnefi zajiSt'uji pro nase Zaky 1 pedagogické pracovniky
odborné seminafe zamétené na nové ucesoveé trendy, technologie a kadefnické materialy.

Spolupracujeme s podnikateli v kadeinickém oboru, kteti maji o nase absolventy velky zajem.
Konzultujeme s nimi rozsah potiebnych odbornych dovednosti a védomosti pro souc¢asnou
kadetnickou praxi.
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Ucebni osnova predmétu

Cesky jazyk a literatura

Obor stiedniho vzdg&lavani s maturitou
69-41-L/52 Vlasova kosmetika

Forma vzdélavani:  dalkové studium

Pocet hodin: celkem za celou dobu vzdélavani: 60 hodin
1. ro¢nik: 20 hodin
2. ro¢nik: 20 hodin
3. ro¢nik: 20 hodin

Platnost uc¢ebni osnovy od 1. 9. 2022 pocinaje 1. rocnikem.

Pojeti vyvuCovaciho predmétu:

Obecny cil vyucovaciho piredmétu:

rozvijet komunikacni kompetenci zakli a naulit je wuzivat jazyka jako prostiedku
k dorozumivani a mysleni, ptijimani, sdélovani a vymén¢ informaci na zaklad¢ jazykovych a
slohovych znalosti

Charakteristika uciva:

V dalkovém studiu je predmét zafazen ve vSech ro¢nicich v celkové dotaci 60 hodin za studium.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti,
vyjadiovali se srozumitelné a souvisle, dokazali vhodné formulovat a obhajovat své néazory,
vyhledévat a kriticky hodnotit ziskané informace a orientovat se v pfecteném textu.

Rozdéleni tematickych celkii do ro¢niki:
1. ro¢nik — celkem 20 hodin
- Vyvoj Ceské a svétové literatury od pocatkl az do obdobi romantismu

- Vyvoj spisovné Cestiny
- Funk¢ni styly, vypravovani

2. ro¢nik — celkem 20 hodin

- Vyvoj Ceské a svetové literatury od obdobi realismu do ptfelomu 19. a 20. stoleti
- Obohacovani slovni zasoby, terminologie

Sloh — odborny popis, ufedni dopis

Literarni pojmy
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3. roénik — celkem 20 hodin

- Vyvoj Ceské a sveétové literatury od pocatku 20. stoleti do soucasnosti
- Vétna stavba
- Sloh —uvahovy text, publicisticky text

Vysledky vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci:

Vyuka predmétu Cesky jazyk a literatura sméfuje k tomu, aby Zaci:

dovedli Gspésné komunikovat, coz je hlavnim piedpokladem dobrého uplatnéni na trhu prace a
ve spolecnosti. Dale vede zaky k prohloubeni vyjadfovacich schopnosti v mluvené i psané
podobé¢. Pomoci komunikace vede k vytvareni socialnich a obcanskych kompetenci a poméaha
zakovi formovat postoje a hodnoty nejen v oblasti umélecké.

Strategie vyuky:

Vyuka probiha formou konzultaci cca jednou za 14 dni. Zaci ziskaji pfedem informace o obsahu
konzultaci. V obdobi mezi konzultacemi se vénuji samostudiu k danému tématu. V ramci
konzultaci jsou ziskané informace upiesiiovany. Zaci jsou seznamovani s riiznymi zdroji
informaci.

Kritéria hodnoceni Zaki:

Klasifikace zakt vychazi z klasifika¢niho fadu skoly.

Vzhledem k form¢ studia jsou zaci zkouSeni jednou za pololeti pfi Gstni zkousce.V priubéhu
kazdého pololeti Zaci vypracovavaji klasifikovanou pisemnou préci.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:
- pracuje samostatné 1 prostfednictvim tymoveé spoluprace
- voli vhodnou formu diskuse o problémech, obh4ji své stanovisko, prezentuje svou
praci
- vyuziva sebekritiky, vlastni hodnoceni své prace
- pracuje s riznymi zdroji informaci (ucebnice, encyklopedie, slovniky, knihy,
casopisy)

Obcanské:

- na dodrZovani zdkont a pravidel chovani, respektuje prava a osobnost jinych lidi

- jedna v souladu s moralnimi principy, pfispiva k uplatiiovani demokratickych hodnot

- chépe vyznam zivotniho prostiedi, dba pro ¢loveka a jedna v duchu udrzitelného
rozvoje

- umi myslet kriticky tj. dok4zat zkoumat vérohodnost informaci, nenechavat se
manipulovat, tvoii si vlastni usudek a je schopny o ném diskutovat s jinymi lidmi
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Komunikativni:

formuluje své myslenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podob¢ pichledné a
jazykove spravné

aktivné se ucastni diskusi, formuluje a obhajuje své ndzory a postoje, respektuje nazory
druhych

vyjadiuje se pfimétené K ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentuje

zpracovavat jednoduché texty na béznd i odborna témata a rtizné pracovni materialy,
dodrzovat

pisemné zaznamenava podstatné myslenky a udaje z textl a projevii jinych lidi
vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni:

Reseni

efektivné se uci a pracuje, vyhodnocuje dosazené vysledky a pokrok

vyuziva ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, dokaze se ucit i na zaklad¢
zprostiedkovanych zkuSenosti

stanovuje si cile a priority podle svych schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek redlné€ posuzuje své fyzické a duSevni moznosti, odhaduje vysledky
svého jednani a chovani v riiznych situacich

pfijiméa hodnoceni svych vysledki a zpiisobu jednéni i1 ze strany jinych lidi, adekvatné
na né reaguje, piijima radu 1 kritiku

dale se vzdélava

pfijima a odpovédné plni svéfené ukoly

pracuje v tymu a podili se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti

problém:

porozumi zaddni tkolu nebo urc¢i jadro problému, ziskad informace potiebné k feseni
problému, navrhne zptlisob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdlvodni jej, vyhodnoti a
ovéii spravnost zvolené¢ho postupu a dosazené vysledky,

uplatituje pii feSeni problémi rizné metody mysleni, predevsim logické,

voli prostiedky a zplsoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni zadaného ukolu

uplatiiuje pii feSeni problému logické mysleni

analyzuje zadani ukolu nebo urci jadro problému, ziskd informace potiebné k feSeni
problému, navrhne zpiisob feSeni, popft. varianty feSeni, a zdiivodni je, vyhodnoti a ovéfi
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

voli prostiedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti
a védomosti nabytych dfive

Clovek a svét prace:

zak je pfipravovan na svou budouci profesi; ovladd kultivovany projev a stresové
situace, se kterymi se ve svém zaméstnani muze setkat; dale rozpozna manipulaci a umi
si s ni poradit (asertivita)
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Obcan v demokratické spolecnosti:
- Zak se chové v souladu se zasadami demokratického statu a cti je
Informacni a komunikaéni technologie:

- zék je ucitelem motivovan k vyhledavani doplfiujicich informaci na internetu, orientuje se
v elektronickém zpUsobu ziskavani informaci

Mezipredmétové vztahy
Piedmét Cesky jazyk a literatura navazuje na piedméty:
- Uzité vytvarnictvi
- Zaklady spolecenskych véd
- Pisemna a elektronickd komunikace
- Praxe

18



Stredni odborné ucilisté kadernické

Praha 8, Karlinské namésti 8/225

Ucebni plan:

69-41-L/52

Vlasova kosmetika

CESKY JAZYK A LITERATURA

Obor: Vlasova kosmetika

Rocnik: 1

Vysledky vzdélavani: ucivo: Pocet hod:
Zak: Uvod do studia literatury, nejstarsi | 20

- vysvétli zakladni literarni
pojmy, jmenuje nejstarsi zdnry
literatury

- uvede autory a dila nejstarsi
literatury

- ma ptehled o jednotlivych
etapach vyvoje spisovné
¢estiny, rozezna dialekty a
nafeci

- orientuje se ve funkénich
stylech a uvede zakladni znaky
vypravovani

- jmenuje autory a dila antické
literatury

- uvede dila nejstarsi Ceské
literatury

- orientuje se v dilech a jejich
autorech ve stfedovéké
literatuie

- uplatfuje znalosti z oblasti
literatury v historickém
kontextu (husitstvi)

- ma prehled o uméleckych
slozich a ptedpokladech jejich
vzniku

- uvadi dila a autory danych
obdobi

- pouziva kli¢ova slova pro
vyhledavani informaci

- charakterizuje dand obdobi a
porovnava je v souvislosti
s urovni jazyka, literarnich d¢€l s
dobovym kontextem

- vysvétli literarni pojmy

- pfifadi autory a dila k danému
obdobi

- vyuziva znalosti o slohovém
utvaru charakteristiky

- jmenuje predstavitele NO a
chépe vyznam tohoto obdobi

literarni utvary

Pocatky svétového pisemnictvi,
nejstarsi dila

Vyvoj spisovné ceStiny

Funkéni styly, vypravovani
Anticka4 literatura — uméni Recka a
Rima

Staroslovénska a latinska literatura
na nasem uzemi, Kosmova kronika
Cesky psana literatura do 14. stoleti
Stiredovéka evropska literatura —
hrdinska epika, dvorska lyrika
Ceska literatura v 15. stoleti — Jan
Hus, husitska literatura

Renesance a humanismus ve svétové
literatuie

Humanismus v ¢eské literatuie
Zlaty vék v Ceské literature

Doba pobélohorska, J.A.Komensky
Literatura po roce 1620
Klasicismus a osvicenstvi
Charakteristika

Narodni obrozeni
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69-41-L/52

Vlasova kosmetika

CESKY JAZYK A LITERATURA

vzniku Rukopisti, Ohlasové
poezie

- ma ptehled o typickych znacich
romantismu

- uvadi predstavitele ¢eského 1
svétového romantismu, jejich
dila

Celakovsky

Romantismus — znaky, ¢esky
romantismus

Svétovy romantismus

Obor: Vlasova kosmetika

Rocnik: 1

Vysledky vzdélavani: ucivo: Pocet hod:
- objasni vyznam a okolnosti Rukopisy, Ohlasova poezie — F. L. 20
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69-41-L/52

Vlasova kosmetika

CESKY JAZYK A LITERATURA

Obor: Vlasova kosmetika

Ro¢nik: 2

Vysledky vzdélavani: ucivo: Pocet hod:
Zak: Literarni pojmy 20

- orientuje se v literarnich
druzich

- vysvétli literarni pojmy

- uvede znaky realismu a ¢asove
zafadi

- vyjmenuje hlavni predstavitele
sveétového realismu a jejich
dila

- vysvétli podstatu naturalismu
a uvede autory a dila

- charakterizuje obdobi ceského
realismu, uvede autory a dila

- napiSe vécné spravné,
prehledné
a vystizn¢ odborny popis

- uvédomuje si vyznam vzniku
ND a generace umélcti s nim
spjatych

- vysvétli programy a postoje
literarnich skupin

- uvede témata charakteristicka
pro vesnickou prézu prelomu
stoleti a jeji autory

- vymezi znaky historického
realismu a orientuje se
Vv autorech a dilech

- popiSe znaky realistického
dramatu, uvede znama dila a
autory

- napiSe vécné 1 formalné
spravné
ufedni dopis

- charakterizuje spole¢enskou
situaci na ptrelomu stoleti a
nove vzniklé umélecké i
myslenkové sméry

- popiSe tvorbu prokletych
basnikl

- vysvétli pojmy Ceska
moderna, anarchisticti bufici a
vitalismus, pfifadi k nim autory
a dila

Realismus — umélecké piedpoklady
vzniku

Evropsky realismus

Naturalismus — E. Zola

Cesky realismus — K. H. Borovsky,
B. Némcova

Odborny popis, slovni zasoba
vztahujici se k oboru

Narodni divadlo

Majovci

Ruchovci, lumirovci

Vesnicka proza — K. V. Rais
Historicka proza — A. Jirasek
Realistické drama — G. Preissova, L.
StroupeZnicky

Ufiedni dopis

Literatura na prelomu 19. A 20. stol.
Moderni umélecké sméry

Prokleti basnici

Ceska moderna

Anarchisti¢ti bufrici

Vitalismus — Fraiia Sramek

Petr Bezruc
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CESKY JAZYK A LITERATURA

- orientuje se ve spolecenské
situaci na pocatku 20. stoleti
charakterizuje zékladni znaky
mezivale¢ného svétového
realismu a jmenuje jeho
ptedstavitele a dila
- uvédomuje si vliv L. svétoveé
valky na Ceskou literaturu
- vysvétli pojem legionarska
literatura a uvede autory
- napiSe s vyuzitim teoretickych
znalosti uvahovy text
- objasni pojem proletarska
poezie, jmenuje autory a
typicka dila
- vysvétli pojmy poetismus a
surrealismus, vyjmenuje autory
a jejich dila
- orientuje se v tvorbé autori
katolického proudu, objasni
pojem avantgardni proza
- vymezi zakladni znaky
demokratického proudu a
uvede hlavni pfedstavitele
- rozpozna publicisticky funkéni
styl, v praxi uplatiuje zasady
spravné vétné stavby
- definuje pojem socialisticky
realismus a jmenuje
piedstavitele
- charakterizuje hl. rysy
mezivale¢ného dramatu a
chépe vylu¢nost Osvobozeného
divadla
- charakterizuje ¢eskou literarni
tvorbu za okupace
- vysvétli odraz II. svét. valky
Vv Ceské 1 svétove literatuie
- objasni pojmy samizdat,
exilova a oficilni literatura

Spoleéenska situace na pocéatku 20.
stoleti

Svétova mezivale¢na literatura
Prvni svétova valka v ¢eské
literature — J. HaSek

Legionaiska literatura

Slohovy ttvar — ivahovy text
Proletai'ska poezie

Poetismus

Surrealismus

Katolicky orientovana préza

Avantgardni literatura — V. Vancura

Demokraticky proud v ¢eské
literatuie — K. Capek, K. Polacek,
E. Bass

Publicisticky styl, syntax
Socialisticky realismus — Majerova,
Pujmanova, 1. Olbracht
Mezivale¢né drama, Osvobozené
divadlo

Ceska tvorba za okupace

Druha svétova valka v ¢eské a
svétové literature

Ceska literatura v 50. — 70. letech 20.
stoleti

Anglicka a americka literatura 50. a
60. let

Ceska literatura 70. - 90. let

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 3

Vysledky vzdélavani: ucivo: Pocet hod:
Zak: 20

22




Stredni odborné ucilisté kadernické
Praha 8, Karlinské namésti 8/225

69-41-L/52
Vlasova kosmetika

CESKY JAZYK A LITERATURA

- vymezi specifika anglické a
americké povalecné literatury

literatury ptislusného obdobi

- uvede vyznamné autory a dila

Vyznamné osobnosti soucasné
literatury

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 3

Vysledky vzdélavani: ucivo: Pocet hod:
20
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Ucebni osnova predmétu

Anglicky jazyk

Obor stiedniho vzdg&lavani s maturitou
69-41-L/52 Vlasova kosmetika

Forma vzdélavani:  dalkové studium

Pocet hodin: celkem za celou dobu vzdélavani: 70 hodin
1. ro¢nik: 20 hodin
2. ro¢nik: 20 hodin
3. ro¢nik: 30 hodin

Platnost uc¢ebni osnovy od 1. 9. 2022 pocinaje 1. rocnikem.

Pojeti vyvuCovaciho predmétu:

Obecny cil vyucovaciho piredmétu:

Obecnym cilem pfedmétu anglicky jazyk je pomoci studentlim osvojit si tento jazyk na urovni
B1 Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky (SERRJ), pouzivat jej jako néstroj
komunikace a vnimat jako prostiedek k ziskavani dalSich informaci pottebnych k osobnostnimu
1 profesnimu rozvoji. Znalost jazyka plni nezastupitelnou integrujici roli pii zacleniovani
mladych lidi do spolecnosti a ma vyznamnou ulohu pro rozvoj obcanskych postojii a
samostatného kritického mysleni zak.

Charakteristika uciva:

Vzdélavani v predmétu anglicky jazyk pfipravuje zaky k efektivni ucasti v pfimé i nepiimé
komunikaci v€etné pfistupu k informa¢nim zdrojim. Hlavni néplni je systematicky vycvik v
osvojovani si jazykovych prostfedkl a jejich uplatiovani ve vSech fe¢ovych dovednostech.
Pifedmét rozviji schopnost se kultivované vyjadiovat v ramci situaci kazdodenniho Zivota a
z4ymu, rozviji schopnost se vyjadiovat profesné v ramci studovan¢ho oboru, tj. podnikani
V oboru vlasova kosmetika, a roz§ifuje poznatky o anglicky mluvicich zemich.

Rozdéleni tematickych celkt do ro¢nikii:

1. ro¢nik — celkem 20 hodin
- Osobni charakteristika, Rodina, Domov a bydleni, Kazdodenni zivot, Vzdé¢lavani,

2. ro¢nik — celkem 20 hodin
- Volny cas a zabava, Mezilidské vztahy, Cestovani a doprava, Zdravi a hygiena,
Stravovani

3. ro¢nik — celkem 30 hodin
- Nakupovani, Prace a povolani, Sluzby, Spole¢nost, Zemé&pis a piiroda
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Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci:

Vyuka anglického jazyka smétfuje k tomu, aby zaci ziskali u¢inny komunikaéni prostiedek,
ktery ptispéje k posileni jejich sebevédomi a k rozsifeni jejich kulturniho rozhledu, povede je
k toleranci, pomuzZe jim se oprostit od stereotypniho mysleni, piedsudki a piedpojatého jednani
ve vztahu k lidem z jiného kulturniho nebo socialniho zazemi.

Strategie vyuky:

Pii vyuce se uplatiiuji principy, strategie a techniky modernich vyukovych metod (napf.
¢innostni vyucovani, komunikativni metoda, né€které prvky gramaticko-ptekladové metody,
Content and Language Integrated Learning, tj. obsahové a jazykové integrované uceni).
Prosttednictvim osvojovani si jazykovych prosttedki, tj. vyslovnosti, slovni zasoby, gramatiky
a pravopisu si studenti prohlubuji jazykové znalosti, které uplatiiuji v feCovych dovednostech
(tj. poslech, ¢teni, Gstni a pisemny projev), které si osvojuji integrované a v propojeni
s ostatnimi pfredméty. V hodinach Zaci pracuji aktivné. Jsou soustavné vedeni k odpoveédnosti
za své uceni, k sebereflexi svého ucebniho stylu a volby vhodnych ucebnich strategii.
Individualni prace se stfida s praci ve dvojicich a malych skupinach. Ucitel v hodinach
monitoruje praci zakl, zaznamenava a nasledné opravuje chyby, fidi diskusi, vysvétluje
gramatické jevy, zadava a kontroluje ukoly a zadava a opravuje testy.

Kritéria hodnoceni zaku:

- pribézné

Kritéria hodnoceni vychézeji z klasifikaéniho fadu $koly. Zak je veden k hodnoceni své prace
a prace svych spoluzdki. Provétuji se komplexni feCové dovednosti, a to Ustni 1 pisemné.

V ustnim projevu se hodnoti zvukova stranka jazyka, slovni zasoba, spravnad aplikace
probranych gramatickych jevii s ohledem na samostatnost, pohotovost, srozumitelnost a
plynulost.

V pisemném projevu se hodnoti graficka stranka jazyka, rozsah pouZité slovni zasoby, spravna
aplikace probranych gramatickych jevli s ohledem na spravnost, srozumitelnost a pfimétrenost.
Pii hodnoceni je zohlednéna domaci ptiprava, snaha a pfistup zéka.

- zavérecné

Kritéria zavére¢ného hodnoceni podléhaji parametrim, které jsou vymezeny v Katalogu
pozadavkli zkouSek spole¢né Casti maturitni zkousky - Anglicky jazyk zékladni uroven
obtiznosti. viz http://www.novamaturita.cz/sqlcache/Anglicky jazyk zakladni.pdf

V katalogu jsou vymezeny pozadavky na receptivni feCové dovednosti (poslech, Cteni),
produktivni feCové dovednosti a strategie (pisemny a uUstni projev) a interaktivni feCoveé
dovednosti a na strategie (Gstni interakce) Zaka, které lze ptimo ovétovat. Maturitni zkouskou
z anglického jazyka na zakladni Grovni obtiZnosti jsou primarné ovéfovana vSeobecna témata
a dovednost Zaka reagovat v béznych situacich. Nad ramec v§eobecnych témat a béZnych situaci
je v ustni ¢asti maturitni zkouSky ponechan prostor pro specifickd/odborné témata a specifické
situace a dovednosti.
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Piinos k rozvoji klicovych kompetenci:

Obcanska kompetence a kulturni povédomi:
- ucitel podnécuje k vyhledavani informaci z riznych zdroju
- zaci aktivné vyhledavaji a seznamuji se s rliznymi aspekty kazdodenniho Zivota
anglicky mluvicich zemi a jsou tak vedeni k pochopeni rtiznorodosti jednotlivych
kultur, k toleranci a respektu
Komunikativni kompetence:
- ucitel rozviji schopnost zakli vyjadiovat se s ohledem na ucel jednani a komunikaéni
situaci
- zaci v ramci dosazenych jazykovych znalosti formuluji své mySlenky srozumitelné a
souvisle

Personalni a socialni kompetence:

- ucitel umoziuje stiidani Cinnosti individudlnich, parovych a skupinovych, ¢imz
rozviji intrapersondlni a interpersondlni inteligence zaka, které jsou nezbytné pro
praci ve skupinach

- zaci odpovidaji za splnéni svéfen¢ho ukolu, pracuji samostatné a uplatiuji
sebereflexi

Kompetence k feSeni problémii:

- ucitel nabizi jazykové problémy a situace a cviceni zaloZend na meziptedmétovych
vztazich

- 7aci fesi problémy komplexné

Kompetence vyuzivat prostiedky IT a pracovat s informacemi:

- je rozvijena pravidelnym pouzivanim modernich technologii pfi vyuce (prace
S internetem, jazykové programy); pouzivané uc¢ebnice jsou vybaveny CD-ROMem
S dopliiujicim materialem na doméci procvicovani, rozvijeni dovednosti tohoto
pfedmétu je realizovano také pomoci podplrnych elektronickych kurzli na internetu

Kompetence k uéeni:

- ucitel zajiStuje raznorodost pouzitych metod, ¢imz respektuje jednotlivé ucebni
typy

- 7aci zjist'uji, jaky zptisob uceni je pro né nejefektivnéjsi a rozvijeji své individualni
strategie, které pii studiu pouzivaji

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

- je rozvijena prubéznym vedenim zakl k sebehodnoceni, rozvojem jejich

jazykovych schopnosti, schopnosti vyuZivat IT a vybérem vhodnych témat

Prurezova témata:

Clovék a svét prace:

- 7Zaci jsou vedeni k aktivnimu vyhleddvani a k préci s informacemi, rozviji si
rozhodovaci schopnosti

Obcan v demokratické spolecnosti:
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zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi a sebeodpovédnosti,
dovedli komunikovat s lidmi, vazili si materialnich a duchovnich hodnot a
kvalitniho Zivotniho prosttedi; pfi praci pozndvaji ostatni ¢leny své skupiny a uci se
spolupracovat, diskutovat, hledat kompromisni feseni

Clovék a Zivotni prostredi

zaci jsou vedeni k tomu, aby si v§imali vztahu ¢lovéka a ptirody, aby si uvédomovali
negativni 1 pozitivni dopady lidského konéni na zivotni prostfedi, aby si
uvédomovali duasledky vlastniho ekologického jednani, aby sami aktivné
vyhledavali informace a rozsifovali si znalosti o Zivotnim prostiedi

Informacni a komunikaéni technologie

- zaci pouzivaji pocitac a internet k vyhledavani informaci a procvicovani, jsou vedeni
k tomu, aby pouzivali po¢itac¢ i doma ke studiu a komunikaci s ostatnimi studenty

Mezipfredmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura - zak si prohlubuje znalosti a pouziti lingvistickych terminti
(slovni druhy, vétné ¢leny, stavba véty, tvaroslovi apod.)

Matematika a fyzika - zak vyjadiuje miry a pfepocty mérnych jednotek a penéz,
pocty, zakladni matematické operace, umi vyjadfit desetinnou ¢arku a procenta
Psychologie - zak ovlada zakladni pravidla spolecenské interakce

Odborny vycvik - zék si osvojuje a prakticky pouziva znalosti a dovednosti
z teoretické vyuky a aplikuje je pfi praci se zékaznikem

Ekonomika - zak ovlada rtizné platebni mény

27



Stredni odborné ucilisté kadernické
Praha 8, Karlinské namésti 8/225

Ucebni plin:

69-41-L/52

Vlasova kosmetika

monologickych i dialogickvch
projevi:

- Svizualni oporou nalezne
hlavni myslenky ve
vyslechnutych textech a
rozhovorech tykajicich se:
zakladnich osobnich a mistnich
udajt, véci denni potteby, jidla,
osobnich preferenci, zajm1,
predstav, plant a zkusSenosti,
povolani, povinnosti, béznych
¢innosti a zvykd, volného ¢asu
a zdravého zivotniho stylu

- Svizualni oporou nalezne
detailni informace ve
vyslechnutych rozhovorech
tykajicich se zakladnich
osobnich a mistnich udaja, véci
denni potieby, jidla, osobnich
preferenci, z4jmu, predstav,
plant a zkusSenosti, povolani,
povinnosti, béZnych ¢innosti a
zvyki, volného ¢asu a zdravého
zivotniho stylu, pocitli, ndzorti a
stanovisek mluvéich

- tfidi a zaznamena vyslechnuté
informace tykajicich se
osobnich, mistnich a ¢asovych
udajt, zajmu a konickt
jednotlivel, povolani, znamych
mist, Zivotniho prostiedi,
kulturnich a historickych
udalosti

Cteni a price s textem vietnd
odborného:

uplatiiuje rizné techniky cteni
rozmanitych literarnich Gtvara a
postihne téma téchto textl a

Domov a bydleni, Kazdodenni Zivot,
Vzdélavani,

Osobni a spolecensky Zivot — ja a
moje rodina (napt. osobni
charakteristiky, ¢lenové rodiny a
rodinné vztahy); osobni vztahy a
komunikace (napf. pratelé, mij vztah k
jinym skupindm); domov, ubytovani a
bydleni (napf. mlj pokoj, nas
dam/byt); volny cas a spolecenské
aktivity (napf. kulturni a sportovni
aktivity, konicky); prazdniny a
vyznamné udalosti; plany do budoucna
(napf. profesni, studijni, v otdzkéach
bydleni) apod.

Anglické abeceda a vyslovnost

Uziti ¢lenu neurcitého a urcitého; ¢leny
podstatnych jmen

Ukazovaci z4jmena this, that

Sloveso to be - jednotné a mnozné Eislo
Rod podstatnych jmen

ANGLICKY JAZYK

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 1

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
Poslech s porozuménim Osobni charakteristika, Rodina, 20
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- dokéze vyhledat a shromazdit
specifické informace a zobecnit
osobni, mistni a ¢asové udaje
tykajici se probiranych béznych
kulturnich, spolecenskych,
sportovnich, zemépisnych a
historickych témat odhaduje
vyznam nezndmych vyrazi
Z kontextu, ze zptisobu tvoteni
slov a syntaktickych vazeb;
popiipade pouzije prekladovy
slovnik

Produktivni fecova dovednost
pisemna:

- uziva vhodnou slovni zasobu a
dodrzuje zakladni pravopisné
normy tak, aby ve vétach nebo
kratkych sdé€lenich v ¢asovych
souvislostech zaznamenal a
vyjadfil své osobni i profesni
nazory a presvédcent; zazitky;
pocity a nadéje; imysly; prani,
zéadost a prosby; nabidku;
pozvani; doporuceni

- dokaze ptipravit osnovu a
popiSe misto, cesty, osoby, véci,
¢innosti, své zkuSenosti

- napiSe neformalni dopis nebo
email s osobni tematikou a
reaguje na dotazy ohledné
osobnich zajmi a preferenci,
kazdodennich ¢innosti Zivota
své rodiny a pratel, dosavadnich
zivotnich zkuSenosti a umi se
na né¢ zeptat

- vyhleda a shromazdi informace
a fakta a vytvofi z nich vlastni
prezentaci

Mnozné ¢islo podstatnych jmen
Cleny v mnozném &isle

Mnozné ¢islo this, that

Sloveso to have - pfitomny Cas prosty
Osobni a ptivlastiiovaci zdjmena
Potadek slov ve vété oznamovaci
Zpusobova slovesa i. (can, must, may)
- pfitomny Cas prosty

Infinitiv sloves

Rozkazovaci zptisob

Cislovky 1 - 10

Pfitomny Cas pribéhovy

Tvoteni slov pomoci -er
Ptivlastnovaci pad podstatnych jmen
Vazba there is, there are + podm¢ét
Cislovky 11 —900

Ptitomny cas prosty

Zapor a otazka pomoci do

Kolik je hodin?

Dny v tydnu

Jediny zapor v anglické véte
Postaveni ptislovci

Zaporny rozkazovaci zptsob
Stupniovani ptidavnych jmen
Vynechani spojky that

ANGLICKY JAZYK

Obor: Vlasova kosmetika

Rocnik: 1

Vysledky vzdélavani: U¢ivo: Pocet hod:
- vyhleda hlavni myslenky Rod ptidavnych jmen 20
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Jednoduse se zeptat a
odpovédét na otazky tykajici se:
zékladnich osobnich udajt,
mistnich udaji, véci, jidla,
osobnich preferenci, z4jmii,
ptredstav, planii a zkusSenosti,
povolani, povinnosti, béZnych
¢innosti a zvyktl, volného ¢asu,
zdravého Zivotniho stylu,

vV minulosti, pfitomnosti i
budoucnosti.

Aktivné se zacastnit rozhovoru
0. znamém misté, osobnich
zajmech a preferencich,
kaZzdodennich ¢innostech,
budoucim povolani a planech
do budoucnosti, dosavadnich
zivotnich zkuSenostech
Vyjadfit: nézor, ptani a zdmgery,
rady a doporuceni, srovnani a
na takovato vyjadieni vhodné
reagovat.

Produktivni iFecova dovednost ustni:

Vyjadtit a sdélit osobni
informace, nazor, doporuceni
Popsat stru¢né: lidi, mista,
bézné ¢innosti a udalosti,
zkuSenosti, véci, v minulosti,
soucasnosti 1 budoucnosti
Porovnat: lidi, bézné véci,
¢innosti, zkuSenosti

Struéné prezentovat: pribch
nebo udalost

Znat a sd¢lit zakladni udaje o
nékterych anglicky mluvicich
zemich a EU, zékladni udaje o
zplisobu zivota v nékterych
anglicky mluvicich zemich, o
vzdelavani u nas a v nékterych
anglicky mluvicich zemich

ANGLICKY JAZYK

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 1

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
Interaktivni FeCové dovednosti ustni: 20
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anglicky mluvicich zemich, o
druzich populérni zabavy u nés
a v nekterych anglicky
mluvicich zemich

zna a dokéze okomentovat
nékterd zajimava fakta o lidech
a kulturach v nékterych cizich
zemich, zajimavosti a odliSnosti
v nékterych anglicky mluvicich
zemich, nékteré historické
udalosti, nékteré zvyky a
tradice, néktera znama mista,
slavné osobnosti

ANGLICKY JAZYK

Obor: Vlasova kosmetika

Rocnik: 1

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
- o stravovani u nas a v nékterych 20
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ANGLICKY JAZYK

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 2

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
Poslech s porozuménim Tematické okruhy: 30

monologickych i dialogickych
projevi:

- nalezne hlavni myslenky a
rozumi vyslechnutym textiim,
piibéhtim a jejich uryvkam,
rozhovortim, rozhlasovym
interview a debatam tykajicich
se: osobnich, mistnich a
¢asovych udajt, osobnich
preferenci, zajma, predstav,

plant a zkusenosti, povinnosti,
béznych Cinnosti a zvyk,
volného Casu a zdravého
zivotniho stylu, Zivotniho
prostfedi, zemépisnych a
historickych udalosti

- nalezne detailni informace ve
vyslechnutych textech,
ptibézich a jejich uryvcich,
rozhovorech, rozhlasovych
interview a debatéch tykajicich
se: osobnich, mistnich a
casovych dajli, osobnich
preferenci, zajm1, predstav,
plant a zkuSenosti, povinnosti,
béznych Cinnosti a zvyk,
pocitl, nazord a stanovisek
mluvéich, volného Casu a
zdravého Zivotniho stylu,
Zivotniho prostiedi,
zemé&pisnych a historickych
udalosti

Volny cas a zdabava, Mezilidské vitahy,
Cestovani a doprava, Zdravi a
hygiena, Stravovani

Kazdodenni Zivot — Zivot doma (napf.
stravovani, nakupovani, kazdodenni
povinnosti); Skolni zivot (napf. vyuka,
cestovani do skoly); zdravi a zivotni
styl (napt. péce o zdravi, hygienické
navyky, vzhled) apod.

Budouci ¢as prosty (will, shall)
Podstatn4 jména pocitatelna a
nepocitatelna

Vyjadieni mnoho, mélo

Vazba going to ...

Neurcita zdjmena some, any, no
Tazaci zdjmena what, who, which
Prosty minuly Cas pravidelnych sloves
Prosty minuly ¢as nepravidelnych
sloves
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ANGLICKY JAZYK

Obor: Vlasova kosmetika

Rocnik: 2

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
- tfidi a shrne vyslechnuté Otazka a zapor s did 30

informace tykajicich se
osobnich, mistnich a ¢asovych
udajt, osobnich preferenci,
z4jmu, piedstav, plant a
zkusenosti, povinnosti, béznych
¢innosti a zvyki, pocitii, nazora
a stanovisek mluvcich, volného
¢asu a zdravého zivotniho stylu
zivotniho prostiedi,
zemépisnych a historickych
udélosti a zaznamena je do
tabulky nebo jiného
piehledného shrnuti
Cteni a price s textem v&etné
odborného:

- uplatiiuje rtizné techniky cteni
rozmanitych literarnich Gtvara

- dokéaze vyhledat a shromazdit
specifické informace a zobecnit
osobni, mistni a Casoveé udaje
tykajici se probiranych

kulturnich, spolec¢enskych,
sportovnich, zemépisnych a
historickych témat

- odhaduje vyznam neznamych
vyrazii z kontextu, ze zptisobu
tvoreni slov a syntaktickych
vazeb; poptipad¢ pouzije
vykladovy slovnik

- rozumi informacim ziskanych
z riznych zdroji a umi je
interpretovat

Podminovaci zptsob pfitomny; i
should

Podminovaci zpiisob

Slovesa can

Vazba let me, let us

Nepravidelna slovesa
Predptitomny Cas prosty
SloZeniny se some, any a no
Vyjadieni ¢eského ze?

Tvar na -ing (pficesti ptitomné,
podstatné jméno slovesné, gerundium)
Ptivlastiiovaci zajmena samostatna
Dalsi vyznamy sloves may a must
Nepravidelna slovesa

Minuly ¢as prubéhovy

Slovesa netvotici prubéhové tvary
Vztazna zdjmena who, which, that
Typy vztaznych vét

Must - have to

Trpny rod
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ANGLICKY JAZYK

Obor: Vlasova kosmetika
Roc¢nik: 2

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:

Produktivni Fe¢ova dovednost Zastupné zajmeno one - 0Nes 30
pisemna: Cislovky thousand and million
- dokéze ptipravit osnovu a Uzivani &lent
napiSe kratky ptibéh, kratky
¢lanek do novin nebo ¢asopisu,
popis mista, ¢lanek s odbornou | y4 (ake j4 také ne
tematikou Tvofeni ptidavnych jmen pomoci - ful,
- napiSe neformalni dopis nebo | _ |ass 3 -y
email s osobni tematikou a

Nepravidelné mnozné cCislo
podstatnych jmen

Ptedptitomny Cas prubéhovy
Jména mésicti a ro¢nich obdobi
Radové ¢&islovky, datum, letopodet

reaguje na dotazy ohledn¢
osobnich zajmu a preferenci,
kazdodennich ¢innosti Zivota
své rodiny a pratel, dosavadnich

Zajmena zvratna a zdiiraziovaci

Véty ¢asové a podminkové s odkazem
zivotnich zkuSenosti a umi se na budoucnost

na n¢ zeptat, vyhleda a
shromazdi informace a fakta a
vytvofti z nich vlastni prezentaci
Interaktivni Fe¢ové dovednosti ustni:
- Zeptat se a odpoveédét na otazky
tykajici se: informaci, které
potiebuje, €1 zna; udalosti,
zvyklosti, kulturnich udalosti,

Cleny u vlastnich jmen

imaginarnich situaci,
V minulosti, pfitomnosti 1
budoucnosti.

- Aktivné se zl¢astnit rozhovoru
0 znamych mistech, zivotnich
situacich, ¢innostech a
aktivitach, povinnostech,
preferencich, kulturnich
zazitcich, studiu, béznych
modernich technologiich, v
minulosti, pfitomnosti i
budoucnosti.
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problematice Zivotniho
prostiedi, vyhodach a
nevyhodéach znamych zivotnich
situaci, znamych stereotypech
nebo predsudcich, znadmych
zvyklostech, znamych
osobnostech a udalostech

Z historie, pedsudcich a na
vyjadfeni druhych vhodné
reagovat.

Produktivni Fecova dovednost ustni:

V monologickém ustnim projevu zak
dokaze:

Uzivat vhodné jazykové
prostiedky: v béznych
kazdodennich situacich,

k hovoru o
béznych/probiranych tématech,
k hovoru o odbornych
tématech, k definovani
nekterych vyrazl a vyjadfit a
sdelit prfedstavy a domnénky,
vlastni nazor, zazitky, souhlas
¢1 nesouhlas s nazorem, rady,
obsah sdéleni druhé osoby
Popsat stru¢né: ¢innosti a
udalosti, odliSnosti a
podobnosti, udélosti, lidi a
jejich charakteristiky, postup
prace se znamymi
technologiemi, v minulosti,
soucasnosti 1 budoucnosti
Porovnat: lidi, bézné véci,
informace, ¢innosti, bézné
situace

ANGLICKY JAZYK

Obor: Vlasova kosmetika

Rocnik: 2

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
- Vyjadrit nazor a diskutovat o: 30

35




Stredni odborné ucilisté kadernické
Praha 8, Karlinské namésti 8/225

69-41-L/52
Vlasova kosmetika

nebo udalost, vlastni preference
a diivody, vlastni rozhodnuti,
vlastni plany a zdm¢ery,
argumenty pro a proti

Zn4 a sd¢li zakladni informace o
ochrané Zivotniho prostiedi a
klimatickych zménach, historii
nékterych vynalezii, nékterych
zpusobech chovani lidi

Vv riiznych kulturach, o ptsobeni
techniky na ¢lovéka

zna a dokaze porovnat zakladni
udaje o ochrané zivotniho
prostfedi a klimatickych
zméndch u nds a jinde

Vv Evrop¢, zvycich v oblékani u
nas a v jinych zemich, zptsobu
zivota v n¢kterych anglicky
mluvicich zemich

zna néktera zajimava fakta o
jinych lidech a kulturach a
dokaze je okomentovat nebo
vyjadfit vlastni nazor na:
nekteré trendy v ochrané
zivotniho prostiedi, slavné
osobnosti, nekteré zplisoby
chovani lidi, nékteré
zajimavosti a odliSnosti

v nékterych anglicky mluvicich
zemich, nékteré historické
udalosti, ne€které
charakteristické kulturni
udalosti, n€které technické
vymoZzenosti

ANGLICKY JAZYK

Obor: Vlasova kosmetika

Rocnik: 2

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
- Strucné prezentovat: piib&h 30
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monologickych i dialogickvch
projevi:
74k dovede:
- rozpoznat téma
- pochopit hlavni myslenku
- pochopit zdmér/nazor mluvciho
- postihnout hlavni body
- postihnout specifické informace
- porozumét orienta¢nim
pokyniim
- porozumét jednoduchym
technickym informacim k
predmétiim kazdodennich
potieb

Cteni a prace s textem véetné
odborného:

74k dovede:

- pochopit hlavni myslenku a

- rozpoznat hlavni zavéry textu

- pochopit zdmér a/nebo nazor
autora/vypravece/postav

- porozumét ptfanim a/nebo
pocitim
autora/vypravece/postav

- rozpoznat hlavni body

- porozumét popisu udalosti

- porozumét vystavbe textu

- vyhledat specifické informace

- shromazdit specifické
informace z riznych ¢asti textu

- shromazdit specifické
informace z vice kratkych texta

- porozumét jednoduchym
navodim, pfedpisiim,
zna¢enim, napisim, pokyniim

apod.

Nakupovani, Prdace a povolani,
Sluzby, Spolecnost, Zemépis a priroda

Svét kolem nas — mésto a region, ve
kterém ziji (napt. dopravni
infrastruktura, sluzby, bydleni,
sportovni a kulturni vyziti a udalosti,
zajimava mista); 1idé a spole¢nost
(napt. vztahy mezi lidmi, spolecenské
problémy); pfiroda a zivotni prostiedi
(napft. ochrana zivotniho prosttedi,
pocasi); tradice a zvyky (napf. svatky a
s nimi spojené tradice); doprava a
cestovani (napf. cestovani do/ze
zahraniCli, turistika); zivot v jinych
zemich (napf. matetsky jazyk/cizi
jazyk, mista, zvyky, lid¢); svétové
udalosti a témata

Opisy zpusobovych sloves can, may,
must

Slovesa vyjadiujici zménu stavu
Ptivlastiiovaci pad s ozna¢enim mista
Clen u jmen nemoci

Budouci ¢as priabéhovy

ANGLICKY JAZYK

Obor: Vlasova kosmetika

Rocnik: 3

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
Poslech s porozuménim Tematické okruhy: 30
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ANGLICKY JAZYK

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 3

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
- odhadnout vyznam neznamych | Infinitiv bez to 30

vyrazi
- rozpoznat, zda text obsahuje
relevantni informaci/-e
Produktivni fecova dovednost

pisemna:
Zak dovede:

- popsat misto, cestu, véc, osobu,
zazitek, udalost, zkuSenost, d¢j
apod.

- popsat a/nebo predstavit sebe i
druhé

- popsat pocity a reakce, napf.
libost/nelibost,
souhlas/nesouhlas, piekvapeni,
obavu

- vyjadfit ndzor/postoj a moralni
stanovisko, napt. omluvu, litost

- vyjadfit vlastni myslenky

- vyjadfit amysl, prani, zadost,
prosbu, nabidku, pozvani,
doporuceni apod.

- zduvodnit ur¢ité ¢innosti a/nebo

skutec¢nosti

- vysvétlit problém a/nebo
navrhnout feSeni problému

- vysvétlit a/nebo zdliraznit, co
povazuje za dilezité

- sdélit/ovétit si specifické
informace a zpravy

- pozadat o specifické informace

- shrnout a/nebo vyuzit
predlozené faktografické
informace

- zeptat se na nazor, postoj,
pocity, problém apod.

- zodpovédét jednoduché dotazy

Kraceni vedlejSich vét pomoci
infinitivu

Vazba nepiimého padu s infinitivem
Nepravidelna stupiiovani ptidavnych
jmen a piislovci

Every, everybody, each
Vyjadfovani ¢eského opravdu? Ano?
Predminuly ¢as

Vyjadreni ¢eského pred a jeho opaki
Souslednost ¢asova

Another, (the) other, others

May, must + minuly infinitiv
Piislovce s - ly a bez - ly

Zvlastnosti trpného rodu

Rozdil mezi make a do

Vazba dat si néco ud¢lat
Ptivlastiovaci pad u nezivotnych
podstatnych jmen
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74k dovede:

zjistit, predat, ovéfit si a
potvrdit nekomplikované
informace

udilet podrobné orientacni
pokyny a pozéadat o né

zahdjit, udrzovat a ukoncit
jednoduchy rozhovor a do urcité
miry se chopit v rozhovoru
iniciativy

vyzvat partnera v komunikaci,
aby vyjadfil svlyj ndzor
stru¢n¢ komentovat a posoudit
nazor

reagovat na vyjadiené pocity
diskutovat o problému (napf.
vysvétlit problém, navrhnout
feSeni problému)

rozvinout argumentaci
shrnout, kam diskuse dospéla
srovnat, posoudit a diskutovat
alternativni feSeni problému
(napf. kam se ma jit/co se ma
délat)

zodpoveédét bézné dotazy
zodpoveédét otazky tykajici se
podrobnosti

zopakovat ¢ast toho, co partner
v komunikaci fekl, aby se
ujistil, Ze si vzdjemné rozumi
pozadat o zopakovani,
objasnéni nebo rozvedeni toho,
co bylo prave feCeno

pozadat o ujiSténi, Ze vyraz,
ktery uzil, je spravny

s predlozkou

Cislovky nasobné

Zlomky

Zaporné ptedpony un-, in-, im-
Minuly podminovaci zptisob
Podminkova souvéti

Vyjadreni ¢eského jiz, jesté

Trpny rod sloves se dvéma pfedméty
Rozdily v mnozném a jednotném cisle
podstatnych jmen

ANGLICKY JAZYK

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 3

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
Interaktivni Fe¢ové dovednosti uistni: | Slovesa s pfislovecnou castici a slovesa | 30
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74k dovede:

- popsat misto, cestu, véc, osobu,
¢innost, udalost, zkuSenost
apod.

- popsat a/nebo piedstavit sebe i
druhé

- poskytnout nekomplikované
informace a s omezenou
ptesnosti slozitéjsi informace

- uvést podrobnosti

- porovnat ruzné alternativy

- shrnout informace

- rozvinout argumentaci

- vyjadfit myslenky, presvédcenti,
pocity, sny, nadéje apod.

- vyjadfit ndzor napft. na potad,
udalost postihnout dostatecné
pfesné podstatu myslenky nebo
problému

- vyjadfit souhlas/nesouhlas s
jednanim apod.

- vysvétlit své ndzory, reakce,
plany a jednani a stru¢né je
zdivodnit

- vysvétlit a/nebo zdiraznit, co
povazuje za dilezité

- vysvétlit, pro¢ néco piedstavuje
problém

- pozédat o ujisténi, ze vyraz,
ktery uzil, je spravny

s predlozkou

Cislovky nasobné

Zlomky

Zaporné ptedpony un-, in-, im-
Minuly podminovaci zptisob
Podminkové souvéti

Vyjadreni ¢eského jiz, jesté

Trpny rod sloves se dvéma pfedméty
Rozdily v mnozném a jednotném cisle
podstatnych jmen

ANGLICKY JAZYK

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 3

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
Produktivni Fe¢ova dovednost udstni: | Slovesa s pfislovecnou castici a slovesa | 30
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Ucebni osnova predmétu

Zaklady spolecenskych véd

Obor stiedniho vzdg&lavani s maturitou
69-41-L/52 Vlasova kosmetika

Forma vzdélavani:  dalkové studium

Pocet hodin: celkem za celou dobu vzdélavani: 60 hodin
1. ro¢nik: 20 hodin
2. ro¢nik: 20 hodin
3. ro¢nik: 20 hodin

Platnost uc¢ebni osnovy od 1. 9. 2022 pocinaje 1. rocnikem.

Pojeti vyvuCovaciho predmétu:

Obecny cil vyucovaciho piredmétu:

Cilem pfedmétu je vést studenty k aktivnimu a odpovédnému Zivotu v demokratické
spole¢nosti. Sméfuje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace studentd, k tomu aby
byli odpovédnymi ob&any svého demokratického statu. Diraz je kladen na praktickou orientaci
Vv zivote spole¢nosti, zakladni ob¢anské dovednosti, na porozuméni jejich soucasnosti i nedavné

eey

minulosti, a na porozuméni svétu, v némz ziji.

Charakteristika uciva:
V dalkovém studiu je pfedmét zarazen do vSech ro¢nikl v celkové dotaci 30 hodin za celé
studium. Pfipravuje studenty k tomu, aby se prakticky orientovali v bézném obcanském Zivoté,

ey

aby byli odpovédnymi ob¢any statu, v némz ziji, aby se orientovali v sou¢asném déni ve svéte.
Rozdéleni tematickych celkt do ro¢nikii:
1. ro¢nik — celkem 20 hodin

- Svét, Ceskoslovenska a Ceska spolecnost ve 20. stoleti
- Clovék a Zivotni prostiedi

2. ro¢nik — celkem 20 hodin

- Clovék v demokratické spole¢nosti
- Soudoby svét a Ceska spolecnost na prahu 21. stoleti

3. roénik — celkem 20 hodin

- Prakticka filosofie a filosoficka antropologie
- Clovék a pravo
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Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci:
Vyuka predmétu Zaklady spolecenskych véd sméfuje k tomu, aby zZaci:

vyuzivali svych spolecenskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém Zzivoté: ve
styku sjinymi lidmi artznymi institucemi, pii feSeni praktickych otazek svého
politického, filozoficko-etického rozhodovani, hodnoceni a jednani;

formulovali vécné, pojmové a formaln€ spravné své nazory na socialni, politické,
praktické ekonomické a etické otazky, nalezité je podlozili argumenty, debatovat o nich
S partnery.

citili potiebu obcanské aktivity, preferovali demokratické hodnoty a pfistupy pied
nedemokratickymi

kriticky posuzovali skute¢nost kolem sebe, ptemysleli o ni, tvofili si vlastni tsudek,
nenechali sebou manipulovat

vazili si hodnot lidské prace, jednali hospodarné, snazili se zanechat po sobé néco
pozitivniho pro vlastni blizké lidi 1 $ir§i komunitu;

kladli v zivoté praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledali na né
v diskusi s jinymi lidmi i se sebou samym odpovédi.

Strategie vyuky:
StéZejni formou vyuky je samostudium Zakt vzhledem k malé hodinové dotaci. Na
konzultacich budou studentiim uptesiiovany formou vykladu problematické a nesrozumitelné
jevy a souvislosti.

Kritéria hodnoceni Zakii:

Hodnoceni vysledkl vzdélavani je v souladu se Skolnim fddem

Studenti jsou vzhledem k formé studia hodnoceni jednou za pololeti formou ustniho zkouseni.
Dhraz je kladen:

na schopnost porozumét zakladnim zakonitostem a vztahiim v obcanské spolecnosti a
V soucasném svétovém déni

na schopnosti vyuZivat ziskané informace v praktickém Zivoté

na to, aby zak umél pro ziskavani odbornych védomosti vyuzivat vSechny informaéni
zdroje. To je: odborné knihy, odborné Casopisy, internet, ale zaroven aby porozumél
obsahu a um¢l ziskané informace aplikovat v Zivoté

na to, aby zak formuloval své myslenky srozumiteln¢ a souvisle

P¥inos k rozvoji klicovych kompetenci:

Obcanské:

74k:

dodrzuje zékony, respektuje prava a osobnost druhych lidi, pfispiva k uplatiiovani
hodnot demokracie

jedna odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim, ale i ve vefejném zajmu
uznava rozdily mezi hodnotovymi systémy ruznych nébozenskych nebo etnickych
skupin a potiebu vzajemné kritické tolerance v multikulturnim souziti

zajima se o politické a spoleCenské déni unas ive svété aje schopen Kriticky
pfistupovat k realité, vytvaret si vlastni argumenty podloZeny nézor

chape vyznam kvalitniho zivotniho prostiedi pro ¢loveéka a jednd v duchu udrzitelného
rozvoje; uvédomuje si odpov€dnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pii
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zabezpecCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
- vazi si kulturnich hodnot a tradic vlastniho néaroda, Evropy a ostatnich svétovych
civilizaci

Komunikativni:
Z4k:
- se vyjadiuje pfiméfené ucelu jednani a komunikacéni situaci v projevech mluvenych
i psanych, vhodn¢ se prezentuje, zpracovava souvislé, obsahové i stylisticky naro¢néjsi
texty
- vede konstruktivni dialog, formuluje a obhajuje své nazory a postoje ustné i pisemné

a zptusobem odpovidajicim dané situaci, adekvatné reaguje na projevy druhych lidi

Personalni a socialni:
Zak:
- se adaptuje na meénici se zivotni a pracovni podminky a podle svych moznosti je
pozitivné ovliviiuje
- podporuje nekonfliktni souziti s druhymi lidmi, nepodléha predsudkiim a stereotypiim
v ptistupu k lidem z riznych socialnich prostiedi
- spolupracuje s ostatnimi lidmi, odpovédné se podili se na realizaci spole¢nych
pracovnich i jinych ¢innosti, usiluje o integritu a prosperitu pracovniho tymu

Resit samostatng b&zné pracovni i mimopracovni problémy:
Zak:
- pojmenuje a analyzuje vznikly problém (problematickou situaci) v celém jeho kontextu
- urdi pticiny problému, ziskava informace potiebné k jeho feseni, navrhne zptsob fesent,
popt. varianty feSeni, zvazi mozné pozitivni i negativni dopady
- zvoli optimalni potup feSeni, zdGvodni jej a vysvétli postup feSeni jinym lidem,
vyhodnoti vysledek
- uplatiiuje pii feSeni problémt riizné metody mysleni, voli prostfedky vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive

VyuzZiti informaénich a komunikacnich technologii:
Z4k:
- vyuziva vhodné prostiedky online a offline komunikace
- ziskava informace z otevienych zdroja a dale je zpracovava
- uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji
a kriticky pfistupuje k ziskanym informacim a umi je spravné vyhodnotit.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:
Zak:
- jedna aktivné pifi hleddni zaméstndni, vhodné komunikuje s potencidlnimi
zaméstnavateli, prezentuje sebe i SVoji odbornost;
- rozumi podstaté¢ a principim podnikdni, ma ptedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani
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Prirezova témata:

Clovék a svét prace:

vést zaky k tomu, aby si uvédomili vyznam vzdélani pro cely zivot
ucit zaky poznévat svét a 1épe mu rozumet

vést zaky tomu, aby si vazili materidlnich i duchovnich hodnot
rozvijet u zakl schopnost prezentovat své o¢ekdvani a své priority
naucit zaky prezentovat se pii jednani s potencidlnimi zaméstnavateli

Obcan v demokratické spolecnosti:

vést zaky k tomu, aby byli schopni odolavat myslenkové manipulaci

vést zaky k tomu, aby se dovedli orientovat v masovych médiich, vyuzivali je a dokazali
je 1 kriticky a redln¢ hodnotit

ucit zaky rozvijet ziskané poznatky, pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a
jednani

vést zaky k rozvijeni dovednosti aplikovat ziskané informace v realném Zivoté

ucit zaky piijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani

ucit zaky orientovat se v soucasném svéte a v déni

Informaéni a komunika¢ni technologie:

vést zaky k tomu, aby pracovali s informacemi a komunikaénimi prostiedky, aby
dokazali vyhledavat, zpracovavat, uchovavat spravné vyhodnotit a nezkreslené predavat
informace

vést zaky k vyuzivani prvkli moderni informacéni a komunikac¢ni technologie

naucit zaky, aby byli schopni efektivné pracovat s prostfedky informacnich a
komunikac¢nich technologii jak v priabéhu vzdélavani, tak pti vykonu povolani, stejné
jako v ¢innostech, které jsou béZnou soucasti jejich osobniho a ob¢anského zivota

Mezipfredmétové vztahy
Piedmét Zaklady spolec¢enskych v&d navazuje na predméty:

Cesky jazyk a literatura
Uzité vytvarnictvi
Ekonomika

Ugetnictvi

Praxe
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Ucebni plan:

69-41-L/52

Vlasova kosmetika

ZAKLADY SPOLECENSKYCH VED

- charakterizuje tii velké valky
dvacatého stoleti, popise jejich

Stat

- vysvétli vyvoj ceské a Cs.
spole¢nosti a statu ve 20.
stoleti; zhodnoti vyznam
vyznamnych osobnosti

- uvede ptiklady dopadu
totalitnich rezimt na zivot lidi

- charakterizuje ideologie, které
se uplatnily ve 20. stoleti;

- vysvétli rozpad kolonialni
soustavy Vv tzv. tietim svéte
a debatuje o jeho problémech
| uspéSich

- Objasni soucasnou situaci
Vv oblasti Zivotniho prostiedi
z riznych aspekti, vidi celou
situaci v souvislostech

- Navrhne moznosti a zplisoby
feSeni enviromentalnich
problémil

dasledky pro svét, Evropu a ¢s.

spolecnost ve 20. Stoleti
- tfi svétové valky — prvni,
druha a valka studena;
disledky valek; svét po prvni
a druhé svétové valce
- vyvoj a zapas Ceskoslovenské
demokracie — osobnosti,
politické systémy, vlada
a moc, problémy a uspéchy
- dopad valek a totalitnich
systémii na Zivot lidi a stat
- staré a nové ideologie —
liberalismus, konservatismus,
komunismus, socialismus,
nacionalismus, feminismus,
environmentalismus
tireti svét ve 20. stoleti
- ftfeti svét a svétove valky, krize
kolonialismu, problémy
a uspech trretiho svéta na konci
20. stoleti a na poc¢atku
- 21. stoleti
Clovék a Zivotni prostiedi
- Soucasné globalni, regionalni
a lokalni problémy rozvoje
a vztahy ¢lovéka k prostredi
(klimatické zmény, ohroZovani
ovzdusi, vody, pudy,
ekosystému 1 biosféry z riznych
hledisek rozvoje lidské
populace, vliv prostiedi na
lidské zdravi);
- moZnosti a zpisoby FeSeni
environmentalnich problémi
a udrzitelnosti rozvoje
vV daném oboru vzdélani
a Vv obéanském Zivoté
(prevence negativnich jevi,
principy udrZitelnosti rozvoje

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 1

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
Z4k: Svét, Ceskoslovenska a Ceska 20
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69-41-L/52

Vlasova kosmetika

ZAKLADY SPOLECENSKYCH VED

uvede proc€ je pro obCana dnesni
doby prospésny demokraticky
stat
objasni
spolecnost
vysvétli zplisoby ucasti obcanil
V pol. Zivoté

orientuje se v uspotadani statni
moci v CR a v zaélenéni CR do
soucasn¢ Evropy a svéta

srovna  jednotlivé  civilizace
soucasného svéta (velké kulturni
okruhy)

popiSe  soucasnou  politiku
velmoci a vyspélych stath
charakterizuje konflikty a mista
napéti v soucasném sveéteé
debatuje 0 globalnich
problémech

popise globalizaci, jeji dopad na
staty i na zivot lidi

termin obdéanska

vysveétli zapojeni Ceské
republiky do mezinarodnich
struktur

charakterizuje ceskou

spolecnost na pocatku 21. Stoleti
debatuje o0 obyvatelstvu Ceské
republiky na pocatku 21. stoleti,
0 prognozach  jeho  vyvoje,
0 multikulturnim souziti
v Evropé a v Ceské republice
analyzuje  vybrany problém
Ceské spole¢nosti  z hlediska
médii a jinych zdroji

Clovék v demokratické spole¢nosti

stat, znaky statu

funkce statu, statni obCanstvi,
formy statu

statni moc

patricipace ob¢anu v pol. Zivoté
komunikace, feSeni konflikti
CR, Evropa a soudoby svét

Soudoby svét a ¢eska spolecnost na
prahu 21. Stoleti

velké civiliza¢ni okruhy
soucasného svéta
bezpecnost lidi, napéti

a konflikty soucasného svéta
globélni problémy
globalizace a soucasné staty,
vliv na zivot lidi

zapojeni Ceské republiky do
mezinarodnich struktur;
integrace a desintegrace ve
svete

obyvatelstvo Ceské republiky —
soucasny stav, multikulturni
souZiti

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 2

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
Z4k: 20
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69-41-L/52

Vlasova kosmetika

ZAKLADY SPOLECENSKYCH VED

vysvétli, jaké otazky fesi
filozofie

dovede pouzivat vybrany
pojmovy aparat filozofie, tj. ten,
ktery byl soucasti uciva
vysvétli, pro¢ jsou lidé za své
nazory, postoje a jednani
odpovédni jinym lidem
Objasni pojmy narod,
narodnost, vlast

Popise Ceské statni symboly
Charakterizuje svétova
naboZenstvi, uvédomuje si
Skodlivost nekterych
nabozZenskych sekt

Rozezna socidlné-patologické
jevy ve spolecnosti

orientuje se ve zpusobilosti

K pravnim tkonim

odlisi trestny €in od pfestupku
aplikuje vhodné postupy, stane-
li se svédkem kriminalniho
jednéni

orientuje se v pravech
zameéstnance a zaméstnavatele
dovede v oblasti ob&anského
prava vyhledat a vyhodnotit
informace tykajici se
konkrétnich problémi
vysvétli prava a povinnosti
mezi rodi¢i a détmi, mezi
manzeli

vysvétli rozdily mezi formami
nahradni rodinné péce

Prakticka filosofie a filosoficka
antropologie

- lidské mysleni
v predfilosofickém obdobi,
mytus; vznik filozofie
a zakladni filozofické
problémy, hlavni filozofické
discipliny

- moralka, estetika, axiologie

- vyznam filozofie a etiky
v zivoté ¢loveka, smysl
filozofie a etiky pro feseni
Zivotnich situaci

- Clovék, narod, vlast; etnické,
nabozenské, socialni skupiny
a komunity, vyznam komunitni
spolupréce; prosocialni jednani

- socializace, socialni Gtvary

- zékladni problémy zivota
spole¢nosti

Clovék a pravo
- trestni pravo
- obcanské pravo
- rodinné pravo
- pracovni pravo

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 3

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
Z4k: 20
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Ucebni osnova predmétu

Matematika

Obor stiedniho vzdg&lavani s maturitou
69-41-L/52 Vlasova kosmetika

Forma vzdélavani:  dalkové studium

Pocet hodin: celkem za celou dobu vzdélavani: 80 hodin
1. ro¢nik: 20 hodin
2. ro¢nik: 20 hodin
3. ro¢nik: 20 hodin

Platnost uc¢ebni osnovy od 1. 9. 2022 pocinaje 1. rocnikem.

Pojeti vyvuCovaciho predmétu:

Obecny cil vyucovaciho piredmétu:

Matematické vzdélavani je vyznamnou soucasti obecné vzdélanosti. Vede Zaky k pochopeni
kvantitativnich vztaht, které vytvari nedilnou soucast naSeho zivota, rozviji jejich numerické
dovednosti a navyky, poskytuje moznost pro rozvoj logického mysleni a vytvaii predpoklady
pro jejich dalsi vzdélavani.

Charakteristika uciva:

V dalkovém studiu je pfedmét zatazen do vSech roc¢nikii v celkové dotaci 60 hodin za studium.
Matematika ma 0zké meziptedmétové vztahy s vyucovacimi pfedméty ekonomika, €etnictvi
a vzdélavanim v informaénich a komunikacnich technologiich. Obsahové navazuje na ucivo
matematiky pro ttileté obory vzdélani s vyucnim listem. Zaméfuje se na rozsifovani poznatkl
ve vybranych okruzich uciva.

Rozdéleni tematickych celkii do ro¢niki:
1. ro¢nik — celkem 20 hodin

Cislo a proménna
— Ciselné obory — realna ¢isla a jejich vlastnosti
— absolutni hodnota realného ¢isla, interval
— vyrazy s proménnymi
— mocniny s celym a racionalnim exponentem, odmocniny
— rovnice a nerovnice

2. ro¢nik — celkem 30 hodin
Funkce a jeji prubéh
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— zékladni poznatky 0 funkcich

— funkce linearni, kvadraticka, linearni lomend, exponencialni, logaritmicka
a goniometrické funkce

— aritmeticka a geometricka posloupnost, finan¢ni matematika

3. ro¢nik — celkem 30 hodin

Geometrie
— rovinné utvary
— shodnost a podobnost trojihelnika
— shodné zobrazeni, stejnolehlost
— mnoziny boda dané vlastnosti
— vektory
— piimka a jeji analytické vyjadreni

Prace s daty, kombinatorika a pravdépodobnost

Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci:
Vyuka smétuje k tomu, aby zaci:
— ziskavali komunikativni a socialni kompetence — pracovali samostatné i v tymu
— porozuméli tikolu a ur¢ili jadro problému
— aplikovali zakladni matematické postupy pfi feSeni praktickych tkoli
— wvyuzivali rizné formy (grafické znazornovani, pfevody jednotek, mény, odhad
vysledki)
— znali ndvaznost pfedmétu z hlediska mezipfedmétovych vztahti

Strategie vyuky:
Ve vyuce se uplatiiuji tyto metody:
slovni vyklad vyucujiciho, rozhovor, diskuse se soucasnou demonstraci na ptikladech
— cviceni — zapis a provadéni vypoctl, dopliovani
— vyvozovani poznatki a jejich aplikace
— samostatna prace zaki, skupinova prace zakl, uceni druhych

Kritéria hodnoceni Zakii:
Hodnoceni vysledkti vzdélavani je v souladu se Skolnim fadem a jeho ptilohou €. 1, diiraz je
kladen na:
— porozuméni dané latce
— samostatné feseni ukolu
— vyuzivani piedchozich znalosti
Hodnoceni je provazeno pisemnou formou i Gstnim zkousSenim se zapisem na tabuli.

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci:
Obcanske:
— vnimani konkrétnich hodnotovych relaci ve vztahu k jedinci a ke spole¢nosti
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Komunikativni:
— zpracovavani konkrétnich ukold, jejich feseni zak upfesnuje aktivni diskusi s ostatnimi
a vyjadiuje své ndzory a postoje

Personalni a socialni:
— zék se uci pracovat systematicky, efektivné, odpovédné
— uci se ptijimat hodnoceni vysledkl své prace

Resit samostatné bézné pracovni i mimopracovni problémy:
— zak spolupracuje pfi feSeni problému s dalSimi lidmi. Ziskava $ir$i pohled na feSeni,
které se uci vyhodnotit.

Vyuziti informacnich a komunikacénich technologii:
— zék se uci pracovat s béznym zakladnim programovym vybavenim, ziskava potfebné
informace ze sit¢ internet

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:
— zak se uci nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych ukold a umi je
dale aplikovat

Prurezova témata:
Clovék a svét prace:

— vést zaky k tomu, aby si uvédomili vyznam vzdé€lani pro cely Zivot

— motivovat zaky k aktivnimu pracovnimu Zivotu

— ucit zaky poznavat svét a [épe mu rozumet

— vést zaky k zodpovédnosti za vlastni Zivot

— vést zaky k tomu, aby si vazili materialnich 1 duchovnich hodnot

— rozvijet u zakl schopnost prezentovat své o¢ekdvani a své priority

— naucit zaky prezentovat se pii jednani s potencidlnimi zaméstnavateli

— naucit zaky efektivné pracovat s informacemi, ziskavat je a kriticky vyhodnocovat

— vést zaky ktomu, aby se naulili vyhledavat a posuzovat informace o profesnich
prilezitostech, orientovat se v nich a vytvaret si o nich zékladni pfedstavu

— byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a sp&$né kariéie

— vyuzivali znalosti a dovednosti v praktickém Zivoté

Obcan v demokratické spolecnosti:

— vést zaky k tomu, aby byli schopni odolavat myslenkové manipulaci

— vést zaky k tomu, aby se dovadli orientovat v masovych médiich, vyuzivali je a dokazali
je i kriticky hodnotit

— ucit zaky rozvijet ziskané poznatky, pfijimat odpoveédnost za vlastni rozhodovani a
jednéni

— vést zaky k rozvijeni dovednosti aplikovat ziskané poznatky

— vést zaky k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi

— ucit zaky piijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednéni
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Informac¢ni a komunikaéni technologie:

— vést zaky k tomu, aby pracovali s informacemi a komunika¢nimi prostiedky

Mezipfredmétové vztahy

Predmét Matematika navazuje na predméty:
- Ekonomika
- Ugetnictvi
- Praxe
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Ucebni plan:

69-41-L/52

Vlasova kosmetika

Obor:
Roénik: 1

MATEMATIKA

Vlasova kosmetika

Vysledky vzdélavani:

Ugéivo:

Pocet hod:

Z4k:

provadi aritmetické operace
vV mnozin¢ realnych Cisel;
pouziva absolutni hodnotu,
zapiSe a znazorni interval,
provadi operace s intervaly
(sjednoceni, prinik);
provadi operace s mnohocleny,
lomenymi vyrazy, vyrazy
obsahujicimi mocniny

a odmocniny, upravuje ¢iselné
vyrazy;

fesi linearni a kvadratické
rovnice a jejich soustavy,
linearni a kvadratické
nerovnice;

pouziva ekvivalentni

a neekvivalentni Gpravy;
aplikuje funkéni vztahy pii
feSeni goniometrickych,
exponencialnich

a logaritmickych rovnic;

Cislo a proménna

— Ciselné obory — redlna Cisla
a jejich vlastnosti

— absolutni hodnota realného
¢isla, interval

— vyrazy s proménnymi

— mocniny s celym a racionalnim
exponentem, odmocniny

— rovnice a nerovnice

20
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69-41-L/52

Vlasova kosmetika

nacrtne grafy jednotlivych
funkci a ur¢i jejich vlastnosti;
aplikuje poznatky o funkcich
a aritmetické a geometrické
posloupnosti pfi feseni
praktickych uloh;

provadi vypocty jednoduchych
finan¢nich zalezitosti

a orientuje se v zakladnich
pojmech finan¢ni matematiky

zakladni poznatky o funkcich
funkce linearni, kvadraticka,
linearni lomena, exponencialni,
logaritmicka a goniometrické
funkce

aritmetickd a geometricka
posloupnost, finan¢ni
matematika

MATEMATIKA

Obor: Vlasova kosmetika

Ro¢nik: 2

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
Z4k: Funkce a jeji priabéh 20
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69-41-L/52
Vlasova kosmetika

fesi ulohy na polohové

a metrické vlastnosti rovinnych
utvart;

uziva véty o shodnosti

a podobnosti trojuhelniki

V pocetnich i konstruk¢nich
ulohach;

ur¢i povrch a objem zékladnich
téles s vyuzitim funkénich
vztaht a trigonometrie;
provadi operace s vektory, fesi
analyticky polohové a metrické
vztahy bodt a ptimek, uziva
riznd analytickd vyjadieni
primky;

vyuziva vztahy pro pocet
variaci, permutaci a kombinaci
bez opakovani

urci pravdépodobnost
nahodného jevu
kombinatorickym postupem;
¢te, vyhodnoti a sestavi tabulky,
diagramy a grafy se
statistickymi idaji

— rovinné utvary
— shodnost a podobnost
trojuhelnika

— shodné zobrazeni, stejnolehlost
— mnoziny bodl dané vlastnosti

— vektory
— pfimka a jeji analytické
vyjadieni

Prace s daty, kombinatorika a
pravdépodobnost

MATEMATIKA

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 3

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
Z4k: Geometrie 20
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Ucebni osnova predmétu

Chemie

Obor stiedniho vzdg&lavani s maturitou
69-41-L/52 Vlasova kosmetika

Forma vzdélavani:  dalkové studium

Pocet hodin: celkem za celou dobu vzdélavani: 50 hodin
1. ro¢nik: 20 hodin
2. ro¢nik: 20 hodin
3. ro¢nik: 10 hodin

Platnost uc¢ebni osnovy od 1. 9. 2022 pocinaje 1. rocnikem.

Pojeti vyvuCovaciho predmétu:

Obecny cil vyucovaciho predmétu:

Cilem pfedmétu chemie je piedevs§im naucit zaky vyuzivat poznatkt z chemie v profesnim i
obcanském zivoté. Pochopenim chemickych souvislosti pfedmét pfispiva k hlub§imu a
komplexnimu vniméani vztah v zivé a nezivé piirod€, a zaroven posiluje citlivy pfistup
K Zivotnimu prostiedi.

Charakteristika uciva:
Chemie vytvaii svym obsahem obecny zéklad pro rozvoj védomosti a dovednosti pfedevSim v

odbornych predmétech, zdravoveéde, ale 1 v odborné praxi. Pochopeni zékonitosti chemickych
déjii a chemické symboliky vytvaii zaklad pro uspésné absolvovani MZ v profilovém predmétu
Vlasova kosmetika. Vzhledem k uzké vazbé na odborné predméty, je chemie rozdélena do
vSech tfi ro¢nikd, tak, aby G€inné podporovala rozvijeni mezipfedmétovych vztahii po celou
dobu studia.

Rozdéleni tematickych celkii do ro¢niki:
1. ro¢nik — celkem 20 hodin

Obecné chemie Chemickeé latky a jejich vlastnosti
Casticové slozeni latek, atom, molekula
Chemicka vazba
Chemické prvky, slouceniny
Chemicka symbolika
Periodicka soustava prvkl
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Smési a roztoky
Chemické reakce, chemické rovnice
Vypoéty v chemii

Anorganicka chemie Anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli

Nazvoslovi anorganickych slou¢enin

2. ro¢nik — celkem 20 hodin

Organicka chemie: Vlastnosti atomu uhliku

Klasifikace a ndzvoslovi organickych sloucenin
Typy reakci v organické chemii
Organické slou¢eniny v bézném zivoté a odborné praxi

Ochrana zivotniho prosttedi: Udrzitelny rozvoj
Ekologické problémy znecist'ovani prostiedi
Odpady
Energeticka a surovinova zakladna ochrana ptirody a
biodiverzity
3. ro¢nik — celkem 10 hodin
Biochemie: Chemické slozeni zivych organismt

Ptirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové
kyseliny, biokatalyzatory
Biochemické d¢je

Chemie kazdodenniho

zivota:

Mydla detergenty, kosmetické prostiedky
Hygiena prostiedi, vyZiva

Vysledky vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci:
Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci:

prohloubili a rozvijeli své védomosti a dovednosti ziskané v chemii na stiedni odborné
Skole a dokézali je aplikovat v odbornych predmétech

rozli$ili rizné druhy chemickych latek, poznali jejich vlastnosti a pouZiti a osvojili si
zékladni charakteristiku chemického déje

na zékladé¢ ziskanych obecnych poznatkti dokazali tyto védomosti aplikovat v praxi a
odbornych pfedmétech

posuzovali chemické latky z hlediska nebezpecnosti a dbali na pouZivani a likvidaci
materiala z hlediska Zivotniho prostiedi

vnimali pfedmét z hlediska vztahli k odbornym predmétim, zejména k pfedmétu
vlasova kosmetika

aktivné zvladli pravidla hygieny a bezpecnosti prace a nasledné je vyuzivali v praxi

Strategie vyuky:
Ve vyuce se uplatnuji tyto metody:
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- frontdlni vyklad vyucujiciho s vyuzitim prezentacni techniky

- préce s ucebnici (tabulky, grafy, ulohy, prace s textem) a dal§imi informac¢nimi zdroji
- samostatnd prace zakl vypracovana na zadané téma

- préce ve skupinach s vyuzitim vzajemného hodnoceni, tymové tkoly

- podpora metod a forem prace, tak aby byly maximaln¢ rozvijeny klicové kompetence

Kritéria hodnoceni Zaku:
Hodnoceni vysledki vzdélavani je v souladu se Skolnim fadem a jeho ptilohou ,
diaraz je kladen:
- na schopnost porozumét zakladnim zakonitostem a vztahtim obecné chemie.
- na schopnosti vyuzivat védomosti o vlastnostech konkrétnich prvka a sloucenin
v odbornych predmétech a praxi.
- na to aby zak umél pro ziskavani odbornych védomosti vyuzivat vSechny informac¢ni
zdroje. To je: ucebnici, internet, odborné ¢asopisy, ale zaroven aby porozumél obsahu
a um¢l ziskané informace vyuzit v oboru.
- na to, aby zak formuloval své myslenky srozumitelné a souvisle v pisemné i jazykové
podob¢
- nato jak pfijima a odpovédné plni svétené ukoly

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci:

Vyucovaci predmét se podili na rozvoji zejména téchto klicovych kompetenci.

Kompetence K uceni
- zak si prohlubuje v ndvaznosti na stfedni vzdélani poznatky o svété a dale je rozsifuje.
Uplatituje rizné zptisoby prace s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace.

Komunikativni kompetence
- zak formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a
jazykové spravné. Ucastni se aktivné diskuze, formuluje a obhajuje své nazory.

Persondlni a socialni kompetence
- zak reaguje adekvatn¢é na hodnoceni svého vystupovani a zplisoby jednani ze strany
jinych lidi, uci se pfijimat radu i kritiku. Pfijima odpovédné svétené ukoly.

Kompetence matematicka
- zé&k Cte v riznych forméch grafického znazornéni, aplikuje matematické postupy pii

feSeni chemickych vypoctu.
Kompetence vyuzivat prostiedkt ICT a pracovat s nimi
- 7zadk se uci pracovat s béznym zdkladnim programovym vybavenim, vyuziva ICT
prostfedky k aktivni komunikaci s vyucujicim.

Kompetence K fe$eni problému
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zak porozumi zadani tikolu nebo urci jadro problému, ziska informace potiebné k feseni
problému. Pfi feSeni problému spolupracuje s jinymi lidmi.

Prifezova témata:

Clovék a Zivotni prostiedi:
V ramci pfedmétu chemie se zaci sezndmi:

se souCasnymi globalnimi, regionalnimi a lokalnimi problémy rozvoje a se vztahy
Clovéka zivotnimu prostfedi (klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, pudy,
ekosystému i biosféry z riznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na
lidské zdravi);

s moznostmi a zpusoby feSeni environmentalnich problémi a udrzitelnosti rozvoje
Vv daném oboru vzdé¢lani a v obanském Zivoté

Obc¢an v demokratické spolecnosti:
Prifezové téma v predmétu chemie se realizuje zejména:

diislednou kultivaci chovani a jednani Zaki ve smyslu obycejné lidské slusnosti,
destnosti, tolerance, solidarity, prosocialniho chovéni atp. Cilem je kladny ptistup zdka
k sobé samému a z toho pramenici jeho kladny pfistup k zivotu, k ostatnim lidem,
Kk Zivé i nezivé ptirodé, ke kulturnim, historickym a jinym hodnotam, které lidé vytvofili
a vytvareji;

vytvorenim demokratického klimatu na konzultacich, kde se lidé vzajemné
respektuji a spolupracuji;

Informacni a komunika¢ni technologie:

Prifezové téma v pfedmétu chemie podporuje u zaki:

vyuzivani vhodnych prostiedkt online a offline komunikace;

ziskavani informaci z otevienych zdrojt a dalsi jejich zpracovéavani;

nutnost uvédomovat si rozdilnou vérohodnost riznych informaénich zdroji a kriticky
pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotni

Mezipredmétové vztahy

J o4

Predmét chemie vytvari diulezité zaklady pro pochopeni vztahi, déjt, symboliky v profilovém
pfedmétu Vlasova kosmetika. Pomaha dotvéret nazory, postoje a vztah Zivotnimu a pracovnimu
prostiedi. Logicky zasahuje i do Zdravovédy, kde zajist'uje kvalifikovany piehled v oblasti
zdravotnickych ptipravkd.
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Ucebni plin:

69-41-L/52

Vlasova kosmetika

rozliSuje pojmy téleso

a chemicka latka;

dokaze porovnat fyzikalni

a chemické vlastnosti riiznych
latek;

popiSe stavbu atomu, rozlisuje
atom, ion, izotop, nuklid;
vysvétli vznik chemické vazby
a charakterizuje typy vazeb;
rozliSuje pojmy prvek,
slou€enina a pouziva je ve
spravnych souvislostech;
pouziva nazvy a znacky
vybranych chemickych prvk;
dokaze zapsat vzorec a nazev
jednoduché slouceniny, umi
vyuzivat oxida¢ni ¢islo atomu
prvku pii odvozovani vzorct
anazva sloucenin;

vysvétli obecné platné
zakonitosti vyplyvajici

z periodické soustavy prvki;
charakterizuje obecné vlastnosti
nekovu a kovi;

popise metody oddélovani
slozek ze smési a uvede
ptiklady vyuziti téchto metod
Vv praxi;

vyjadii slozeni roztokll riznym
zpusobem, pfipravi roztok
pozadovaného sloZeni;
vysvétli podstatu chemickych
reakci a dokéaze popsat faktory,
které ovlivnuji pribéh reakce;
zapiSe chemickou reakci
chemickou rovnici a vy¢isli ji;

1 Obecna chemie

chemické latky a jejich
vlastnosti

Casticové slozeni latek, atom,
molekula

chemicka vazba

chemické prvky, slou€eniny,
chemicka symbolika, znacky
a nazvy prvki, oxidacni ¢islo,
vzorce a nazvy jednoduchych
sloucenin

periodickd soustava prvki
smési homogenni, heterogenni,
roztoky

latkové mnozstvi

chemické reakce, chemické
rovnice, zakladni typy
chemickych reakci
jednoduché vypocty v chemii —
z chemickych vzorci,
chemickych rovnic a slozeni
roztokt

CHEMIE

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 1

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
Z4k: 20
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vypocty pii feSeni praktickych
chemickych problémi;

vysvétli vlastnosti
anorganickych latek;

tvofi chemické vzorce a ndzvy
anorganickych sloucenin;
charakterizuje vybrané prvky
a anorganické slouceniny

a zhodnoti jejich vyuziti

V odborné praxi a vV béZzném
zivoté, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a Zivotni
prostiedi;

uplatituje poznatky o urcitych
chemickych reakcich

V chemické analyze;

2 Anorganicka chemie
- anorganické latky, oxidy,
kyseliny, hydroxidy, soli
- zéklady ndzvoslovi
anorganickych sloucenin
vybrané prvky a jejich
anorganické slouceniny

CHEMIE

Obor: Vlasova kosmetika

Rocnik: 1

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
- provadi jednoduché chemické 20
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zhodnoti postaveni atomu
uhliku v periodické soustave
prvkl z hlediska poctu

a vlastnosti organickych
sloucenin;

charakterizuje skupiny
uhlovodikt a jejich derivaty

a tvofti jejich chemické vzorce
anazvy;

uvede vyznamné zastupce
organickych slou¢enin

a zhodnoti jejich vyuziti

V odborné praxi a v bézném
zivoté, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a Zivotni
prostiedi;

charakterizuje typy reakci
organickych sloucenin a dokaze
je vyuzit v chemické analyze
Vv daném oboru;

definuje udrZzitelny rozvoj

a vysvétli jeho zékladni
principy;

popiSe zakladni znecist'ujici
latky v atmosféie, v pud¢ a ve
vodeé a navrhne piiklady
opatteni k minimalizaci jejich
negativniho plisobeni;

uvede piiklady civilizacnich
chorob spojenych se
znecCiSt'ovanim prostiedi

a mozné zpusoby ochrany pied
nimi;

objasni problémy odpadového
hospodaftstvi, uvede nejvetsi
producenty odpadi a navrhne
konkrétni opatfeni a ¢innosti
vedouci ke snizovani jejich
produkce

Organicka chemie

vlastnosti atomu uhliku
klasifikace a nazvoslovi
organickych sloucenin

typy reakci v organické chemii
organické slouceniny v bézném
zivoté a vV odborné praxi

Ochrana Zivotniho prostiedi

udrzitelny rozvoj
ekologické problémy
znec€istovani prostiedi
odpady

energetickd a surovinova
zékladna ochrana ptirody
a biodiverzity

CHEMIE

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 2

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
Z4k: 20
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a jejich slouceniny;
uvede sloZeni, vyskyt a funkce

vvvvvv

latek;

vysvétli podstatu
biochemickych dé&ju;
popise a zhodnoti vyznam
dychani a fotosyntézy.

vyuziva znalosti obecnych
zakonitosti chemie ve svém
oboru;

vysvétli chemické ucinky
mydla, detergentd,
kosmetickych prostiedki;
dokéze vyuzit znalosti o
vlastnostech chemickych latek
pfti jejich aplikaci;

dodrZuje zakladni pravidla
hygieny prostiedi a bezpe¢nosti
prace s chemickymi latkami.

chemické slozeni zivych
organismu

ptirodni latky, bilkoviny,
sacharidy, lipidy, nukleové
kyseliny, biokatalyzatory,
biochemické déje

Chemie kazdodenniho zZivota

mydla, detergenty, chemicka
barviva, kosmetické
prostiedky

hygiena prostiedi, vyziva

CHEMIE
Obor: Vlasova kosmetika
Rocnik: 3
Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
Z4k: 10
- charakterizuje biogenni prvky Biochemie
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Ucebni osnova predmétu

Informatika

Obor stiedniho vzdg&lavani s maturitou
69-41-L/52 Vlasova kosmetika

Forma vzdélavani:  dalkové studium

Pocet hodin: celkem za celou dobu vzdélavani: 30 hodin
1. roénik: 10 hodin
2. ro¢nik: 10 hodin
3. ro¢nik: 10 hodin

Platnost uc¢ebni osnovy od 1. 9. 2022 pocinaje 1. Ro¢nikem.

Pojeti vyvuCovaciho predmétu:

Obecny cil vyucovaciho piredmétu:

Cilem ptedmétu je zprostiedkovat zaklim teoretické poznatky a praktické dovednosti potiebné
vV odborném i dal§im vzdélani a praktickém zivoté. Vyznamnou tlohu ma také rozvijeni
logického mysleni, pfedstavivosti a pochopeni souvislosti. Diraz je kladen na osvojovani
aplikace informacnich technologii v praxi.

Charakteristika uciva:

V dalkovém studiu je pfedmét zatazen vSech rocnika v celkové dotaci 30 hodin za studium.
Piipravuje zaky k tomu, aby byli schopni potfebné informace ziskavat, analyzovat a aplikovat
pomoci informac¢nich a komunikaénich prostfedkt ve Skole pii studiu a v dal§im profesnim a
obcanském Zivoteé.

Rozdéleni tematickych celkt do ro¢nikii:
1. ro¢nik — celkem 10 hodin

- Zakladni pojmy informacnich technologii

- Casti osobniho pogitade

- Zatizeni pro uschovu dat

- Zakladni a aplika¢ni programové vybaveni

- Operacni systém a jeho nastaveni

- Komprese dat

- Ochrana autorskych prav

- Préce v textovém editoru

- Editace a formatovani textového dokumentu
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2. ro¢nik — celkem 10 hodin

- Pocitacové sité¢

- Program MS Word
- Program MS Word
- Program MS Word
- Program MS Word

3. roénik — celkem 10 hodin

- Program MS Excel
- Program MS Excel
- Program MS Excel
- Program MS Excel
- Zavéretné opakovani

Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojii, hodnot a preferenci:
Vyuka predmétu informatika sméfuje k tomu, aby zaci:
- spravné vyuzivali jazyk informacnich technologii a byli schopni se pfesné a jasné
vyjadfovat
- byli schopni aplikovat poznatky ziskané v informaénich technologiich pfi feSeni uloh
Z praxe
- byli schopni analyzovat text tilohy, postihli podstatu problému a hledali nejjednodussi
cestu feSeni
- uplatiovali ziskané védomosti, dovednosti a metody feSeni problémi v odborné slozce
vzdélani a praktickém Zivoté
- pracovali pfesné, duslednég, odpovédné a vytrvale
- byli schopni vyhledavat a analyzovat poznatky ziskané z rtiznych zdroji
- byli schopni vyuzivat internet jako zakladni otevieny informacni zdroj a vyuzivat jeho
pfenosové a komunika¢ni mozZnosti
- pochopili nezbytnost ochrany autorskych prav, ochranu dusevniho vlastnictvi kazdého
tviirce

Strategie vyuky:

v provadéni praktickych ukold. Ve vyuce je kladen diiraz na samostatnou praci a feSeni
komplexnich tuloh. Pfi vyuce je rovnéz uplatnovan projektovy pfistup s dirazem na tymovou
préci.

Kritéria hodnoceni Zakii:

Klasifikace zaka vychazi z klasifikacniho fadu Skoly.

Zakladem pro hodnoceni je pribéZna klasifikace individudlné zadavanych ukold. Diraz je
kladen predevsim na praktické dovednosti. Kazdy tematicky celek je zakoncen srovnavacim
testem v elektronické podobé. Testy jsou zaméfeny nejenom proveéteni ziskanych znalosti a
dovednosti daného tematického celku, ale na schopnosti Zédka k dané problematice ziskavat a
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aplikovat potfebnd data Hodnocené individudlné zpracovavané okruhy tvoii podklady pro
celkové hodnoceni zéka.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci:

Obcanské:
Z4k:
- dba na dodrzovani zakonl a pravidel chovani, respektuje prava a osobnost
jinych lidi
- jednd v souladu s moralnimi principy, prispiva k uplatnovani demokratickych
hodnot
- chéape vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jedna v duchu udrzitelného
rozvoje
- umi myslet kriticky tj. dokazat zkoumat vérohodnost informaci, nenechavat se
manipulovat, tvofi si vlastni isudek a je schopny o ném diskutovat s jinymi lidmi
Komunikativni:
Zak:

formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné a

jazykove spravné

aktivné se U¢astni diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje, respektuje
nazory druhych

vyjadiuje se pfiméfené K ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentuje

zpracovavat jednoduché texty na béznd i odbornd témata a rlizné pracovni
materidly, dodrzovat

pisemné zaznamenava podstatné myslenky a tdaje z textl a projevil jinych lidi
vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zadsadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni:

Z4k:

efektivné se uci a pracuje, vyhodnocuje dosazené vysledky a pokrok

vyuziva ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, dokaZze se uclit i na zaklad¢
zprostiedkovanych zkuSenosti

stanovuje si cile a priority podle svych schopnosti, z4jmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek realné posuzuje své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje
vysledky svého jedndni a chovani v riznych situacich

prijima hodnoceni svych vysledki a zptisobu jednani i ze strany jinych lidi,
adekvatné na né reaguje, pfijima radu i kritiku

dale se vzdélava.

pfijima a odpovédné plni svéfené ukoly

pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
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Resit samostatné bézné pracovni i mimopracovni problémy:

74k:

porozumi zadani ukolu nebo urci jadro problému, ziska informace potifebné k feSeni
problému, navrhne zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodni jej, vyhodnoti a
oveii spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

uplatnuje pii feSeni problémt riizné metody mysleni, pfedevsim logické,

voli prostiedky a zptisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni zadaného tkolu

uplatituje pii feseni problému logické mysleni

analyzuje zadani ukolu nebo uré¢i jadro problému, ziska informace potiebné k feSeni
problému, navrhne zptisob feSeni, popft. varianty feseni, a zdiivodni je, vyhodnoti a overi
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

voli prostfedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti
a védomosti nabytych diive

Vyuziti informacénich a komunikacénich technologii:

Z4k:

- pracuje sosobnim pocitacem a sdal§imi prostfedky informacnich a
komunikac¢nich technologii

- pracuje s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

- ziskava informace z otevienych zdroji, zejména pak z celosvétové sit¢ Internet

- pracuje s informacemi s vyuzitim prostfedkii informaénich a komunikacnich
technologii

- komunikuje elektronickou postou

- vyuzivé a vytvaii rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy)
realnych situaci a pouziva je pro feSeni

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

74k:

- ma piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani

- ma redlnou piredstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a
moznostech

- ma redlnou profesni kariéry, znat pozadavky zaméstnavatelti na pracovniky a
byt schopen srovnévat je se

- svymi predpoklady; byt pfipraven piizpisobit se zménénym pracovnim
podminkam,

- dokéze ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich nabidkach, vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb,

- je schopen vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli,

- je schopen si zékladni védomosti a dovednosti potfebné pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych

Prirezova témata:

Clovék a svét prace:

- vést zaky k tomu, aby si uvédomili vyznam vzdélani pro cely Zivot
- motivovat zaky k aktivnimu pracovnimu zivotu
- ucit zaky pozndvat svét a 1épe mu rozumet
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- vést zaky k zodpovédnosti za vlastni zivot

- vést zaky tomu, aby si vazili materidlnich i duchovnich hodnot

- rozvijet u zakd schopnost prezentovat své ocekavani a své priority

- naucit zaky prezentovat se pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli

- naulit zaky efektivné pracovat s informacemi, ziskdvat je a kriticky
vyhodnocovat

- vést zaky k tomu, aby se naucili vyhleddvat a posuzovat informace o profesnich
prilezitostech, orientovat se v nich a vytvaret si o nich zakladni pfedstavu

- byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a Uspés$né kariéte

- vyuzivali nabyté znalosti a dovednosti v praktickém zivoté

Obcan v demokratické spoleCnosti:

- vést zaky k tomu, aby byli schopni odolavat myslenkové manipulaci

- vést zaky k tomu, aby se dovedli orientovat v masovych médiich, vyuzivali je a
dokazali je i

- kriticky hodnotit

- naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace o profesnich piilezitostech

- ucit zaky rozvijet ziskané poznatky, pfijimat odpovédnost za vlastni
rozhodovéni a jednani

- vést zaky k rozvijeni dovednosti aplikovat ziskané poznatky

- vést zaky k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi

- ucit zaky ptijimat odpoveédnost za vlastni rozhodovani a jednani

Informacni a komunikaéni technologie:

- vést zaky k tomu, aby pracovali s informacemi a komunikaénimi prostiedky

- dokézali vyhledavat, zpracovavat, uchovavat a predavat informace

- vyuzivali prvky moderni informaéni a komunikacni technologie

- byli schopni efektivné pracovat s prostiedky informacnich a komunikac¢nich
technologii jak v prib&hu vzdélavani, tak pifi vykonu povoldni, stejné jako
Vv ¢innostech, které jsou béznou soucasti jejich osobniho a obanského zivota

Mezipredmétové vztahy

—  Cesky jazyk a literatura — pravopis a jeho opravy

- Uzité vytvarnictvi — vyhledavani ne internetu

- Ekonomika — vypocty, grafy, vzorce

—  Utetnictvi - vypodty

- Pisemna a elektronickd komunikace — psani vSemi deseti prsty
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Vlasova kosmetika

Obor:
Roénik: 1

INFORMATIKA

Vlasova kosmetika

Vysledky vzdélavani:

Ucivo:

Pocet hod:

Z4k:

vymezi ndkladni pojmy
informacnich technologii,
rozliSuje kategorie HW a SW a
objasni zakladni princip
¢innosti pocitace

vyjmenuje zakladni elementy
pocitaCovée sestavy a zvlada
jejich propojeni

samostatn¢€ pouziva pocitac a
jeho periferni zafizeni

v zakladnich ¢innostech
dokaze porovnat vlastnosti
ruznych perifernich zatfizeni
samostatn¢€ pouziva pocitac a
obsluhuje jeho periferie

se orientuje v béZzném
operacnim systému a systému
adresaru a ovlada zakladni praci
se soubory a slozkami

dokaze odlisit a rozpoznat
zakladni typy soubort a
pracovat s nimi a dokaze
definovat rizika spojena se
zabezpecenim prostiedkil pred
zneuzitim a ochrany dat pted
znicenim

dokaze definovat rizika spojena
se zabezpecenim prostiedkll
pfed zneuZitim a ochrany dat
ptfed zni¢enim a dokaZe objasnit
spojitost mezi autorskym
pravem a stahovanim soubort
Z internetu

dokéze nastavit parametry
dokumentu, vytvofit novy
dokument a ulozit ho, vlozit do
textu obrazek

dovede editovat a formatovat
textovy dokument a vytvofit
prehledné tabulky

Zikladni pojmy informac¢nich
technologii
- Principy ¢innosti osobniho
pocitace

Casti osobniho potitate
- Vstupni a vystupni zatizeni
- MS Word

Zavizeni pro tuschovu dat
-  MS Word

Zakladni a aplikaéni programové

vybaveni
- MS Word

Operaéni systém a jeho nastaveni
- Prace se soubory a slozkami
MS Word

Komprese dat

- Prostfedky zabezpeceni dat
pfed zneuZitim a ochrany dat
ptfed znicenim

Ochrana autorskych prav
- MS Word

Prace v textovém editoru
- MS Word

Editace a formatovani textového
dokumentu

- Tvorba tabulek v textovém
editoru

10
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- rozumi vyhoddm propojovani
pocitact do pocitaCovych siti a
chape specifika prace v siti.

- dovede samostatné
komunikovat v mezinarodni siti
internet, rozumi struktufe URL
adresy a dovede pouzivat
sluzby internetu (e-mail, chat,
vyhledéavani)

- charakterizuje programové a
technické vybaveni pocitace a
uvede piiklady. RozliSuje
vstupni a vystupni zafizeni
pocitace.

- dokdaze vypracovat v programu
MS Word strukturovany
zivotopis a zadost podle
pravidel obchodni
korespondence.

- dokdaze vypracovat v programu
MS Word poptavku a nabidku
podle pravidel obchodni
korespondence.

- dokaze vypracovat v programu
MS Word objednavku podle
pravidel obchodni
korespondence.

- dokdze vytvofit v programu MS
Word podle zadani informaéni

letak pro kadetnickou
provozovnu.

Internet a komunikace
MS Word

Program MS Word

Zivotopis
zéadost

Program MS Word

poptavka
nabidka

Program MS Word

Objednavka

Program MS Word

informacni letak

INFORMATIKA

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 2

Vysledky vzdélavani: U¢ivo: Pocet hod:
Zak: Pocitadové sité 10
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- znd zasady prace v programu
MS Excel a dovede je prakticky
aplikovat.

- provadi jednoduché vypocty
v programu MS Excel a dovede
vlozit zakladni funkce.

- ke svym vypoctim pouziva
funkci suma, max., min. a
pramér.

- vytvaii grafy v programu MS
Excel a dovede vyuzit
programu pro tvorbu vlastni
databaze

- ovlada na zékladni uzivatelské
urovni programy MS Word a
MS Excel

- vytvéaii jednoduché
multimedidlni dokumenty (tedy
dokumenty, v nichz je spojena
textova, zvukova a obrazova
sloZka informace) v n€kterém
vhodném formatu (HTML
dokument, dokument textového
procesoru, dokument vytvoteny
specializovanym SW pro tvorbu
prezentaci atp.);

- ovlada bézné prace
s tabulkovym procesorem
(editace, matematické operace,
vestavéné a vlastni funkce,
vyhledéavani, filtrovani, tfidéni,
tvorba grafu, databaze,
kontingen¢ni tabulky a grafy,
piiprava pro tisk, tisk);

- ovlada zakladni prace
v databazovém procesoru
(editace, vyhledavani,
filtrovani, tfidéni, relace, tvorba
sestav, pfiprava pro tisk, tisk)

- seznameni s programem
- princip prace v programu MS
Excel

Program MS Excel
- vypocty v programu Excel
- vkladani funkci

Program MS Excel
- funkce suma, max, min, prameér

Program MS Excel
- grafy

- vyuziti programu pro tvorbu
vlastni databaze

Databaze
Software pro tvorbu prezentaci

Ziklady tvorby maker a jejich
pouziti

Zavérecné opakovani
- program MS Word
- program MS Excel

INFORMATIKA

Obor: Vlasova kosmetika

Rocnik: 3

Vysledky vzdélavani: U¢ivo: Pocet hod:
Zak: Program MS Excel 10
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Ucebni osnova predmétu

Vlasova kosmetika

Obor stiedniho vzdg&lavani s maturitou
69-41-L/52 Vlasova kosmetika

Forma vzdélavani:  dalkové studium

Pocet hodin: celkem za celou dobu vzdélavani: 60 hodin
1. ro¢nik: 20 hodin
2. ro¢nik: 20 hodin
3. ro¢nik: 20 hodin

Platnost ucebni osnovy od 1. 9. 2022 pocinaje 1. rocnikem.

Pojeti vvucovaciho predmétu:

Obecny cil vyucovaciho predmétu:

Obsahovy okruh dopliuje a prohlubuje védomosti a dovednosti ziskané absolvovanim tfiletého
oboru vzdélani kadeinik. Cilem je dokonalé teoretické i praktické zvladnuti vSech kadetnickych
ukoni a znalost novych ptipravkil vlasové a pletové kosmetiky.

Charakteristika uciva:
Diiraz je kladen na disledné dodrzovani zdravotné hygienickych ptedpisti, zasad bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a ekologického nakladani s ptipravky a odpady.
Rozdéleni tematickych celkt do ro¢nikii:
1. ro¢nik — celkem 20 hodin
- Rozvoj a tkoly zdravotné hygienickych sluzeb
- Nauka o vlasech
- Vlasové kosmetické ptipravky
- Poradenska ¢innost

2. ro¢nik — celkem 20 hodin

- Zaklady pletové kosmetiky
- Kosmetické pletové piipravky

3. ro¢nik — celkem 20 hodin
- Profesiondlni péce o plet’
- Profesiondlni péce o ruce

- Profesiondlni péce o nohy
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Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci:
Vyuka sméfuje k tomu, aby z4ci:
- chapali navaznost na védomosti ziskané absolvovanim tfiletého ucebniho oboru
vzdélani kadetnik, predevsim z chemie, materialt a technologie,
- rozli$ili druhy a pouzivani ptipravkl vlast a pletové kosmetiky a ptipravki k péci o
ruce a nohy,
- dovedli Gsporn€ zachazet s pouzivanymi piipravky,
- dbali na pouzivani a likvidaci ptipravkil z hlediska ochrany zZivotniho prostiedi,
- znali navaznost pfedmétu z hlediska mezipfedmétovych vztaht,
- dovedli dodrzovat pravidla hygieny a bezpe¢nosti prace.

Strategie vyuky:
Ve vyuce se uplatiuji tyto metody:
- slovni vyklad vyucujiciho,
- prace s ucebnici a odbornymi ¢asopisy,
- ukazky materiali v ndvaznosti na technologické postupy,
- odborné exkurze, vystavy kadetnickych ptipravkl a pletové kosmetiky.

Kritéria hodnoceni Zaki:
Hodnoceni vysledkl vzdélavani je v souladu se Skolnim fadem a jeho pftilohou €. 1, diraz je
kladen:
- naschopnost porozumét souvislostem chemického sloZeni piipravki vlasové a pletové
kosmetiky a jejich plsobeni na vlasy a jednotlivé vrstvy kize,
- na schopnost vyuzivani odbornych informaci z ucebnice a odbornych Casopisii a
pracovat s nimi,
- nadovednosti k dodrzovani pravidel hygieny a bezpe¢nosti prace.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci:
Obcanské:

- Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi zili v souladu s hodnotami a principy
humanity, demokracie a udrzitelného rozvoje a uznavali kulturni hodnoty.

Komunikativni:

- Zak zpracovava konkrétni tikoly v rdmci praktickych cviceni, zpracovava je piehledné
a peclivé. Zucastiiuje se pravidelné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory.

Personalni a socidlni:

- Zak se uci pracovat efektivné, odpovédné, pecliveé, uci se piijimat hodnoceni vysledk
své prace. Ziskava pracovni navyky vcetné dislednosti a odpoveédnosti za vykonanou
praci.

Resit samostatné bézné pracovni i mimopracovni problémy:
- Zak spolupracuje pfi feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feSent).
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Vyuziti informaénich a komunikacnich technologii:

74k se udi pracovat s bdznym zakladnim programovym vybavenim, ziskava odborné
informace ze sit¢ internet.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni budovat uspésné svoji profesni
kariéru a byli ptipraveni zvladat podnikatelskou ¢innost.

Prifezova témata:

Clovék a zivotni prostiedi:

Téma se realizuje:

vedenim k odpovédnosti z udrzeni kvality zivotniho prostiedi a jeho jednotlivych slozek
i k tcté k zivotu ve vSech jeho formach,

poukazovanim na vlivy pracovnich ¢innosti na prostfedi a zdravi a vyuzivani moderni
techniky a technologie v zajmu udrzitelného rozvoje.

Obcan v demokratické spolecnosti:

Téma se realizuje:

dislednou kultivaci chovani a jednani zaki ve smyslu obycejné lidské slusnosti,
¢innosti, tolerance a solidarity,

vytvofenim demokratického klimatu Skoly, kde se lidé vzajemné respektuji a
spolupracuji,

promyslenym a funkénim pouzivanim rdznych strategii vyuky pro rozvoj klicovych
kompetenci,

v realizaci medialni vyuky.

Informacni a komunikaéni technologie:

Téma se realizuje:

vytvatenim u zakl dovednosti a navykil pouZzivat zakladni a aplika¢ni programové
vybaveni pocitace, a to nejen pro ucely uplatnéni v praxi, ale i pro potfeby dalSiho
vzdélavani,

poskytnutim hlubSiho vzdélani v zavislosti na potfebach jednotlivych oborti vzdélanti,
maturitni zkousky i vysSich narokli na obecné studijni dovednosti.

Mezipredmétové vztahy
Predm¢ét vlasova kosmetika ma izké mezipfedmétové vztahy s vyucovacimi predméty odborna
praxe, chemie, zdravovéda, uZzité vytvarnictvi a psychologie.
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Vlasova kosmetika

VLASOVA KOSMETIKA

Obor: Vlasova kosmetika
Roc¢nik: 1

Vysledky vzdélavani:

Ugéivo:

Pocet hod:

Zak:

- vysvétli na zakladnich
technologickych postupech vliv
veédy a techniky na rozvoj
vlasové kosmetiky od starovéku
doposud,;

- uplatiiuje poznatky o
jednotlivych oborech zdravotné
hygienickych sluzeb;

- urci diagnoézu vlasu ke
stanoveni technologického
postupu;

- ma ptehled o pouzivanych
pripravcich, vysvétli jejich
chemické slozeni a funkce
jednotlivych slozek;

- aplikuje vhodny ptipravek
v souladu s technologickym
postupem, ekonomickou
vyhodnosti a uzitnymi
vlastnostmi;

- dodrZuje zdravotné hygienické
a bezpecnostni piedpisy pii
préci a aplikaci pfipravki
s alergickymi U¢inky;

- poskytuje poradenskou a
preventivni pé€i pii péstovani
vlast.

Rozvoj a ikoly zdravotné
hygienickych sluzeb
- Vliv védy a technického
rozvoje na vlasovou kosmetiku
- Ukoly zdravotné hygienickych
sluzeb
Nauka o vlasech, vlasové kosmetické
pripravky, poradenska ¢innost
(upevnéni a prohloubeni védomosti)
- Vlasy
- Vypadavani vlast
- Choroby, kosmetické vady a
chemické poskozeni ovlasené
¢asti kaze hlavy
- Pfipravky k pésténi a fixaci
vlast
- Moyci a holici ptipravky
- Pripravky k odbarvovani,
barveni a preparaci vlast
- Transplantace vlast
- Zdravotné hygienické piedpisy
a bezpecnost prace v damském
a panském kadeinictvi

20
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popise slozeni a funkce lidské
kize;

rozliSuje jednotlivé typy kiize;
vysvétli slozeni a Gcinky
ptipravkl k oSetfeni a li¢eni
pleti a pro osobni hygienu;
ovlada postupy pro aplikaci
béznych ptipravki pletové
kosmetiky;

ma ptehled o pouzivanych
zékladnich surovinach pro
vyrobu kosmetickych ptipravka
a jejich ucinkda.

kosmetické pripravky k oSetfeni a
liceni pleti a pro osobni hygienu
- Anatomie a fyziologie kize
- Druhy a typy pleti (diagnostika
pleti)
- Biologicky uc¢inné latky
- Prostfedky k povrchovému
CiSténi a oSetieni pleti
- Pletové masky a obklady
- Pfipravky dezora¢ni a
antiperspiracni
- Kolinské vody a parfémy
- Pripravky dekorativni
kosmetiky a pro divadelni a
filmové liceni
- Pfedpisy pro vyrobu a zkousSeni
kosmetickych piipravki

VLASOVA KOSMETIKA

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 2

Vysledky vzdélavani: U¢ivo: Pocet hod:
Zak: Zaklady pletové kosmetiky, 20
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vysvétli cile a vyznam
profesionalni péce o plet’;

ma ptehled o kvalifika¢nich
pozadavcich na provadéni
odborné kosmetické péce;
vysvétli zakladni pozadavky na
zafizeni a vybaveni kosmetické
provozovny a fizeni jejich
provozu;

spravné urci platnost, i¢innost a
pusobnost zdravotné
hygienickych predpist;
vysvétli cile a vyznam
profesionalni manikary a
pedikury;

vysvétli zékladni pozadavky na
zafizeni a vybaveni provozu
manikury a pedikury a fizeni
tohoto provozu.

Zdravotn¢ hygienické predpisy
a bezpecnost prace na pracovisti
pletové kosmetiky

Kvalifika¢ni pozadavky
Posouzenti pleti

Schéma zékladniho postupu
odborného oSetfeni pleti
Konec¢na tiprava obliceje,
dekorativni li¢eni

Manikira a pedikira

Péce o ruce

Péce o nohy, pedikura klasicka
a medicinalni

Zdravotné hygienické predpisy
a bezpecnost

Schéma pracovnich postupii
manikury a pedikury
Kvalifika¢ni pozadavky

VLASOVA KOSMETIKA

Obor: Vlasova kosmetika

Rocnik: 3

Vysledky vzdélavani: U¢ivo: Pocet hod:
Zak: Profesionalni péce o plet’ 20
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Ucebni osnova predmétu

Uzité vytvarnictvi

Obor stiedniho vzdg&lavani s maturitou
69-41-L/52 Vlasova kosmetika

Forma vzdélavani:  dalkové studium

Pocet hodin: celkem za celou dobu vzdélavani: 30 hodin
1. ro¢nik: 10 hodin
2. ro¢nik: 10 hodin
3. ro¢nik: 10 hodin

Platnost u¢ebni osnovy od 1. 9. 2022 pocinaje 1. rocnikem.

Pojeti vyvuCovaciho predmétu:

Obecny cil vyucovaciho piredmétu:

Cilem pfedmétu je zprostiedkovat zdkovi teoretické poznatky pottebné v odborné a dalS$im
vzdelavani a praktickém zivoté. Vyznamnou ulohu mé také rozvijeni estetického vztahu k
ptirodé, ¢loveéku, spolecnosti a praci. Cilem je vypéstovat u zakl pochopeni pro harmonii
télesné a dusevni stranky osobnosti a védomi, Ze vnéjsi vzhled ¢loveka je soucasti celkového
télesného a duSevniho rozvoje a je té€sné spjat s zivotni tirovni jedince a stavem spolecnosti

Charakteristika uciva:

V dalkovém studiu je pfedmét zarazen vSech ro¢nikil v celkové dotaci 30 hodin za studium.
Ptipravuje Zaky k tomu, aby byli schopni potfebné informace ziskavat, analyzovat a aplikovat
pomoci informacnich a komunikac¢nich prostiedki ve Skole pfi studiu a v dal§im profesnim a
obcanském Zivote.

Rozdéleni tematickych celkii do ro¢niki:
1. ro¢nik — celkem 10 hodin

- Uvod do piedmétu

- Pravék

- Starovék

- Casny sttedovek

- Vrcholny stfedovek a pozdni sttedovek

2. ro¢nik — celkem 10 hodin

- Novoveék
- Baroko
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Rokoko a Klasicismus

Uméni 19. stoleti

Uméni 19. stoleti, vznik moderniho uméni
Uméni 20. stoleti

Uméni 20. stoleti v naSich zemich

3. roénik — celkem 10 hodin

Uplatilovani estetiky v mimoumélecké sfére

Vyvoj ucesové tvorby

Aplikace dobovych prvkl v soucasné kadetnické praxi
Uprava vlasti a pleti

Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci:
Vyuka predmétu uzité vytvarnictvi sméfuje k tomu, aby Zéci:

vyuzivali pfi své préaci znalosti o historickém vyvoji a soucasnych trendech vytvarné
kultury a umélecké tvorby v ramci svého oboru

uplatiovali vlastni vytvarny nazor, vytvarné¢ vnimali, mysleli a samostatné se
vyjadfovali, hledali, vyuZzivali inspira¢ni zdroje

jasn¢ formulovali vytvarnou myslenku a obsahovou naplii vytvarného zdméru

volili moznosti vytvarného feSeni na zaklad¢ analyzy zadaného ukolu, dokazali je
zhodnotit a obhgjit

samostatné experimentovali pfi feSeni tkolu, uplatiiovali netradi¢ni mySlenky a metody
prace

vhodné prezentovali svou praci v zavislosti na konkrétni situaci

ovladali zasady profesionalniho vystupovani a psychologické zaklady jednani se
zakaznikem, obchodnikem a pracovnimi partnery

aktivng vyhledavali a vyuZivali vSechny dostupné zdroje informaci o novych tendencich
ve svém oboru

efektivné organizovali svou praci, provadéli ji dokonale a v souladu s vytvarnym
zamérem a vysokymi naroky na roven findlniho produktu

ovladali zakladni ekonomické ¢innosti ve vztahu k pfedpokladanému profesnimu
uplatnéni.

Strategie vyuky:

StéZejni formou vyuky je individualni préce, slovni teoreticky vyklad, prace s obrazovou
dokumentaci vizualni, skupinova prace s informacemi a obrazovou dokumentaci. Individualni
prohlidky galerii a muzei. Aktivita je podnécovana zaddvanim samostatnych praci a
vyhledavani informaci formou informac¢nich technologii.

Kritéria hodnoceni Zaku:

Klasifikace zakt vychazi z klasifika¢niho fadu Skoly

Zakladem pro hodnoceni je provéfeni ziskanych védomosti a znalosti jednou za pololeti
formou ustniho zkouseni, jehoz soucasti je i pisemny test.
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Piinos k rozvoji klicovych kompetenci:
Obcanské:

- dbd na dodrzovéni zdkoni a pravidel chovani, respektuje prava a osobnost jinych lidi

- jedna v souladu s moralnimi principy, pfispiva k uplatinovani demokratickych hodnot

- chépe vyznam zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednéd v duchu udrzitelného rozvoje

- umi myslet kriticky tj. dokazat zkoumat vérohodnost informaci, nenechavat se
manipulovat, tvofi si vlastni usudek a je schopny o ném diskutovat s jinymi lidmi

Komunikativni:

- formuluje své mysSlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podob¢ pichledné a
jazykove spravné

- aktivné se ucastni diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje, respektuje nazory
druhych

- vyjadiuje se priméiené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné¢ se prezentuje

- zpracovavat jednoduché texty na bézna i odborna témata a rizné pracovni materialy,
dodrzovat

- pisemn¢ zaznamenava podstatné myslenky a tidaje z textli a projeva jinych lidi

- vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni:

- efektivné se u¢i a pracuje, vyhodnocuje dosazené vysledky a pokrok

- vyuziva ke svému uceni zkusenosti jinych lidi, dokdze se ucit i na zaklade
zprostiedkovanych zkuSenosti

- stanovuje si cile a priority podle svych schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek redln€ posuzuje své fyzické a duSevni moznosti, odhaduje vysledky
svého jednani a chovani v riznych situacich

- pfijima hodnoceni svych vysledkil a zplisobu jednani i ze strany jinych lidi, adekvatné
na né reaguje, piijima radu 1 kritiku

- dale se vzdélava.

- pfijima a odpovédné plni svétené ukoly

- pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

Resit samostatné béZné pracovni i mimopracovni problémy:

- vyhleda problém, navrhne zplsob feSeni, popf. variantu feSeni, a zdivodni jej,
vyhodnoti a ovéti

- obhgji spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

- uplatnuje pii feSeni problému rizné metody mysleni, piedevs§im logické,

- voli prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni

- uplatiiuje pfi feSeni problému logické mysleni

- analyzuje zadani tkolu nebo urc¢i jadro problému, ziskd informace potifebné k feSeni
problému, navrhne zplisob feSeni, popf. varianty feseni, a zdiivodni je, vyhodnoti a ovéri
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
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voli prostfedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti
a védomosti nabytych dfive porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat
informace potfebné k feSeni

Vyuziti informacnich a komunikac¢nich technologii:

pracuje s osobnim pocitatem a s dalSimi prostiedky informac¢nich a komunikaénich
technologii

pracuje s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

ziskava informace z otevienych zdroji, zejména pak z celosvétové sité Internet
pracuje s informacemi s vyuzitim prostiedki informacnich a komunikaénich
technologii

komunikuje elektronickou postou

vyuziva a vytvaii ruzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy)
realnych situaci a pouziva je pro feSeni

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

ma prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani

ma realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkdch v oboru a
moznostech

ma realnou profesni kariéry, znat pozadavky zaméstnavateli na pracovniky a byt
schopen srovnavat je se

svymi piedpoklady; byt ptfipraven ptizptisobit se zménénym pracovnim podminkam,
dokaze ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich nabidkach, vyuzivat
poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb,

je schopen vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli,

je schopen si zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych

Prurezova témata:

Clovék a svét prace:

vést zaky k tomu:

aby si uvédomili vyznam vzdélani pro cely Zivot

motivovat zaky k aktivnimu pracovnimu zivotu

ucit zaky poznavat svét a 1épe mu rozumét

vést zaky k zodpovédnosti za vlastni Zivot

vést Zaky tomu, aby si vazili materidlnich i duchovnich hodnot

rozvijet u zakl schopnost prezentovat své o¢ekdvani a své priority

naucit Zaky prezentovat se pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli

naucit zaky efektivné pracovat s informacemi, ziskavat je a kriticky vyhodnocovat
vést zaky k tomu, aby se naucili vyhleddvat a posuzovat informace o profesnich
ptilezitostech, orientovat se v nich a vytvaret si o nich zakladni pfedstavu

byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a GspéSné kariéte

vyuzivali nabyté znalosti a dovednosti v praktickém zivoté
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Informacni a komunikaéni technologie:

vést zaky k tomu:
- aby byli schopni odolavat myslenkové manipulaci
- aby se dovedli orientovat v masovych médiich, vyuzivali je a dokazali je i Kriticky
hodnotit
- aby byli schopni vyhledavat a posuzovat informace o profesnich ptilezitostech
- aby rozvijeli ziskané poznatky, piijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
- aby rozvijeli dovednosti a aplikovali ziskané poznatky
- aby m¢li vhodnou miru sebevédomi
- prijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani

Mezipredmétové vztahy

Predmét se propojuje s nckterymi dal§imi ucebnimi predméty, jako jsou Cesky jazyk a
literatura, Ekonomika, Informatika, Zaklady spolecenskych véd, Chemie, Vlasova kosmetika a
praxe.
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Vlasova kosmetika

UZITE VYTVARNICTVI

dokaze vymezit obsah pojmu
uméni a kultury

dokaze pouzivat zakladni
terminologii oboru

dokaze objasnit vyznam
poznavani dé&jin

dokaze uvést a charakterizovat
druhy a formy uméni

dokaze vysvétlit rozdily mezi
druhy architektury, sochatstvi,
malifstvi a uzitym uménim

je obeznamen s nasSimi hlavnimi
galeriemi a muzei.

Dokaze periodizovat praveéké
uméni

dokéze porozumét sepéti
prostiedi spole¢nosti,
nabozenskych predstav pfi
vzniku umélecké tvorby
rozezna charakteristické znaky
jeskynnich maleb, plastik,
keramiky a néstrojl

dokéze urcit praveéka nalezisté
na naSem uzemi

rozeznd praveké formy
keramiky

dokéze ovladat periodizaci
jednotlivych kultur

porozumi vztahu prostiedi,
spole¢nosti, techniky,
ekonomie, politiky, mysleni a
uméni

dokéze lokalizovat vyznamna
kulturni centra

dokéze srovnavat umélecké
projevy a pamatky v
jednotlivych kulturach

- souvislosti s dalsimi védnimi
obory

- zdkladni druhy umeéni

- zékladni pojmy

- periodizace a stru¢na
charakteristika sloht

- zakladni kulturni instituce v
nasem staté

Pravék

- Rozdéleni, teorie vzniku
¢lovéka, vyvoje dovednosti
schopnosti, pfedstav a tvorby

- modely pravekych spole¢nosti

- umélecké a uméleckofemesiné
projevy,

- vznik keramiky v neolitu

Starovék

- rozdéleni ¢asové podle oblasti

- Mezopotamie, Egypt, Indie,
Cina, krétsko mykénksé uméni,
fecké, etruské a rimské umeni,
keltské a germanské kultury

- kiestanské antické uméni a
uméni byzantské

Obor: Vlasova kosmetika

Roénik: 1

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
Z4k: Uvod do piedmétu 10

82




Stredni odborné ucilisté kadernické
Praha 8, Karlinské namésti 8/225

69-41-L/52
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UZITE VYTVARNICTVI

architektury, sochafstvi,
malifstvi a uzitého uméni
Dokaze zhodnotit vyznam
starovékych kultur a uvede
pficiny zaniku starovékych
civilizaci

dokéze jmenovat vyznamné
umeélecké a muzejni sbirky

dokaze periodizovat stiedovek
dokéze se orientovat v
zakladnich historickych
udalostech

dokaze rozeznat
charakteristické znaky a
projevy karolinského a
ottonského umeéni, pamatek
Velké Moravy,

rozezna hlavni architektonicka,
socharska a malifska dila
orientuje se v namétech a
technikach

dokaze se orientovat v asovém
1 lokalnim vymezeni
romanského a gotického uméni
dokaze se orientovat v
kulturnich souvislostech doby
dokaze lokalizovat jednotlivé
romanské Skoly a centra
gotického uméni véetné naseho
uzemi

dokaze charakterizovat znaky
obou slohti

dokaze se orientovat v
ikonografii, materialech a
technikach romanského slohu a
gotiky

dokaze analyzovat
nejvyznamnéjsi dila malifstvi

Casny stiedovék

- periodizace a historicko-
spoleCensky tvod

- vyvoj v Evrop¢ a umélecké
projevy

- pfedromanské uméni

- vyvoj a pamatky na naSem
uzemi

Vrcholny stiedovék a pozdni
stifedovék
- historicko-spolec¢ensky tivod
- Vrcholny stfedovek a pozdni
sttedovek
- Historicko-spolec¢ensky tvod
- evropské uméni — romansky
sloh
- gotika
- Vyvoj a pamatky na nasem
uzemi
- urbanismus a architektura
- socharstvi, malifstvi, uzité
umeéni
- vznik porceldnu

Obor: Vlasova kosmetika

Ro¢nik: 1

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
- dokaze rozeznat zakladni typy 10
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UZITE VYTVARNICTVI

vyznamnych osobnosti
romanského slohu a gotiky

- posoudi dilo vyznamnych
osobnosti u nés i v zahranic¢i —
Parlérové, Giotto, van Eyck,
mistr Ttebonisky, Ried

- dokaze lokalizovat vyznamné
umeélecké sbirky a muzejni
sbirky

Obor: Vlasova kosmetika

Ro¢nik: 1

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
- dokaze posoudit dilo a ptinos 10
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UZITE VYTVARNICTVI

vymezi a periodizuje dobu
renesance vetné lokalizace
dokéze se orientovat v
historickych udalostech i v
nasich zemich

dokaze se orientovat v
historickych udalostech a v
hlavnich problémech doby
dokéze posoudit zmény v
kultufe v souvislosti s novymi
objevy

dokaze lokalizovat vyznamna
centra renesan¢niho umeéni a
manyrismu

dokéze charakterizovat znaky a
projevy renesance manyrismu
urbanismu, architektufe,
sochafstvi a malifstvi a uzitém
uméni

dokaze charakterizovat dila,
vliv vyznamnych uméleckych
individualit (Bruneleschi,
Alberti, Bramante, Donatello,
Michelangello, Masaccio,
Leonardo, Raffael, Tizian, El
Greco, Bosch, Brueghel, Diirer,
Cranach)

dokaze se orientovat v
namétech, materialech,
technikach a zplisobech
zobrazeni (perspektiva,
proporce, kompozice, Serosvit)
dokaze specifikovat situaci na
naSem uzemi ve spojitosti s
historickymi zménami a
udélostmi

dokaze lokalizovat

vvvvvv

umeélecké sbirky

Renesan¢ni uméni

historicky piehled a vyvoj
spolecnosti, konflikt
nabozenskych a védeckych
pfedstav, vliv protestantismu v
uméni, vlivy humanismu na
formu a ndméty v renesanc¢nich
dilech, postaveni umélce
znaky a projevy renesance
italské, zaalpské a v nasich
zemich

renesancni keramika v Evrop¢
knihtisk

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 2

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
Z4k: Novovék 10
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Vlasova kosmetika

UZITE VYTVARNICTVI

obdobi baroka a periodizovat
vyvoj umeéni

dokaze se orientovat v nasich i
sveétovych udalostech

dokéze lokalizovat vyznamna
kulturni centra a srovnat vyvoj
v protestantskych a katolickych
zemich

charakterizuje typy barokniho
slohu -

radikalni, klasicistni.

Dokaze porovnat a
charakterizovat dila
jednotlivych uméleckych
osobnosti

(Bernini, Dienzenhoferové,
Santini, Brokoffové, Braun,
Caravaggio, Velazquez,
Rubens, Rembrant, Skréta,
Kupecky, Brand, Hollar)
dokaze se orientovat ve
specifikach ¢eského vyvoje
uméni — umeéni lidové tzv.
lidové baroko

jmenuje vyznamné umélecké
sbirky.

Dokaze porovnat baroko,
rokoko a klasicismus

dokaze se orientovat v casovém
a mistnim zarazeni

[ 24

doby

dokaze lokalizovat vyznamna
centra

dokaze charakterizovat znaky
obou smért

jmenuje a identifikuje dalezité
pamatky, dila a predméty
hmotné kultury

historicky a spolec¢ensky uvod
periodizace uméleckého vyvoje
Vyvoj na nasem Uzemi,
vyznamné pamatky a vyznamné
osobnosti a jejich dilo

vliv uméni na lidové umélecké
projevy

Rokoko a Klasicismus

spolecensko-historicky tivod
rozvoj véd, popularizace védy
znaky a projevy rokokového
umeéni

a klasicismu

pocatky porceldnu v Evropé,
Miseii, Viden, pocatky ceského
porcelanu

Obor: Vlasova kosmetika

Ro¢nik: 2

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
- dokaze ¢asové a mistn¢ vymezit | Baroko 10
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UZITE VYTVARNICTVI

dokéze jmenovat vyznam,
pfinos a individualni znaky dila
vyznamnych osobnosti
(Watteau, Goya, Turner,
Canova, David, Ingres)

dokaze analyzovat hlavni dila z
hlediska namétu, obsahu,
kompozice, posoudi techniku,
vychodiska, vyznam a vliv na
dalsi vyvoj

jmenuje vyznamné umélecké a
muzejni sbirky.

Dokéze Casoveé vymezit obé
obdobi, dokaze se orientovat v
kulturnich souvislostech doby
dokéze lokalizovat vyznamna
centra a identifikovat znaky a
vytvarné projevy v riznych
druzich uméni

dokaze pojmenovat vyznamné
umélecké osobnosti a jejich dilo
(Delacroix, Gericault, Corot,
Coubert, Millet)

dokaZe znat vyvoj na naSem
uzemi

dokéze ¢asov€ a mistné vymezit
toto obdobi

dokaze se orientovat v nasich i
sveétovych udalostech a v
kulturnich a spolecenskych
souvislostech

dokéze vysvétlit pticiny
odklonu od realistického
zobrazeni, Serosvitu a
perspektivy, dokaze zhodnotit a
srovnat akademickou tradici a
moderni tendence

Uméni 19. stoleti
- romantismus a realismus
- charakteristika, zastupci, dilo
- historicka a spolecenska
situace, primyslové revoluce,
rozvoj véd a jejich vliv na
umeéleckou oblast,
- svétové mocenské pomeéry,
kolonialismus
- poméry v naSich zemich a
umeélecka odpoveéd’, zalozeni
Akademie vytvarnych uméni,
Nérodni galerie
- lidové uméni
Uméni 19. stoleti a vznik moderniho
uméni
- impresionismus
- postimpresionismus
- symbolismus
- Secese
- historizujici slohy a noveé
konstrukce v architektute
- umélecké femeslo a design
- historicky a spolecensky
piehled uméni druhé poloviny
19. stoleti v naSich zemich
- vznik fotografie a filmu

Obor: Vlasova kosmetika

Rocnik: 2

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
- chape vyvoj v nasich zemich 10
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UZITE VYTVARNICTVI

identifikovat dila
impresionismu,
postimpresionismu,
symbolismu a secese

dokéze vysvétlit vyznam
jednotlivych uméleckych
osobnosti (Manet, Monet,
Cézanne, van Gogh,
Gauguin,Munch, Klimt, Gaudi,
Rodin)

Dokéze analyzovat jednotliva
dila

dokaze se orientovat v
ikonografii, materidlech,
technikach i zptisobech
zobrazeni (déleny rukopis,
barevna skladba, modulace,
svétlo, exprese, struktura,
vytvarna zkratka, atmosféra)
orientuje se ve specifikach
ceského vyvoje uméni
Dokaze posoudit narodniho
obrozeni na uméleckou oblast

dokéze periodizovat jednotlivé
umélecké tendence

dokaze se orientovat ve
sveétovych a spoleenskych
udélostech

dokéze lokalizovat jednotliva
kulturni centra)

dokaze rozpoznat a
charakterizovat dila
jednotlivych uméleckych
osobnosti (Picasso, Mondrian,
Pollock, Warhol, Johnson,
Gehry Moor)

dokaze se orientovat v
namétove oblasti, materidlech,
technikach i1 zplisobech podani

Uméni 20. stoleti

fauvismus

expresionismus

kubismus

abstraktni uméni

surrealismus

funkcionalismus a mezinarodni
sloh, americké umeéni od
pocatku stoleti do druhé svétoveé
valky

umélecké sméry po druhé
svétové valce rozostfeni zanru a
jejich splyvani
postmodernismus, organicka
architektura,

vliv médii, streetartové
tendence

Obor: Vlasova kosmetika

Ro¢nik: 2

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
- dokaze rozpoznat znaky a 10

88




Stredni odborné ucilisté kadernické
Praha 8, Karlinské namésti 8/225

69-41-L/52

Vlasova kosmetika

UZITE VYTVARNICTVI

znaky a projevy expresionismu,
fauvismu, kubismu, abstrakce,
surrealismu, funkcionalismu,
Pop Artu, akéniho uméni, Op
Artu, hyperrealismu,
minimalismu, Land Artu, body
Artu, postmodernismu,
dekonstrukce, Street Artu,
kinetick¢ho uméni

dokaze vymezit vznik filmu a
televize, jeho prvopocatky,
minulou a sou¢asnou tvorbu

dokaze periodizovat historické
udaélosti a orientovat se v
kulturnich a spolecenskych
souvislostech

dokéze rozpoznat dila
jednotlivych uméleckych
skupin a jednotlivych
umeéleckych osobnosti
(Kotéra, Gocar, Stursa, Osma,
Tvrdosijni, Sima, Toyen,
Medek, Boudnik, Divis, Cerny)
Dokaze analyzovat jednotliva
dilezita dila a kriticky je
hodnotit

dokaze specifikovat jednotlivé
vytvarné tendence a sméry
jmenuje vyznamné umélecké
sbirky

dokaze si vytvofit prehled o
nasi souc¢asné umélecké scéné

Uméni 20. stoleti v naSich zemich

mezivale¢né umélecké tendence
umeéni v totalitni dobé

Sedesata 1éta

uméni po okupaci 1968

sméry a skupiny po roce 1989

Obor: Vlasova kosmetika

Ro¢nik: 2

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
— charakterizuje a identifikuje 10
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UZITE VYTVARNICTVI

dokaze uplatiiovat ve svém
zivotnim stylu esteticka kritéria
dokaze chapat harmonii télesné
a dusevni stranky osobnosti
dokaze ptistupovat s toleranci k
estetickému citéni, vkusu a
zajmu druhych lidi

dokaze uplatiovat esteticka
kritéria v propagaci v oboru

dokéze charakterizovat struéné
jednotlivé umélecké slohy v
jednotlivych historickych
obdobich

dokaze charakterizovat znaky
dobovych ucest

dokaze provést rozbor
typickych ucesovych prvka
dokaze popsat damské a panské
odévy a ucesy v jednotlivych
historickych obdobich

mimoumélecké sfére

vliv Zivotniho prostiedi na
cloveka

kultura bydleni a odivani
estetika prace a pracovniho
prostiedi

Vyvoj tcesové tvorby

vyvoj ucesové tvorby v
jednotlivych historickych
obdobich

Egypt — damské a panské odévy
a ucesy

Recko — damské a panské
odévy a ucesy

Rim - damské a panské odévy a
ucesy

Romanska doba - damské a
panské odévy a ucesy

Goticka doba - damské a
panské odévy a ucesy
Renesanc¢ni doba - ddmské a
panské odévy a ucesy

Baroko - damské a panské
odévy a ucesy

Klasicismus - damské a panské
odévy a ucesy

Empir - damské a panské odévy
a ucesy

Biedermeier, romantismus -
damské a panské odévy a ucesy
Secese - - ddmské a panské
odévy a ucesy

stoleti objevy v kadetnické
praxi, pansky a ddmsky odév a
uces

21. stoleti nova Gi€esova tvorba

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 3

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
Zak: Uplatiiovani estetiky v 10
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UZITE VYTVARNICTVI

v médnich ucesech

dokaze vytvoftit vlastni navrh
mddniho Gcesu s uplatnénim
dobovych prvki

dokaze vytvotit navrh moédniho
ucesu v souladu s tvarem
obliceje a celkovym typem
osobnosti

dokaze vytvoftit navrh ucesu k
jednotlivym pfilezitostem — do
spole¢nosti, do zamé&stnani, pro
sport

dokaze vypracovat schéma
souté¢zniho damského
stithového modniho ucesu s
barevnou plastickou upravou
ton v tonu

dokaze chapat harmonii télesné
a duSeni stranky osobnosti a
védomi, ze vnéjsi vzhled
¢lovéka je soucasti celkového
télesn¢ho a duSevniho rozvoje
¢lovéka

dokazZe neustale sledovat nové
sméry v souc¢asné mode a
udrzovat své tvir¢i schopnosti
na pozadované irovni

kadernické praxi

Uprava vlasi a pleti

celkova péce o harmonii
osobnosti

soulad vnéjsiho vzhledu s
vnitini strankou osobnosti
modernost a individualita zjevu

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 3

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
- dokéaze aplikovat dobové prvky |Aplikace dobovych prvki v soucasné | 10
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Ucebni osnova predmétu

Zdravovéda

Obor stiedniho vzdg&lavani s maturitou
69-41-L/52 Vlasova kosmetika

Forma vzdélavani:  dalkové studium

Pocet hodin: celkem za celou dobu vzdélavani: 10 hodin
1. ro¢nik: 10 hodin

Platnost u¢ebni osnovy od 1. 9. 2022 pocinaje 1. ro¢nikem.

Pojeti vyvuCovaciho predmétu:

Obecny cil vyucovaciho piredmétu:

Cilem vyu€ovaciho pfedmétu zdravovéda je zprostredkovat Zaklim teoretické poznatky a
praktické dovednosti potiebné v odborném vzdélavani a praktickém zivoté. Duraz je kladen na
chépani bezpecnosti prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své, spolupracovniki i dalSich
osob vyskytujicich se na pracovisti.

Charakteristika uciva:

V délkovém studiu je pfedmét zatazen v prvnim ro¢niku studia v celkové dotaci 10 hodin za
studium. Predmét vytvaii zaklad pro ostatni odborné pfedméty tohoto oboru. Ptipravuje zaky k
tomu, aby byli schopni potiebné informace ziskavat a aplikovat v profesnim i ob¢anském zivote

Rozdéleni tematickych celkii do roéniki:
1. ro¢nik — celkem 10 hodin

- Hygiena obecna a komunalni, zZivotosprava

- Bezpecnost prace a ochrana zdravi pfi praci

- Prvni pomoc na pracovisti, zasady prvni pomoci
- Kozni choroby

- Vady a choroby nohou a rukou

Vysledky vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci:
Vyuka predmétu zdravovéda sméiuje k tomu, aby Zaci:
— uplatilovali ziskané védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté
— chépali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi
— znali a dodrZovali zékladni ptedpis tykajici se bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi
praci
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— znali systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uméli uplatiovat
naroky na ochranu zdravi, v souvislosti s praci.

— Dbyli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pti ndhlém
onemocnéni nebo Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.

— Rozpoznali moznost nebezpeci tirazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit
odstranit mozn4 rizika

Strategie vyuky:

Stézejni formou vyuky je individualni prace, prace s ucebnici a slovni vyklad. Pfi vyuce jsou
uplatiiovdna praktickd cviceni pfi poskytovani prvni pomoci. Metodou prace ve vyuce je
vyuzivani obrazovych materidlii a didaktickych pomiicek. Aktivita je podnécovéana zadavanim
samostatnych praci a vyhleddavani informaci formou informacnich technologii

Kritéria hodnoceni Zakii:

Klasifikace zaka vychazi z klasifika¢niho adu skoly.

Zakladem pro hodnoceni je provéteni ziskanych védomosti a znalosti jednou za pololeti
formou ustniho zkouSeni, jehoz soucésti je pisemny test.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci:

Obcanské:
zZak:
- dba na dodrzovani zdkonti a pravidel chovani, respektuje prava a osobnost jinych lidi

- jedna v souladu s moralnimi principy, prispiva k uplatiiovani demokratickych hodnot

- chape vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢loveéka a jednéd v duchu udrZzitelného rozvoje

- umi myslet kriticky tj. Dokazat zkoumat vérohodnost informaci, nenechavat se
manipulovat, tvofi si vlastni usudek a je schopny o ném diskutovat s jinymi lidmi

Komunikativni:
Z4k:
- formuluje své mySlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé& piehledné a
jazykove spravné
- aktivné se ucastni diskusi, formuluje a obhajuje své ndzory a postoj, respektuje nazor
jinych
- vyjadiuje se pfiméfené k tcelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné¢ se prezentuje
- zpracovavat jednoduché texty na béznd i odbornd témata a rizné pracovni materialy,
dodrZovat
- pisemné zaznamenava podstatné myslenky a udaje z textl a projevi jinych lidi
- vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
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Personalni a socialni:

74k:

se efektivné uci a pracuje, vyhodnocuje dosazené vysledky a pokrok

vyuzivda ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, dokaze se ucit 1 na zdaklad¢
zprostiedkovanych zkusenosti

stanovuje si cile a priority podle svych schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek realné posuzuje své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje vysledky
svého jednani a chovani v riznych situacich

pfijima hodnoceni svych vysledki a zptisobu jednani i ze strany jinych lidi, adekvatné
na n¢ reaguje, ptijima radu i kritiku

dale se vzdélava.

piijima a odpoveédné plni svétené tkoly

pracuje v tymu a podili se na realizaci spol.

Resit samostatné bézné pracovni i mimopracovni problémy:

Z4k:

porozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému, ziskad informace potiebné k feseni
problému, navrhne zplsob feSeni, popt. varianty fesSeni, a zdiivodni jej, vyhodnoti a
oveii spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

uplatituje pii feSeni problémi rizné metody mysleni, pfedevsim logické,

voli prostiedky a zptisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni zadaného tkolu

uplatituje pii feSeni problému logické mysleni

analyzuje zadani tkolu nebo ur¢i jadro problému, ziska informace potfebné k feSeni
problému, navrhne zptisob feSeni, popt. varianty feseni, a zdiivodni je, vyhodnoti a overi
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

voli prostfedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti
a védomosti nabytych diive

Vyuziti informacnich a komunikac¢nich technologii:

74k:

pracuje s osobnim pocitatem a s dal$imi prostfedky informacénich a komunikacnich
technologii

pracuje s béZznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

ziskava informace z otevienych zdroji, zejména pak z celosvétové sité Internet
pracuje s informacemi s vyuzitim prostfedki informac¢nich a komunikacnich
technologii

komunikuje elektronickou postou

vyuziva a vytvafi rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy)
realnych situaci a pouZiva je pro feSeni

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

Z4k:

ma prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani

ma redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a
mozZnostech

ma redlnou profesni kariéry, zndt pozadavky zaméstnavateli na pracovniky a byt
schopen srovnavat je se

svymi predpoklady; byt ptfipraven ptizplisobit se zménénym pracovnim podminkam,
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- dokéaze ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich nabidkach, vyuzivat
poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb,

- je schopen vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli,

- je schopen si zdkladni védomosti a dovednosti potiebné pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych

Prirfezova témata:

Clovék a svét prace:

- vést zaky k tomu, aby si uvédomili vyznam vzdé€lani pro cely zivot
- motivovat zaky k aktivnimu pracovnimu zivotu

Obcan v demokratické spolecnosti:

- naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace o profesnich ptilezitostech
- ucit zaky rozvijet ziskané poznatky, pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a
jednani

Informacni a komunikaéni technologie:

- vést zaky k tomu, aby pracovali s informacemi a komunikaénimi prostfedky
- dokézali vyhledavat, zpracovavat, uchovavat a predavat informace

MezipiFedmétové vztahy
Predmét zdravovéda volnéji navazuje na predméty chemie, vlasova kosmetika, pisemna a
elektronickd komunikace, informatika, praxe.
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Ucebni plan:

69-41-L/52

Vlasova kosmetika

Obor:
Roénik: 1

ZDRAVOVEDA

Vlasova kosmetika

Vysledky vzdélavani:

Ucivo:

Pocet hod:

74k

dokaze definovat vyznam a
ukoly obecné a komunalni
hygieny

dodrzuje hygienické predpisy
na pracovisti

charakterizuje vliv spravné
VyZivy a Zivotospravy na zdravi
¢lovéka a kvalitu zivota
vysvétli vyznam a cile péce o
ktzi, ruce a nohy

dokaze chapat vyznam a vliv
spravného drzeni téla na
zdravotni stav pracovnika v
jednotlivych oborech zdravotné
hygienickych sluzeb

dokaze dodrzovat pfedpisy a
zasady bezpecnosti prace a
ochrany zdravi pfi praci

dokaze privolat rychlou
1ékatskou prvni pomoc

chépe princip zakladniho
zachranného systému prvni
pomoci v Ceské republice
pozna ptiznaky pourazového
Soku a dokaZze poskytnout prvni
pomoc

dokazZe rozpoznat zastavu srdce
a zastavu dechu a chape
zavaznost téchto stavi

dokéze provadét umélé dychani
a srde¢ni masaz, které ma
nacviceny na resuscitacni
pomiicce Little Anne

dokéze poskytnout prvni pomoc
pii poruchach védomi a
zabezpecit postizeného do
stabilizované polohy v ptipadé
bezvédomi

Hygiena obecna a komunalni.
Zivotosprava.

Osobni hygiena kadetnika a
jeho Zivotosprava

Vliv Zivotospravy na plet’ a
vlasy

Péce o kuzi, péce o ruce a nohy

Bezpecnost prace a ochrana zdravi
pri praci

Prvni pomoc. Zasady prvni pomoci

technika prvni pomoci
Potirazovy Sok

Kardiopulmonalni resuscitace a
poruchy védomi

10
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Obor:
Roénik: 1

ZDRAVOVEDA

Vlasova kosmetika

Vysledky vzdélavani:

Ucivo:

Pocet hod:

dokaze rozpoznat jednotlivé
druhy krvéaceni a oSetfit je.
Chépe zavaznost tepenného
krvaceni a nutnosti okamzité
prvni pomoci

Dokaze rozpoznat ptiznaky
tézkého poranéni mozku a
pfivolat okamzit¢ zachrannou
sluzbu

Dokéze poskytnout prvni
pomoc pfi poranéni plic —
pneumotorax

Popise ptiznaky vnitiniho
zranéni

Dokéze poskytnout prvni
pomoc pii popaleninach,
poleptani a je si védom
zavaznosti nebezpeci poleptani
na pracovisti

dovede popsat dalsi tepelna
poskozeni, jako jsou omrzliny,
podchlazeni, pfehtati, poranéni
elektrickym proudem

Na praktickém vycviku dokaze
provadét metodu obvazovani
pii Grazu a samostatné¢ Graz
oSetii

dokéze odlisit a rozpoznat
akutni stavy — infarkt, mrtvice,
epilepticky zachvat,
hypoglykemicky sik,
astmaticky zachvat a poskytne
prvni pomoc

Krvaceni a jeho druhy

Poranéni hlavy, hrudniku a
bficha

Termicka poskozeni

Sportovni zranéni

Neurazové akutni stavy

10
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Vlasova kosmetika

Obor:
Roénik: 1

ZDRAVOVEDA

Vlasova kosmetika

Vysledky vzdélavani:

Ucivo:

zna stavbu a anatomii kozni
soustavy

rozpozna zakladni kozni
choroby a jejich pfiznaky a je
schopen poznat choroby
vylucujici poskytovani
jednotlivych druhti zdravotné
hygienickych sluzeb

dokaze dodrzovat zdravotné
hygienické piedpisy pro
prevenci pred vznikem
alergickych koznich chorob ve
zdravotn¢ hygienickych
sluzbach

pozna vady a choroby nohou a
rukou

dokaze chapat preventivni péci
a Chranit se pied vznikem
téchto chorob.

Dokéaze pecovat o své vlastni
ruce a nohy tak, aby piedchazel
vzniku jejich vad a chorob

Kozni choroby

priciny koznich chorob
chorobné projevy na kizi
pienosné choroby

druhy koznich chorob

kozni choroby bakterialni,
plisniové, parazitarni, virového
puvodu, vzniklé ptisobenim
fyzikdlnim a chemickym
Kozni nadory, novotvary,
poruchy pigmentace

Vady a choroby nohou a rukou
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Ucebni osnova predmétu

Psychologie

Obor stiedniho vzdg&lavani s maturitou
69-41-1./52 Vlasova kosmetika

Forma vzdélavani:  dalkové studium

Pocet hodin: celkem za celou dobu vzdélavani: 40 hodin
1. ro¢nik: 0 hodin
2. ro¢nik: 20 hodin
3. ro¢nik: 20 hodin

Platnost ucebni osnovy od 1. 9. 2022 pocinaje 1. rocnikem.

Pojeti vyvuCovaciho predmétu:

Obecny cil vyucovaciho piredmétu:

Predmét psychologie poskytuje zdkiim zdkladni odborné znalosti z oblasti moderni
psychologie, které jim umozni lep$i komunikaci slidmi a vytvafeni hodnotnéjsich
mezilidskych vztaht i vlastni osobnostni rist

Charakteristika uciva:

Psychologie vytvaii svym obsahem obecny zaklad pro praktické feSeni skutecnych situaci,
které mohou nastat v praxi pfi kontaktu se zakaznikem, spolupracovniky a obchodnimi
partnery. Hlubsi pochopeni zakonitosti fungovani lidské psychiky povede k vétsi toleranci
ostatnich. Vyuka je sméfovana predevSim k tomu, aby zkvalitnila soukromy a pracovni zivot
studenta. Pfedmét je zaméfen predevSim prakticky, k rozvoji takovych kompetenci, které zak
uplatni v dalSim Zivoté.

Rozdéleni tematickych celkii do ro¢niki:
2. ro¢nik — celkem 10 hodin

- Uvod do psychologie, zakladni pojmy
- Psychologické jevy

- Psychologie osobnosti

- Patopsychologie

3. ro¢nik — celkem 10 hodin

- Vyvojova psychologie

- Socialni psychologie

- Aplikovana psychologie
- Spolecenska vychova

- Psychologie prace
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Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci:
Vyuka predmétu psychologie smétuje k tomu, aby Zaci:
— Rozlisili zplisoby chovani zakaznikl a spravné na toto chovani reagovali
— Ovladali zasady spolecenského chovani a uplatiiovali profesni etiku
— Byli schopni provést psychologicky rozbor zdkaznika
— Byli schopni fesit rizné konfliktni a zat€zové situace
— Byli schopni vhodn¢ uplatitovat prostiedky verbalni i neverbalni komunikace

Strategie vyuky:

Ve vyuce je kladen diraz predev§im na metody, pomoci nichz jsou zaci motivovani k aktivité
a tvotivosti. Patfi sem zejména demonstrace, modelové situace, psychohry, explora¢ni metody
a prace seminarniho charakteru. Pii seznamovani s u¢ivem je vyuzivan vyklad ucitele doplnény
aktualnimi ¢lanky z odborného tisku. \Vzhledem Kk tomu, Ze se jedna o dalkové studium, je
kladen diiraz na samostudium

r v

Kritéria hodnoceni Zaki:

Klasifikace zaka vychazi z klasifikacniho fadu Skoly.

Hodnoceni je provadéno na zakladé zkouSky jedenkrat za kazdé pololeti. Tato zkouska je
vykonéna formou ustniho zkouseni.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci:

Obcanské:
Zak:
- dba na dodrZovani zdkont a pravidel chovani, respektuje prava a osobnost jinych lidi
- jedna v souladu s moralnimi principy, pfispiva k uplatnovani demokratickych hodnot
- chape vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢loveéka a jednéd v duchu udrZzitelného rozvoje
- umi myslet kriticky tj. dokazat zkoumat vérohodnost informaci, nenechavat se
manipulovat, tvoii si vlastni usudek a je schopny o ném diskutovat s jinymi lidmi

Komunikativni:
Z4k:
- formuluje své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykove spravné
- aktivné se ucastni diskusi, formuluje a obhajuje své ndzory a postoje, respektuje ndzory
druhych materialy, dodrZovat
- pisemné zaznamenava podstatné myslenky a tidaje z textli a projevi jinych lidi
- vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni:
Zak:
- efektivné se uci a pracuje, vyhodnocuje dosazené vysledky a pokrok
- vyuziva ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, dokaZe se ucit i na zdkladé¢
zprostiedkovanych zkuSenosti
- stanovuje si cile a priority podle svych schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek realn€ posuzuje své fyzické a duSevni moznosti, odhaduje vysledky
svého jednani a chovani v riiznych situacich
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pfijima hodnoceni svych vysledki a zplisobu jednani i ze strany jinych lidi, adekvatné
na n¢ reaguje, piijima radu i kritiku

dale se vzdélava.

piijima a odpoveédné plni svétené tkoly

pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

Resit samostatné bézné pracovni i mimopracovni problémy:

74k:

porozumi zadéani tkolu nebo ur¢i jadro problému, ziskdva informace potiebné k feseni
problému, navrhne zplsob fesSeni, popf. varianty feSeni, a zdtvodni jej, vyhodnoti a
ovéii spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

vyjadiuje se pifimétfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné¢ se prezentuje

zpracovava jednoduché texty na bézna i odborna témata

uplatiiuje pfi feseni problému rizné metody mysleni, piedevsim logické,

voli prostfedky a zptsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni zadaného tkolu

uplatituje pii feSeni problému logické mysleni

voli prostfedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti
a védomosti nabytych diive

Vyuziti informaénich a komunikacnich technologii:

Zak:

pracuje s osobnim pocitatem a s dal$imi prostfedky informacénich a komunikacnich
technologii

pracuje s béznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim

ziskava informace z otevienych zdroji, zejména pak z celosvétove sité Internet
pracuje s informacemi s vyuzitim prostfedki informac¢nich a komunikacnich
technologii

komunikuje elektronickou postou

vyuziva a vytvafi rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy)
realnych situaci a pouZiva je pro feSeni

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

Z4k:

ma prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani

ma redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a
mozZnostech

ma redlnou profesni kariéry, znat pozadavky zaméstnavateli na pracovniky a byt
schopen srovnavat je se

svymi predpoklady; byt ptipraven ptizplsobit se zménénym pracovnim podminkam,
dokaze ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich nabidkach, vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb,

je schopen vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli,

je schopen si zdkladni védomosti a dovednosti potfebné pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych
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Prirezova témata:

Clovék a svét prace:

vést zaky k tomu, aby si uvédomili vyznam vzdélani pro cely zivot

motivovat zaky k aktivnimu pracovnimu zivotu

ucit zaky poznavat svét a 1épe mu rozumét

vést zaky k zodpovédnosti za vlastni Zivot

vést zaky tomu, aby si vazili materidlnich i duchovnich hodnot

rozvijet u zakl schopnost prezentovat své o¢ekdvani a své priority

naucit zaky prezentovat se pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli

naucit zaky efektivné pracovat s informacemi, ziskavat je a kriticky vyhodnocovat
vést zaky k tomu, aby se naucili vyhledavat a posuzovat informace o profesnich
prilezitostech, orientovat se v nich a vytvaret si o nich zakladni pfedstavu

byli motivovani k aktivhimu pracovnimu zivotu a Gspés$né kariéie

vyuzivali nabyté znalosti a dovednosti v praktickém zivoté

Obcan v demokratické spolecnosti:

vést zaky k tomu, aby byli schopni odoldvat mySlenkové manipulaci

vést zaky k tomu, aby se dovedli orientovat v masovych médiich, vyuzivali je a dokazali
je i kriticky hodnotit

naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace o profesnich piilezitostech

ucit zaky rozvijet ziskané poznatky, pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a
jednani

vést zaky k rozvijeni dovednosti aplikovat ziskané poznatky

vést zaky k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi

ucit zaky ptijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani

Informacni a komunikaéni technologie:

vést zaky k tomu, aby pracovali s informacemi a komunika¢nimi prostfedky, dokazali
vyhledavat, zpracovavat, uchovavat a predavat informace

vyuzivali prvky moderni informacni a komunikacni technologie

byli schopni efektivné pracovat s prostfedky informaénich a komunikac¢nich technologii
jak v prubéhu vzdélavani, tak pii vykonu povolani, stejné jako v ¢innostech, které jsou
béZnou soucasti jejich osobniho a ob¢anského Zivota

Mezipredmétové vztahy

Pfedmét Psychologie navazuje na predméty:
Cesky jazyk a literatura

Zéklady spolecenskych véd

Zdravovéda

Informatika

Praxe
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Obor:
Roénik: 2

PSYCHOLOGIE

Vlasova kosmetika

Vysledky vzdélavani:

Ucivo:

Pocet hod:

Z4k:

PopiSe a odlisi rizna pojeti
psychologické védy
Charakterizuje vyvojové etapy
védecké psychologie

Dokaze vyjmenovat vyznamné
postavy d¢jin filosofické a
védecké psychologie a
charakterizovat jejich pfinos
Charakterizuje jednotlivé
psychologické sméry a
discipliny

Dokéaze analyzovat vlivy, které
utvaii psychiku

Dokéze charakterizovat a
vymezit prozivani

Dokaze pochopit princip
fungovani zakladnich
psychickych procesi a jejich
vliv na utvareni osobnosti

Je schopen zakladniho
sebepoznani a poznani druhych
lidi

V oblasti psychologie
smyslového vnimani dokaze
rozliSovat pojmy: podnét, vjem,
pocitek

Dokaze vysvétlit podstatu
riznych smyslovych klam na
zakladé¢ znalosti smyslového
vnimani.

Dokaze na ptikladech vysvétlit
druhy paméti

Rozpozna jednotlivé druhy
uceni v kazdodenni praxi

Uvod do psychologie. Zakladni
pojmy

- Ptehled vyvoje, vyznamné

osobnosti
- Psychologické sméry a
discipliny

Psychické jevy
- Determinanty psychiky
- Psychické jevy — tfidéni
- Psychické procesy
- Psychické stavy
- Psychické vlastnosti
- Smyslové vnimani
- Pamét a uceni

20
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porovnat jednotlivé teorie
osobnosti

Dokéze objasnit, pro¢ a jak se
lidé odlisuji ve svych projevech
chovani, uvést priklady faktort,
které ovliviuji prozivani,
chovéni a ¢innost clovéka
Dokaze formulovat a chapat
podstatu inteligence

Dokaze rozliSovat prvotni a
druhotné potteby clovéka a
jejich vliv na chovani

Dokaze charakterizovat
zakladni typy temperamentu a
dokéze jej rozlisit

Porozumi vlivam, které utvari
charakter ¢lovéka

Dokéze urcit, z ¢eho zajmy
vychézi a jejich ptinos
osobnosti

Porozumi volnimu procesu a
zakladnim projevim vitile

Dokaze na ptikladech ukazat
problemati¢nost pojmu
psychické choroby a vysvétlit,
pro€ je nékdy odmitan jako
zavadgjici

Dokaze popsat zékladni
charakteristiky nejcastéjSich
psychickych poruch

Dokaze objasnit smysl a
problematické aspekty
psychoterapie

- Pojem osobnosti, psychické
dispozice

- Vlastnosti osobnosti — vlohy,
schopnosti, inteligence,
potieby, temperament,
charakter, zajmy, volni
vlastnosti

Patopsychologie
- Nejcast¢jsi psychické choroby
- Pojem duSevniho zdravi, resp.
Nemoci — konceptualni
problémy

PSYCHOLOGIE

Obor: Vlasova kosmetika

Rocnik: 2

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
- Dokaze popsat a vzajemné Psychologie osobnosti 20

104




Stredni odborné ucilisté kadernické
Praha 8, Karlinské namésti 8/225

69-41-L/52

Vlasova kosmetika

Dokéze chépat zvlastnosti
jednotlivych vékovych skupin
Dokaze popsat jednotliva
obdobi a jejich kriticka stadia,
ktera maji ve vyvoji vliv na
utvaieni osobnosti

ziska zakladni védomosti, které
se tykaji t€lesného a dusevniho
vyvoje jedince

chape proces socializace
jedince, utvareni jeho osobnosti
socialnimi a kulturnimi vlivy
dokéze tesit otazky forem a
mechanismt zaclenovani lidi do
mezilidskych vztaha

uci se orientovat ve svém
prostiedi, sméfovat k urcitym
cilim a navazovat citové vztahy
chépe, Ze v pribéhu socializace
dochazi prostrednictvim
socialniho uceni k
pfizplsobovani se cloveéka
mravum, zakontim spolecnosti,
prostfedi a normam skupin,
jejimz je ¢lenem.

Vyvojova psychologie

Jednotliva stadia vyvoje jedince
Prenatalni, novorozenecké,
kojenecké, batoleci, predskolni
vek, Skolni vek, puberta,
adolescence, dospélost, stari.

Socialni psychologie

pfedmét a pojmy

proces socializace (socializace
jedince)

zplisoby socializace

vlivy piisobici na proces
socializace

komunikace verbalni a
neverbalni

PSYCHOLOGIE

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 3

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
Zak: 20
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vhodné prostiedky a metody
komunikace odpovidajici
konkrétni situaci;

vhodné€ uplatiiuje prostiedky
verbalni a neverbalni
komunikace;

komunikuje s klienty v cizim
jazyce;

provede psychologicky rozbor
chovani klienta;

popise strukturu socidlnich
vztahll uvnitt socialni skupiny
a vysvétli role ¢lenti socialni
skupiny;

vysvétli podstatu poruch
vnimdni, paméti, mysleni, citl
a emoci, pozornosti a volnich
procest;

vysvétli podstatu dusevni
hygieny a jejiho vlivu na
zachovani zdravi ¢lovéka;
zvlada komunikaci s klienty
télesné postizenymi (zvl.

s poruchami sluchu

a s nevidomymi), seniory

a détmi;

ovlada a uplatituje zasady
spolecenského chovani;
uplatnuje profesni etiku

a bezptedsudkovy ptistup ke
klientim,;

fesi rizné interpersonalni
situace vcetn¢ konfliktnich

a zatézovych.

Spolecenska vychova
Psychologie prace

PSYCHOLOGIE

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 3

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
- posoudi osobnost klienta a voli | Aplikovana psychologie 20
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Ucebni osnova predmétu

Pisemna a ustni komunikace

Obor stiedniho vzdg&lavani s maturitou
69-41-L/52 Vlasova kosmetika

Forma vzdélavani:  dalkové studium
Pocet hodin: celkem za celou dobu vzdélavani: 10 hodin
1. ro¢nik: 10 hodin

Platnost u¢ebni osnovy od 1. 9. 2022 pocinaje 1. rocnikem.

Pojeti vyvuCovaciho predmétu:

Obecny cil vyucovaciho piredmétu:

Cilem vzdélavani v pfedmétu pisemné a ustni komunikace je naucit Zaky pracovat
s prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi (v odborné
sloZzce vzdé€lavani, v dalSim studiu, v osobnim zivot€, budoucim zameéstnani, volném case
apod.). Zaci se nau¢i zakladm psani na poéita¢i, pouzivat kancelaisky software. Jednim ze
stézejnich témat oblasti pisemné a elektronické komunikace je, aby zak zvladl efektivné
pracovat s informacemi. Podstatnou ¢asti vzdélavani v pisemné a elektronické komunikaci je
prace s vypocetni technikou. Diiraz je kladen na upevnéni poznatkl ze zékladni Skoly a jejich
rozsifeni takovym smérem, aby se pro zaka stal pocita¢ béznym pracovnim nastrojem
napomahajicim feSeni tkoll souvisejicich s budouci praxi.

Charakteristika uciva:

V délkovém studiu je pfedmét zatazen do prvniho ro¢niku v celkové dotaci 10 hodin za
studium. Vyuka probihd v odborné uéebné vypocetni techniky. Vyuka spociva v provadéni
praktickych ukold. Pfi vyuce je kladen dliraz na samostatnou praci a feSeni zadanych uloh.

Rozdéleni tematickych celkt do ro¢nikii:
1. ro¢nik — celkem 10 hodin

- zéklady psani vSemi deseti prsty
- zékladni pravidla pro psani textu
- obchodni a ufedni dopis

- elektronick4 komunikace

- zvlastni druhy dokumentt

- sociologie

- psychologie

107



Stfedni odborné udilisté kadernické 69-41-L/52
Praha 8, Karlinské namésti 8/225 Vlasova kosmetika

Vysledky vzdélavani v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci:
Vyuka predmétu pisemna komunikace smétuje k tomu, aby zZaci zvladli:
- pouzivani pocitace a jeho periferii
- zaklady psani na klavesnici vSemi prsty
- samostatnou praci s béznymi kancelafskymi programy
- pouzivani Internetu jako zakladniho oteviené¢ho informacniho zdroje
- vyhodnocovani informaci ziskanych z Internetu
- vytvareni jednoduchych dokumentt
- dovednosti pracovat s informacemi
- aplikaci teoretickych poznatkl v realném zivoté

Strategie vyuky:
v provadéni praktickych ukoli. Ve vyuce je kladen diraz na samostatnou praci a feSeni
komplexnich uloh.

Kritéria hodnoceni Zakii:

Klasifikace zaka vychazi z klasifika¢niho fadu skoly.

Zakladem pro hodnoceni je prubézna klasifikace individualné zadévanych tkold. Dulraz je
kladen pfedevsim na praktické dovednosti. Kazdy tematicky celek je zakonen srovnavacim
testem v elektronické podobé. Testy jsou zaméfeny nejenom provéreni ziskanych znalosti a
dovednosti daného tematického celku, ale na schopnosti zaka k dané problematice ziskavat a
aplikovat potfebna data Hodnocené individualné zpracovavané okruhy tvoii podklady pro
celkové hodnoceni zéka.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci:

Obcanské:
Zak:
- respektuje nazory ostatnich
- se zodpovédné rozhoduje podle dané situace
- se uci hodnotit svoji praci 1 praci ostatnich
- vnim4 a orientuje se ve sloZitosti svéta kolem nés
- se seznamuje Svazbami na legislativu (ochrana autorskych prav, SW piratstvi,
bezpecnost hesel, zabezpeceni dat)

Komunikativni:
Z4k:
- zdivodiluje své postupy pii feSeni zadanych tloh
- vytvafi vlastni metody feSeni podobnych uloh z praxe
- komunikuje na odpovidajici odborné tirovni
- pouziva bézné prostredky elektronické komunikace

Personalni a socialni:
Zak:
- dokaze spolupracovat ve skupiné

- se podili na utvafeni pfijemné pracovni atmosféry v tymu
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- poznava zasady kolegiality

- seuci vécné argumentovat a hodnotit

- sirozviji schopnosti sebekontroly

- siposiluje daveru ve vlastni schopnosti

Resit samostatné b&zné pracovni i mimopracovni problémy:
Zak:
- ma piedstavu podle nabytych zkuSenosti o vysledné form¢ dokumentu
- se uci zvolit spravny postup pii feseni praktickych tloh a redlnych problémii
- rozviji si dovednosti vedouci k systematicnosti, vytrvalosti a pfesnosti
- vyhledava dostupné informace vedouci k feSeni daného problému

Kompetence k uceni:
Z4k:
- si osvojuje zékladni dovednosti psani
- samostatn¢ vyhledava potiebné informace
- dokéaze pouzivat napovédu a manual
- aktivné vyuziva Internet k uceni

Kompetence pracovni:
Zak:
- si zdokonaluje své prezentacni schopnosti
- aktivné pouziva odbornou literaturu a Internet
- sizvysSuje miru efektivity pfi organizovani vlastni prace
- si hlidd samostatné harmonogram prace na projektu

Prifrezova témata:
Clovék a svét prace:

- vést zaky k tomu, aby se naucili vyhledavat a posuzovat informace o profesnich
prilezitostech, orientovat se v nich a vytvaret si o nich zdkladni pfedstavu

- byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a Gspésné kariéte

- vyuzivali nabyté znalosti a dovednosti v praktickém zivoté

Obcan v demokratické spolecnosti:

- vést zaky k tomu, aby m¢li vhodnou miru sebevédomi a schopnost moralniho
usudku

- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach

- dokézali hledat kompromisni feSeni

- se dokazali pfesn¢€ a jednoznacné vyjadiovat

- spolupracovali pii vyuovani jak mezi sebou navzdjem, tak i s ucitelem
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Informacni a komunikaéni technologie:

- vést zaky k tomu, aby byli schopni efektivné pracovat s prostiedky informacnich
a komunikacnich technologii jak v pritb¢hu vzdélavani, tak pti vykonu povolani,
stejné jako v ¢innostech, které jsou béznou soucasti jejich osobniho a obcanského
Zivota

- pracovali s informacemi a komunika¢nimi prostiedky

- dokazali vyhledavat, zpracovavat, uchovavat a predavat informace

- vyuzivali prvky moderni informaéni a komunikac¢ni technologie

Clovék a zivotni prostiedi

- vést zaky k tomu, aby poznavali svét a 1épe mu rozuméli
- efektivné pracovali s informacemi, uméli je ziskéavat a kriticky vyhodnocovat
- siuveédomili dalezitost ochrany zivotniho prostfedi

MezipiFedmétové vztahy

Predmét Pisemna komunikace navazuje na predméty:
- Informacni a komunikac¢ni technologie
- Ekonomika
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PISEMNA A USTNI KOMUNIKACE

- je schopen psat delsi souvisly
text bez zbyte¢nych pieklept a
chyb

- pouziva a aplikuje klavesové
zkratky a fadkovani

- orientuje se Vv psani
interpunk¢nich znamének a
mezery

- je schopen ¢lenit a oznacovat
casti textl

- pouziva poznamek pod ¢arou

- objasni psani tituld, zkratek,
¢isel, matematickych znacek a
zlomkt

- orientuje se v psani adres na
obalce i v dopise

- napiSe obchodni dopis

- popiSe princip hromadné
korespondence

- psani souvislého textu
- Uprava a ulozeni dokumentu
- strukturované textové dokumenty
- Uprava vzhledu stranky
zakladni pravidla pro psani textu

- druhy a velikosti pisma,
klavesové zkratky a fadkovani

- psani interpunk¢nich znamének
a mezery

- spojovnik a déleni slov

- pouzivani zavorek a lomitka

- znacky a penézni Castky

- Clenéni a oznacovani ¢asti
textu, tabulek a obrazku

- zvyraznovani ¢asti textu

- uvadéni poznamek pod ¢arou

- psani ¢isel, matematickych
znacek a zlomkt

- psani zkratek

- psani titult

- datum a cCas

obchodni a ufedni dopis

- psani adres na obalku

- psani adres v dopise

- vlastni sd€leni dopisu

- zavér dopisu

- podpisovani korespondence a
otisk razitka

- kopie dopist zaslané na védomi

- osobni dopisy vedoucich
zaméstnancl

- dopisy fyzickych osob
pravnickym osobam a
soukromé dopisy

- vzory dopist

- hromadna korespondence

Obor: Vlasova kosmetika

Ro¢nik: 1

Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
Zék: zaklady psani v§emi deseti prsty 10
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PISEMNA A USTNI KOMUNIKACE

neverbalni komunikace
zna zasady spolecenského
chovani a profesniho
vystupovani

vyuziva znalosti socialniho
jednani

Spolecensky styk
- psychologie prace
- psychologie trhu
- sociologie
- socialni psychologie

Obor: Vlasova kosmetika
Rocnik: 1
Vysledky vzdélavani: Ucivo: Pocet hod:
Z4k: Interpersonalni komunikace 10
- vyuziva prostiedky verbalni a
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Ucebni osnova predmétu

Ekonomika

Obor stiedniho vzdg&lavani s maturitou
69-41-L/52 Vlasova kosmetika

Forma vzdélavani:  dalkové studium

Pocet hodin: celkem za celou dobu vzdélavani: 60 hodin
1. ro¢nik: 20 hodin
2. ro¢nik: 20 hodin
3. ro¢nik: 20 hodin

Platnost u¢ebni osnovy od 1. 9. 2022 pocinaje 1. Ro¢nikem.

Pojeti vyvuCovaciho predmétu:

Obecny cil vyucovaciho piredmétu:

Cilem této vzdélavaci oblasti je dale rozvijet ekonomické mysleni zakt a doplnit jejich znalosti
ziskané v predchéazejicim vzdélavani. Zaci se sezndmi s organiza¢ni strukturou podniku,
poznaji procesy fizeni, které v podniku probihaji. Déle se sezndmi s ilohou marketingu
V hospodatské praxi. Dulezitou soucasti ptipravy je porozumeéni zékladnim pravnim pojmim
a znalost piedpisti rozhodnych pro podnikatelskou ¢innost. Neméné dulezita je znalost principt
fungovani narodniho hospodaistvi a Evropské unie.

Charakteristika uciva:

Cilem vyucovaciho pfedmétu ekonomika je sezndmit Zaky se zakladnimi ekonomickymi
vztahy, pojmy a s ekonomickym prostiedim, ve kterém se jako zaméstnanci, podnikatelé i
ob¢ané¢ budou pohybovat. Vede zaky krozvijeni schopnosti ekonomicky myslet, jednat
hospodarné a v souladu s etikou podnikani. Pfedava zakiim znalost zakladnich ekonomickych
vazeb v trznim hospodafstvi, védomosti o podnikani, podnikovych ¢innostech, financovani
podniku, finan¢nim trhu, obchodu, hospodaiské politice a postaveni CR v EU i svétové
ekonomice. Poskytuje zakim znalosti a potiebné dovednosti, které pak vyuzivaji nejen v praxi,
ale i v osobnim zivoté. U¢i zaky efektivné vyuzivat rizné zdroje informaci, pracovat s nimi a
vyhodnocovat je.

Rozdéleni tematickych celkii do ro¢niki:
1. ro¢nik — celkem 20 hodin
- Zakladni ekonomické pojmy

- Narodni hospodaistvi
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2. ro¢nik — celkem 20 hodin

Podnikani
Danova soustava CR

3. ro¢nik — celkem 20 hodin

Vybrané ¢asti pracovniho prava
Management a marketing
Mzdy, zdravotni a socialni pojisténi

Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojii, hodnot a preferenci:
Vyuka sméfuje k tomu, aby z4ci:

adaptovali se na ménici se pracovni a Zivotni podminky a podle svych moznosti je
pozitivng ovliviiovali;

spolupracovali s ostatnimi lidmi, odpovédné se podileli na realizaci spole¢nych
pracovnich a jinych ¢innosti, usilovali o integritu a prosperitu pracovniho tymu;
ovladali zasady spolecenského chovani a uplatiovali profesni etiku;

fesili razné konfliktni a zatéZzové situace;

vhodné uplatnovali vSechny prostfedky verbalni i neverbalni komunikace.

Strategie vyuky:
Ve vyuce se uplatiiuji tyto metody:

frontalni vyklad vyucujiciho;

prace s odbornym textem (pfipravené textové materialy z odbornych knih a
casopist);

prakticka cviceni — modelové piiklady a situace z kazdodenni ekonomické praxe;
samostatna prace zakl vypracovana na zadané téma;

podpora metod a forem prace, aby byly maximalné€ rozvijeny klicové kompetence.

r v r

Kritéria hodnoceni Zakii:
Hodnoceni vysledki vzdélavani je v souladu je v souladu se $kolnim fadem a jeho ptilohou

¢. 1, duraz je kladen:

na schopnost porozumét zakladnim ekonomickym pojmiim;

na schopnosti vyuzivat védomosti a dovednosti v praxi;

na to, aby zak umél pro ziskavani odbornych védomosti vyuzivat vSechny informacni
zdroje. To je: odborné knihy, odborné Casopisy, internet, ale zaroven aby porozumé¢l
obsahu a umé¢l ziskané informace aplikovat v oboru;

na to, aby zak formuloval své myslenky srozumitelné€ a souvisle v pisemné i jazykové
podobg;

na to, jak pfijima a odpovédné plni svéfené ukoly.
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Piinos k rozvoji klicovych kompetenci:
Obcanské:
Predmét ekonomika rozviji zejména:

odpovédné, samostatné, aktivni, iniciativni jednani,

dodrzovani zdkont a pravidel chovani, respektovani prav a osobnosti jinych lidi,
jednani v souladu s moralnimi principy, uplatiovani demokratického pfistupu,
zéajem o spolecenské a politické déni,

umeéni myslet kriticky, tvorba vlastniho usudku, schopnost diskuse s jinymi lidmi.

Komunikativni:

Absolventi by méli byt schopni:

realn¢ posuzovat své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat vysledky svého jednani a
chovani v rznych situacich,

vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat,

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykovée spravng,

aktivn¢ se ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat
nazory druhych,

zpracovavat jednoduché texty na bézna i odborna témata a rtizné pracovni materialy,
snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,

pisemné zaznamenavat podstatné myslenky a uidaje z textli a projeva jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.).

Personalni a socialni:

Absolventi jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

efektivné se ucit a pracovat, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok,

vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, u€it se i na zaklad¢ zprostiedkovanych
zkuSenosti,

piijimat hodnoceni svych vysledkil a zptisobu jednani i ze strany jinych lidi, adekvatné
na né reagovat, piijimat radu i kritiku,

dale se vzdélavat.

Resit samostatné bézné pracovni i mimopracovni problémy:

Absolventi by méli byt schopni:

porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace pottebné k feSeni
problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlivodnit jej, vyhodnotit a
ovefit spravnost zvoleného postupu a dosazen¢ vysledky,

uplatiovat pfi feSeni problému rtizné metody mysleni (logické, matematické) a
myslenkové operace,

volit prostfedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive.

Vyuziti informaénich a komunikacnich technologii:
Absolventi by méli byt schopni:
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pracovat s osobnim pocitacem a s dal§imi prostfedky informacnich a komunika¢nich
technologii,

pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim,

ucit se pouzivat novy aplikacni software,

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostiedky on-line a off-line
komunikace,

ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak z celosvétové sité Internet,
pracovat s informacemi, a to pfedevsim s vyuzitim prostfedkti informacnich a
komunikac¢nich technologii.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

Absolventi by méli:

mit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani,
mit redlnou ptedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkéch v oboru a
moznostech profesni kariéry, znat pozadavky zaméstnavateli na pracovniky a srovnavat
je se svymi predpoklady; byt pfipraveni pfizpusobit se zménénym pracovnim
podminkam,

dokazat ziskévat a vyhodnocovat informace o pracovnich nabidkéach, vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb,

umét vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli,

znat prava a povinnosti zameéstnavatelll a pracovnikd,

osvojit si zédkladni védomosti a dovednosti potiebné pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych aktivit.

Prufezova témata:

Clovék a svét prace:

Cilem je vybavit Zaka znalostmi a kompetencemi pro uspéSné uplatnéni na trhu prace a pro
budouci
profesni kariéry. K uskute¢iiovani tohoto cile je tfeba:

vést zaky k tomu, aby si uvédomili vyznam vzdélani pro Zivot, aby byli motivovani

k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Gisp&$né kariéte,

naucit Zaky vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech, orientovat se
v nich a vytvaret si o nich zakladni pfedstavu,

pisemné 1 verbaln¢ se prezentovat pii jednani s potencialnimi zaméstnavateli,
formulovat sva ocekavani a své priority,

vysvétlit zakim zakladni aspekty pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméstnanct a
zamé&stnavatell 1 zakladni aspekty soukromého podnikéni, naucit je pracovat

S pfisluSnymi pravnimi ptedpisy,

zorientovat zaky ve sluzbach zaméstnanosti, pfivést je k tcelnému vyuzivani jejich
informac¢niho zézemi.

Obcan v demokratické spolecnosti:

Cilem je rozvoj klic¢ovych kompetenci, Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

se dovedli orientovat v masovych médiich, vyuZzivat je a kriticky hodnotit,
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— dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feSeni,

— vazili si dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci
generace.

Informacni a komunikacni technologie:

Cilem je:
— naucit zaky pracovat s informacemi a s komunika¢nimi prostiedky.

Mezipfedmétové vztahy
EKONOMIKA NAVAZUJE NA:

o Ucetnictvi — znalosti ucetni oblasti ekonomickych subjektii a jejich chovani na
trhu a v ramci vnitropodnikovych ¢innosti

e ZSV (Pravo) — znalosti danovych, obchodnich, finan¢nich a ekonomickych
pravnich ptedpisi, znalosti daniové a pracovné pravni problematiky

e Pisemnd komunikace — znalost prace na PC pii vyhotovovani pisemnosti
obchodni korespondence

e IT — znalost zdkladniho aplika¢niho softwaru (tabulkovy, textovy editor,
prezentace)

o Cesky jazyk a komunikace — jazykova spravnost pfi tvorbé& Gidetni evidence

e Matematika — pfi vypoctu dani, urokového zatizeni a mzdové evidence
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Stredni odborné ucilisté kadernické
Praha 8, Karlinské namésti 8/225

Ucebni plan:

69-41-L/52
Vlasova kosmetika

vyvoje narodniho hospodaistvi
ve vztahu k oboru

objasni pfi¢iny a druhy
nezameéstnanosti

vysvétli podstatu inflace a jeji
duasledky na finan¢ni situaci
obyvatel a na piikladu ukaze
jak se branit jejim neptiznivym
disledktim

srovna ulohu velkych a malych
podnikii v ekonomice statu

na piikladech vysvétli ptijmy
a vydaje statniho rozpoctu

Narodni hospodarstvi
- struktura narodniho
hospodatstvi
- Cinitelé ovliviiujici Groven
narodniho hospodaistvi
- statni rozpocet

EKONOMIKA
Obor: Vlasova kosmetika
Roc¢nik: 1
Vysledky vzdélavani: U¢ivo: Pocet hod:
Zak: Zakladni ekonomické pojmy 20
- rozlisi a charakterizuje pojmy - ekonomie
ekonomie, ekonomika, - ekonomika
podnikani, podnikatel - podnikéni
- vysvétli vyznam ukazatelt - podnikatel
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zakladni znaky

orientuje se v Zivnostenském
zakon¢ a Obchodnim zakoniku
porovna druhy zivnosti

popise podminky provozovani
zivnosti, protfené doklady

a postup ohlaseni zivnosti
charakterizuje zakladni
povinnosti podnikatele viici
statu

popise obchodni spole¢nosti

a dalsi formy podnikéni
charakterizuje pfimé a nepiimé
dané

vymezi zakladni pojmy —
predmét dané, poplatnik

a platce dané, zdanovaci
obdobi, zaklad dang, sazba dané
vypocita dan z piijmu fyzickych
osob (pravnickych osob)

a vyhotovi daflové priznani

k dani z ptijmu fyzickych osob
(pravnickych osob).

- pravni formy podnikani
- zivnostenské podnikani
- vznik a zanik podniku

Danova soustava CR

EKONOMIKA
Obor: Vlasova kosmetika
Roc¢nik: 2
Vysledky vzdélavani: U¢ivo: Pocet hod:
74k: Podnikani 20
- rozlisi pravni formy podnikani - obchodni firma a obchodni
a dovede charakterizovat jejich rejstiik
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spravné uziva zékladni pojmy
pracovniho prava

orientuje se v pracovné
pravnich vztazich

vysvétli podminky vzniku
pracovniho poméru a jeho
druhy

popise prub¢h pracovniho
poméru — jeho vznik, zmény
a skoncent

vysvétli pojmy pracovni doba,
pracovni fad a pracovni kazen
orientuje se v moznostech
karnych opatfeni a feSeni
pravnich sport

vyjmenuje podminky vzniku
naroku na dovolenou, druhy
dovolené a moznosti jejiho
Cerpani

popiSe typickou organizacni
strukturu podniku v odvétvi
charakterizuje procesy fizeni,
které v podniku probihaji
provede jednoduchy prizkum
trhu a sestavi jednoduchy
marketingovy plan

za pomoci nastroji marketingu
stanovi ceny kadetnickych
sluzeb

vybere vhodny reklamni
prostfedek pro nabidku sluzeb
vyuZiva znalosti psychologie
nabidky, v§ima si vlivl
pusobicich na klienty

a vyhodnocuje chovani klientt
orientuje se v zakonné uprave
mzdovych ptredpisi

pracovng pravni vztahy
pracovni pomér, jeho druhy,
vznik, zmény, skonceni
pracovni tad, pracovni kazen,
karna opatieni, pracovni spory
dovolena

2. Management a marketing

organizac¢ni struktura podniku
procesy ftizeni

prizkum trhu a marketingovy
plan

marketingovy zptsob stanoveni
ceny

marketingova komunikace

3. Mzdy, zdravotni a socialni
pojisténi zZ pohledu pravnich
norem

pravni uprava mzdy a platu
slozky mzdy

nemocenské pojisténi a socialni
zabezpeceni

druhy davek a podminky
naroku

EKONOMIKA

Obor: Vlasova kosmetika

Rocnik: 3

Vysledky vzdélavani: U¢ivo: Pocet hod:
Zak: 1. Vybrané ¢asti pracovniho prava |20
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pobidkové slozky mzdy,
nahrady mezd, superhrubou
mzdu

vypocte zdravotni a socialni
pojisténi, zdanitelnou mzdu,
¢istou mzdu, nemocenské
davky, ¢astku k vyplaté
odlisi pracovni smlouvy

a dohody o pracich konanych
mimo pracovni pomér

Z hlediska odmény, pojisténi
a dané z piijmil.

EKONOMIKA

Obor: Vlasova kosmetika

Rocnik: 3

Vysledky vzdélavani: U¢ivo: Pocet hod:
- vypocte zakladni mzdu, - 20
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Ucebni osnova predmétu

Uc¢etnictvi

Obor stiedniho vzdg&lavani s maturitou
69-41-L/52 Vlasova kosmetika

Forma vzdélavani:  dalkové studium

Pocet hodin: celkem za celou dobu vzdélavani: 40 hodin
1. ro¢nik: 20 hodin
2. ro¢nik: 10 hodin
3. ro¢nik: 10 hodin

Platnost uc¢ebni osnovy od 1. 9. 2022 pocinaje 1. rocnikem.

Pojeti vyvuCovaciho predmétu:

Obecny cil vyucovaciho piredmétu:

Cilem pfedmétu je rozvijet ekonomické mysSleni zakl a doplnit jejich znalosti ziskané
v piedchazejicim vzdélavani. Dulezitou soucasti vyuky je porozuméni zakladnim ucetnim
pojmim a znalost ptedpisii rozhodnych pro podnikatelskou ¢innost. V pritbéhu vzdélavani si
zaci osvoji techniku a metody uctovani a nauci se pouzivat ucetnictvi jako vyznamny zdroj
informaci a nastroj efektivniho vedeni firmy.

Charakteristika uciva:

Pfedmét Gcetnictvi rozviji ekonomické mysleni zaki a poskytuje jim znalosti principti
a zasad Gétovani a vedeni ucetni evidence. Zaci se u¢i udtovat o majetku a zavazcich, o
nakladech a vynosech, mzdové agend¢, o tvorbé a rozdéleni vysledku hospodateni. Seznami se
s obsahem ucetnich vykazii a ucetnich dokladt.

V pribéhu studia si Zaci osvoji techniku a metody uctovani, nauci se pouzivat t€etnictvi
jako vyznamny zdroj informaci, zjisti, které ekonomické operace a situace vedou ke zméné
vynost a nakladl a tudiZ k ovlivnéni hospodatského vysledku.

Zaci jsou v pribéhu studia vedeni k ptesnosti, Eitelnosti a tiplnosti pofizovani uéetnich
zaznamu.

Rozdéleni tematickych celku do ro¢nikii:
1. ro¢nik — celkem 20 hodin

- Pojem, podstata, vyuziti, vyznam a funkce tcetnictvi
- UCcetni doklady
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Danova evidence

Evidence majetku a zavazka

Majetek podniku a zdroje financovani majetku

Rozvaha

Rozvahové ucty

Vysledkové ucty

Zakladni uctovani na rozvahovych a vysledkovych uctech

2. ro¢nik — celkem 10 hodin

Dan z ptidané hodnoty

Uttovani dané z piidané hodnoty
Uttovani materidlu

Majetek podniku

Zakladni uctovani dlouhodobého majetku
Odpisy dlouhodobého majetku

3. ro¢nik — celkem 10 hodin

Dlouhodoby majetek
Vypocet a uctovani odpisit
Mzdy

Vypocet mzdy

Uttovani mezd

Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojii, hodnot a preferenci:
Vyuka smétuje k tomu, aby Z4ci:

adaptovali se na ménici se pracovni a Zivotni podminky a podle svych mozZnosti je
pozitivné ovliviovali;

spolupracovali s ostatnimi lidmi, odpovédné se podileli na realizaci spole¢nych
pracovnich a jinych ¢innosti, usilovali o integritu a prosperitu pracovniho tymu;
ovladali z4sady spolecenského chovani a uplatiiovali profesni etiku;

fesili rizné konfliktni a zatéZové situace;

vhodné uplathovali v§echny prostfedky verbalni 1 neverbalni komunikace.

Strategie vyuky:
Ve vyuce se uplatiuji tyto metody:

frontalni vyklad vyucujiciho;

prace s odbornym textem (pfipravené textové materialy z odbornych knih a casopist);
prakticka cviceni — modelové ucetni ptiklady a situace;

samostatnd prace zakil vypracovand na zadané téma;

podpora metod a forem prace, aby byly maximaln¢ rozvijeny klicové kompetence.

Kritéria hodnoceni Zakii:
Hodnoceni vysledki vzdélavani je v souladu je v souladu se $kolnim fadem a jeho ptilohou
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¢. 1, daraz je kladen:

na schopnost porozumét zakladnim ucetnim pojmiim a zdkonitostem ucetnictvi;

na schopnosti vyuzivat védomosti a dovednosti v praxi;

na to, aby zak umél pro ziskavani odbornych védomosti vyuzivat vSechny informacni
zdroje. To je: odborné knihy, odborné Casopisy, internet, ale zaroven aby porozumé¢l
obsahu a umé¢l ziskané informace aplikovat v oboru;

na to, aby zak formuloval své myslenky srozumitelné a souvisle v pisemné i jazykové
podobg;

na to, jak pfijima a odpovédné plni svéfené ukoly.

Pi‘inos k rozvoji klicovych kompetenci:

Obcanské:

dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, pfispivat k uplatiovani
hodnot demokracie;

[100jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim, ale i ve vefejném
zajmu;

Komunikativni:

vést konstruktivni dialog, formulovat a obhajovat své nazory a postoje ustné i pisemné
a zpusobem odpovidajicim dané situaci, adekvatné reagovat na projevy druhych lidi;
zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevl jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.).

Persondlni a socialni:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych moznosti je
pozitivné ovlivilovat;

spolupracovat s ostatnimi lidmi, odpovédné se podilet se na realizaci spolecnych
pracovnich i jinych ¢innosti, usilovat o integritu a prosperitu pracovniho tymu;

byt pfipraveni vyrovnavat se stresem v osobnim i pracovnim zivoté a uvédomovat si
vyznam zdravého zivotniho stylu.

Resit samostatné béZné pracovni i mimopracovni problémy:

osvojit si obecné principy a strategie feSeni problémi (praktické i teoretické), stejné
jako dovednosti potiebné pro praci s informacemi;

osvojit si poznatky, pracovni postupy a nastroje potiebné pro kvalifikovany vykon
povolani a pro uplatnéni se na trhu prace;

formovat aktivni a tvofivé postoje zakl k problémim a K hledani jejich riznych feseni;
vytvaret odpovédny piistup zakd k plnéni povinnosti a K respektovani stanovenych
pravidel,

vytvaret schopnost pfijimani odpovédnosti zakd za vlastni mySleni, rozhodovani,
jednéni, chovani a citéni.
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Vyuziti informaénich a komunikacnich technologii:

- pracovat s osobnim pocitatem a dal$imi prostfedky informac¢nich a komunikaénich
technologii;

- vyuzivat vhodné prostiedky online a offline komunikace; [1[]ziskévat informace z
otevienych zdroji a dale je zpracovavat;

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacénich zdroji
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni kariéie, byt pfipraveni pfizpiisobovat se
meénicim pracovnim podminkdm a celozivotné se vzdélavat;

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, pozadavcich na
vykon odborné kvalifikace a o zdkladnich pracovné-pravnich vztazich;

- rozumét podstaté a principim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani.

PriifFezova témata:
Clov¢k a svét prace:

- osobnostni a socidlni vychova zaka reflektuje osobnost zéka, jeho individudlni potieby
1 zvlastnosti

- ucitel pomaha kazdému zakovi utvaret zivotni dovednosti

- ucitel pomaha Zzakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych
vztazich k dal§im lidem, k praci a celému svétu

- zak chape pojem prace jako vyrobni faktor a zdroj vlastniho i celorepublikového
bohatstvi

Obcan v demokratické spolecnosti:

- 7ak ma predstavu o systému hodnot spravedlnosti, tolerance, odpovédnosti, kritického
mysleni, védomi svych prav a povinnosti

- zak preferuje demokraticky zptsob feseni konfliktli a probléml.

- zék fesi problémy s respektem k druhému, s ohledem na zajem celku

- zak chape vyznam pravidel a zékoni pro fungovani spole¢nosti a mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

Informacni a komunikaéni technologie:

- zak pouziva aktivné internet a pocita pfi své praci a za ucelem sebevzdélavani v oboru
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Mezipfredmétové vztahy

UCETNICTVI NAVAZUJE NA:

- Ekonomiku — znalosti ekonomické reality, ekonomickych subjektt a jejich chovani na
trhu a v ramci vnitropodnikovych ¢innosti

- ZSV (Pravo) — znalosti danovych, obchodnich, finan¢nich a ekonomickych pravnich
predpisi, znalosti dafiové a pracovné pravni problematiky

- Pisemnd komunikace — znalost prace na PC pfi vyhotovovani ucetni dokumentace

- IT — znalost zakladniho aplikacniho softwaru (tabulkovy, textovy editor, prezentace)

- Cesky jazyk a komunikace — jazykové spravnost pii tvorbé Gietni evidence

- Matematika — pti vypoctu dani, urokového zatizeni a mzdové evidence
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UCETNICTVI

Obor: Vlasova kosmetika
Roc¢nik: 1

Vysledky vzdélavani:

Ugéivo:

Pocet hod:

zZak:

- ma fixaci pojmu — historie
ucetnictvi, pojem ucetnictvi,
vyznam ucetnictvi.

- Dokaze rozlisit pojem danova
evidence a Ucetnictvi.

- Chape vyuziti v praxi véetné
finan¢niho a manazerského
ucetnictvi

- Dokaze rozlisit vyuziti
jednotlivych ucetnich dokladt
V praxi a je schopen samostatné
vyhotovit zakladni ucetni
doklady, vytvofit opravy a zna
pfesny postup ob&hu dle
zakona.

- Dokaze samostatné zaictovat
zakladni ptiklady z praxe,
dokaze vysvétlit a vyuzit
prubézné polozky a ma fixaci
pojmi pfijem, vyde;j.

- Zak ma fixaci pojmi — majetek,
zavazek, pohledavka, dluh.

- Dokaze vysvétlit a vyuzit
pojmy majetek a zdroje
financovani, aktiva, pasiva,
naklady, vynosy a rozlisi
jednotliveé ucty, skupiny a
podskupiny.

Uketnictvi
— pojem, podstata, vyuziti,
vyznam a funkce.

Zpisoby vedeni evidence
podnikatelské ¢innosti, finan¢ni a
manaZerské tucetnictvi.

Ucetni doklady
— vyznam, druhy, vyuziti,
nalezitosti, vyhotovovani,
opravy.
— Ob¢h ucetnich dokladt a postu
pfi jejich zpracovani.

Inventura majetku a zavazki.

Danova evidence

— podnikatelské subjekty, které
mohou vést danovou evidenci.

— Charakteristika danové
evidence.

— Denik pfijmi a vydajt,
prabézné polozky.

— Evidence majetku a zavazk.

Majetek podniku a zdroje
financovani majetku.

Rozvaha
— obsah, druhy, funkce, aktiva,
pasiva.
— Zmény rozvahovych polozek.

Ucet
— podstata a forma, rozpis
rozvahovych uctl, zakladni
zmény na rozvahovych tctech a
vysledkové ucty.

20
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rozvahu, dopocita a vypocita
rozvahu.

Rozlisi pocate¢ni, zahajovaci,
fadnou a mimotadnou rozvahu.
Rozezna, vyhotovi a zapise
aktivni, pasivni a vysledkové
ucty vcéetné pocatecniho stavu,
obratli a kone¢ného stavu.
Dokaze urcit a rozlisit
jednotlivé ucty uc. tt. 2,
zauctuje zakladni ucetni
ptipady a fixuje pojem aktiva a
pasiva.

vysledkovych uctech a v act. tridé 2

Finan¢ni majetek (Gcty 211 -
Pokladna, 261 — Penize na
cesté, 213 -Ceniny, 221 —
Bankovni ucty).

UCETNICTVI

Obor: Vlasova kosmetika

Rocnik: 1

Vysledky vzdélavani: U¢ivo: Pocet hod:
- 74k samostatné vytvoii Zakladni uctovani na rozvahovych a |10
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- rozliSuje pojem piimé a
nepiimé danég, fixuje pojem
platce a poplatnik, sazby dan¢ a
dokaze pocitat zaklad, dan
z ptidané hodnoty a celkovou
cenu.

- Fixuje a rozliSuje pojem
material a je schopny zatuctovat
Vv uctové tiidé 1 material.

- Rozlisuje majetek hmotny,
nehmotny, finan¢ni investice,
kratkodoby majetek.

- Dovede vyplnit inventarni
karty.

- Fixuje druhy oceniovani
dlouhodobého majetku.

- Vysvétli pojmy — odpisy —
daniové a ucetni, opravky.

- Dokéaze dle zakona o dani
Z ptijmu vypocitat danoveé
odpisy metodou linearni a
degresivni.

- Zvlada zactovat vSechny

zékladni ukony — dlouhodoby
majetek vcetné ucetnich odpist.

— pojem, podstata, platce a
poplatnik, sazby dan¢ z pridané
hodnoty, zptsob vypoctu dang¢.

Uétova tiida 1
— zakladni G¢tovani materialu,
vymezeni zasob materialu,
evidence a ocenovani zasob
materialu.

Majetek — rozdéleni, zafazeni.
— Zékladni G¢tovani
dlouhodobého majetku —
vymezeni dlouhodobého
majetku, evidence
dlouhodobého majetku.

Ocenovani dlouhodobého majetku.
— Odpisovani dlouhodobého
majetku — danové a ucetni
odpisy.
— Vypocty odpist — danovych
metodou rovnomérnou a
metodou zrychlenou.

Uétovani dlouhodobého majetku.

UCETNICTVI

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 2

Vysledky vzdélavani: U¢ivo: Pocet hod:
Zak: Dan z pridané hodnoty 10
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- fixuje a rozliSuje pojem mzda a
druhy mezd.

- je schopny vypocitat mésic¢ni
hrubou mzdu. ”

- Chape pojem minimalni mzda.

- Fixuje a uctuje pojmy
jednotlivych slozek mezd a
vypocita ¢istou mzdu véetné
odvodu.

- si sam dokaze piekontrolovat
vyplatni pasku.

- Fixuje a chape dulezitost
uchovavani dokumentt v jeho
zajmu.

- Dokaze dle zékona o tcetnictvi

zauctovat jednotlivé slozky
mezd.

— vymezeni pojmu mzdy a
jednotlivé slozky mezd.

Druhy pracovnich smluv.

RozliSeni mezd
— Casova, podilova, tkolova atd.

Vypocet mzdy

— hrubd mzda, socidlni pojisténi
(SPZ, SPP), zdravotni pojiSténi
(ZPZ,ZPS), dan.

— Zuctovaci a vyplatni listina
mezd — vyhotoveni.

— Pojmy — vyzivné, exekuce a
dalsi srazky.

— Mzdové listy, evidenéni list
dichodového zabezpeceni.

Uétovani mezd, véetné jednotlivych
odvodii a srazek z mezd.

UCETNICTVI

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 3

Vysledky vzdélavani: U¢ivo: Pocet hod:
Zak: Mzdy (aétova tiida 3) 10
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Ucebni osnova predmétu

Praxe v oboru

Obor stiedniho vzdélavani s maturitou
69-41-L./52 Vlasova kosmetika

Forma vzdélavani:  dalkové studium

Pocet hodin: celkem za celou dobu vzdélavani: 60 hodin
1. ro¢nik: 20 hodin
2. ro¢nik: 20 hodin
3. ro¢nik: 20 hodin

Platnost uc¢ebni osnovy od 1. 9. 2022 pocinaje 1. rocnikem.

Pojeti vvuCovaciho predmétu:

Obecny cil vyucovaciho piredmétu:

Cilem pfedmétu praxe v oboru je zdokonalit a prohloubit praktické dovednosti v panském a
v ddmském kadetnictvi. Duraz je kladen na naro¢nou ucesovou tvorbu, soutézni ucesy, nové
moderni techniky prace, spravné pouZiti nejnové¢jSich materidli a pomicek. Cilem je
doporucovat spravnou volbu Gpravy vlasi, ktera odpovida charakteru zakaznika, estetickym
hlediskiim a sou¢asnym méodnim trendim.

Charakteristika uciva:
Splnéni vzdélavacich cili ve vyu¢ovaném piedmétu praxe v oboru je podminéno pribéznym
uplatnovanim ziskanych teoretickych poznatkll v praxi. Navazuje na védomosti z teoretické
ptipravy, aplikuje je v praxi a dale rozviji. Tyto souvislosti jsou podpofeny rozdélenim do
ro¢nikd a tematickych celku.
Rozdéleni tematickych celkii do ro¢niki:
1. ro¢nik — celkem 20 hodin

Nové pracovni metody a techniky v panském oboru

2. ro¢nik — celkem 20 hodin

Nové pracovni metody a techniky v damském oboru

3. roénik — celkem 20 hodin

Naroc¢na ucesova tvorba
Soutézni ucesy
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Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci:
Odborna praxe smétuje k tomu, aby zaci:
- dovedli poskytovat kvalifikované a kvalitni kadeinické sluzby
- vyuzili navaznost na védomosti a dovednosti z vyuceni v oboru Kadeinik
- dovedli spravné pouzivat nejmodernéjsi materialy, nafadi, pomucky, ptistroje a
zafizeni
- dovedli usporné zachazet s pouzivanymi materialy
- dbali na pouzivani a likvidaci materialu z hlediska ochrany Zivotniho prostiedi
- dovedli dodrzovat pravidla hygieny, ochrany zdravi a bezpec¢nosti prace

Strategie vyuky:
Ve vyuce se uplatiiuji tyto metody:
- slovni vyklad vyucujiciho
- praktické predvedeni spravného ovladani a pouzivani néstroji a pomucek
- praktické pfedvedeni jednotlivych technologickych postupt
- ukazky novych kadetnickych materiald v ndvaznosti na technologické postupy
- vyuziti audiovizudlni techniky
- procvicovani technologickych postupti na modelech a zékaznicich
- odborné exkurze na soutézich ucesové tvorby, ucesovych show, vystavach
kadefnickych ptipravki

r ~wr

Kritéria hodnoceni Zakii:
Hodnoceni vysledkd vzdélavani je v souladu se Skolnim fadem.
Diuraz je kladen na:
- vztah k praci a k praktickym ¢innostem
- osvojeni novych praktickych dovednosti a ndvykt, zvladnuti stanovenych zptsobu
prace
- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech
- aktivitu, samostatnost, tvotivost, iniciativu v praktickych ¢innostech
- kvalitu vysledk ¢innosti
- dodrzovani predpist o bezpe€nosti a ochran¢ zdravi pii praci a péci o zZivotni prostredi
- hospodarné vyuziti materilu, energie, prekonavani prekazek v praci

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci:

Obcanské:
Vedeni zakl k demokratickému obcanstvi smétujicimu piedevsim k ovliviiovani hodnotové
orientace zaku tak, aby byli sluSnymi lidmi, informovanymi a aktivnimi obCany svého statu,
aby jednali odpovédné a uvazlivé nejen k vlastnimu prospéchu, ale také pro vefejny zajem a
prospéch.

Komunikativni:

Zak zpracovava konkrétni tikoly v ramci odborné praxe, zulastiiuje se aktivné diskusi,

formuluje a obhajuje své nazory a postoje.
Vzdelavani smeéruje k tomu, aby absolventi byli schopni souvisle se vyjadrovat v pisemné
| ustni formé avolit komunikacni strategie a prostredky adekvdtné situaci, tzn. Ze
absolventi by méli:
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vyjadfovat se pfimérene ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
i psanych, vhodné se prezentovat, zpracovavat souvislé, obsahové i stylisticky
naro¢néjsi texty;

vést konstruktivni dialog, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje ustné i pisemn¢
a zpusobem odpovidajicim dané situaci, adekvatné reagovat na projevy druhych lidi;
zaznamenavat pisemné podstatné myslenky audaje ztextli aprojevil jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.);

zvladat komunikaci nejméné v jednom vV cizim jazyce pii bézné komunikaci
V cizojazy¢ném prostiedi,

vyuzivat cizi jazyk pro zékladni pracovni komunikaci (napf. zvlddat odbornou
terminologii a pracovni pokyny, orientovat se v jednodussim odborném textu).

Persondlni a socialni:
Vzdelavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni rozvijet svoji osobnost, udrzovat
vhodné mezilidskeé vztahy a dbat o své zdravi, tzn. Ze absolventi by méli:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych moznosti je
pozitivné ovliviiovat;

podporovat nekonfliktni souziti S druhymi lidmi, nepodléhat predsudkim
a stereotypum v pristupu k lidem z rznych socialnich prostredi;

spolupracovat s ostatnimi lidmi, odpovédné se podilet se na realizaci spole¢nych
pracovnich i jinych ¢innosti, usilovat o integritu a prosperitu pracovniho tymu;

byt pfipraveni vyrovnavat se stresem v osobnim i pracovnim Zzivoté a uvédomovat si
vyznam zdravého Zivotniho stylu.

Resit samostatné bézné pracovni i mimopracovni problémy:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné nebo v tymu resit
pracovni i jiné problémy, tzn. ze absolventi by méli:

pojmenovat a analyzovat vznikly problém (problematickou situaci) v celém jeho
kontextu;

urcit pfiiny problému, ziskat informace potfebné k jeho feSeni, navrhnout zplsob
feSeni, popf. varianty feSeni, zvazit mozné pozitivni i negativni dopady;

zvolit optimalni potup feSeni, zdivodnit jej a vysvétlit postup feSeni jinym lidem,
vyhodnotit vysledek;

uplatiiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni, volit prosttedky vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dtive;
spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feseni).

Vyuziti informacnich a komunikacnich technologii:
Vzdelavani sméruje k tomu, aby absolventi efektivné pracovali s prostredky 1CT
a s informacemi, tzn. absolventi by méli:

pracovat s osobnim pocitatem a dal§imi prostiedky informacénich a komunika¢nich
technologii;

rozvijet praci s béznym zékladnim a aplika¢nim programovym vybavenim vcetné
novych aplikaci;

vyuzivat vhodné prostiedky online a offline komunikace;

ziskavat informace z otevienych zdrojt a dale je zpracovavat;

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroja
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a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné¢ gramotni.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

Vzdeélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni uspesné budovat svoji profesni

kariéru a byli pripraveni zvladat podnikatelské cinnosti, tzn. ze absolventi by méli:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni kariéte, byt pfipraveni pfizpisobovat se
meénicim pracovnim podminkdm a celozivotné se vzdélavat;

— mit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, pozadavcich na
vykon odborné kvalifikace a 0 zakladnich pracovné-pravnich vztazich;

- mit prehled o zdrojich informaci a poradenskych sluzbach tykajicich se vzdelavani
a trhu préce;

- jednat aktivné pii hledani zaméstnani, vhodné¢ komunikovat s potencidlnimi
zamé&stnavateli, prezentovat sebe i svoji odbornost;

- rozumét podstaté a principim podnikani, mit pfedstavu 0 pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani.

Priifezova témata:
Clovek a svét prace:

Téma usiluje o to, aby si zaci dokazali vazit hodnot lidské prace, jednat hospodarné, odpoveédné
fesit své financni zaleZitosti, nenicit majetek, ale pecovat o néj. Snazit se zanechat po sobé néco
pozitivniho pro vlastni blizké lidi i pro Sir$i komunitu. Béhem studia se Zaci seznamuji
S naro¢nosti zvoleného povolani.

Obcan v demokratické spolecnosti:

K odpovédnému a demokratickému jednani je tfeba mit dostate¢né rozvinuté klicové
kompetence (komunikativni kompetence, personalni a socidlni kompetence, kompetence
K feSeni problému a k praci s informacemi atp.), proto jejich systematické rozvijeni ve vSech
vyu€ovacich pfedmétech vyrazné napoméha vychoveé k demokratickému jednéni.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- m¢éli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku
- byli pfipraveni klast si zdkladni existencni otazky a hledat na n¢ odpovédi a feSeni
- byli ochotni a schopni se celozivotné vzdélavat
- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni
- byli schopni odolavat myslenkové manipulaci
- dovedli se orientovat v mezinarodnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné
vyuZivat masova media pro své rizné potieby
- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feSeni
- byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale 1 pro vefejné¢ zajmy a ve
prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech
- vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace
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Informacni a komunikativni technologie:

Jednim z nejvyznamnéjSich procesti, probihajicich v soucasnosti v ekonomicky vyspélych
zemich, je budovani tzv. informacni spolecnosti. Informacni spolecnost je charakterizovana
podstatnym vyuzivanim digitadlntho zpracovavani, ptfenosu auchovavani informaci.
Technologickou zakladnou této promény je vyuzivani prvklt modernich informacnich
a komunikacnich technologii.

V dob¢ budovani informacni a znalostni spolecnosti je vzdélavani v informacnich
a komunikacnich technologiich nejen nezbytnou podminkou tspéchu jednotlivce, ale 1 celého
hospodafstvi. Ze zpracovani informaci prostiedky informac¢nich a komunikac¢nich technologii
se stava také vyznamna ekonomickd aktivita. Tento vyvoj pfindSi nové pracovni pfilezitosti
a zasadné ovliviluje charakter spole¢nosti — dochazi k pfesunu zaméstnanosti nejen do oblasti
prace s informacemi, ale i do oblasti sluzeb obecné. Vyhledavani, zpracovavani, uchovavani
I pfedavani informaci se stava prakticky nezavislé na ¢asovych, prostorovych, ¢i kvantitativnich
omezenich.

Prace s prostfedky informacnich a komunikacnich technologii méd dnes nejen pripravnou
funkci pro odbornou slozku vzdélani, ale také patii ke vSeobecnému vzdélani moderniho
Elovéka. Zaci jsou pripravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s prostiedky informaénich
a komunikacnich technologii a efektivné je vyuzivali jak v prib&hu vzdélavani, tak pii vykonu
povolani (tedy i pii feSeni pracovnich kol v ramci profese, na kterou se ptipravuji), stejné
jako v ¢innostech, které jsou a budou béZnou soucasti jejich osobniho a ob¢anského zivota.
Cilem je vytvorit u zaki dovednosti a ndvyky pouzivat zékladni a aplikacni programové
vybaveni pocitace, ato nejen pro ucely uplatnéni se v praxi, ale ipro potieby dalsiho
vzdélavani. Ukolem ndstavbového studia je poskytnuti hlubsiho vzdélani v zavislosti na
pottebach jednotlivych oborl vzdélani, maturitni zkousSky 1 vysSich ndrokli na obecné studijni
dovednosti.

Mezipfredmétové vztahy

Praxe v oboru mé uzké meziptedmétové vztahy s vyucovanymi predméty: vlasova kosmetika,
uzité vytvarnictvi, psychologie, chemie, ekonomika.

135



Stredni odborné ucilisté kadernické
Praha 8, Karlinské namésti 8/225

Ucebni plan:

69-41-L/52

Vlasova kosmetika

Zdokonaluje se v odbornych
dovednostech, seznamuje se s novymi
pracovnimi metodami a technikami
prace v panském oboru.

Navrhuje ucesy podle typu a véku
zékaznika

Soucasna moda v tvorbé panskych
ucest.

Nové technologické postupy v oboru.

Ugesy podle typu a véku
Dodrzovani bezpecnostnich a
hygienickych predpist.

PRAXE V OBORU

Obor: Vlasova kosmetika

Ro¢nik: 1

Vysledky vzdélavani: U¢ivo: Pocet hod:
20
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69-41-L/52

Vlasova kosmetika

Zdokonaluje se v odbornych
dovednostech, seznamuje se s novymi
pracovnimi metodami a technikami
prace v damském oboru.

Navrhuje ucesy podle typu a véku
zékaznice

ucestu

Nové technologické postupy v oboru.

Ugesy podle typu a véku
Dodrzovani bezpecnostnich a
hygienickych piedpist.

PRAXE V OBORU

Obor: Vlasova kosmetika

Rocnik: 2

Vysledky vzdélavani: U¢ivo: Pocet hod:
Soucasna moda v tvorbé damskych 20
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69-41-L/52

Vlasova kosmetika

Zdokonaluje se v odbornych
dovednostech pfi provadéni narocnych
technologickych postupti v panském i
damském kadetnictvi.

Vytvéii naroéné spolecenské a soutézni
ucesy.

Soucasna moda v tvorbé naro¢nych
ucest.

Riizné druhy ucesovych dopliki a
ozdob.

Technologicky postup zpracovani
naro¢ného ucesu pro mimoiadné
udalosti.

Tvorba soutéznich tcest.

PRAXE V OBORU

Obor: Vlasova kosmetika

Roc¢nik: 3

Vysledky vzdélavani: U¢ivo: Pocet hod:
20
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