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Ucitelka odborného vycviku Marcela Neumannovad viny nejprve sama predvddi

Pokladana vina je klasicky zpasob tvarovani vlasd, ale fada
adepti kadeinického uméni ji povazuje spiSe za nocni miru.
Provazi je totiz béhem celych tii let studia a kazdy pulrok z ni
délaji zkousku. Vétsina z nich je pritom presvédcena, ze ji v pra-
xi vilbec nevyuzije. Souc¢asné modni trendy jsou vSak diikazem,
ze klasika nikdy upIné nevyjde z mody. A i kdyby viny za par let
prestaly byt aktualni, klientky, které rady protanci celou pleso-
vou sezonu, a hlavné nevésty je oceni vzdycky.,Pokladana vina,
respektive vina jako takova je podle mne zakladem kadeinické
profese, proto z osnov stfedniho odborného skolstvi urcité ni-
kdy nezmizi,” fika Mgr. JAN CIGANIK, feditel SOU kadefnického
v Praze 8.,Vychazi z ni totiz fada dalSich technik, které se zaci uci
uz od prvniho ro¢niku - po pokladané viné nasleduje krouzko-
vani, vodova, foukana a jejich vyuziti v konkrétnich ucesovych
stylech atd. Nasim ukolem je naucit budouci kadefniky vSechny  pokiddané viny se zdciuéina viaso-
zakladni dovednosti, aby dokazali reagovat na médni trendy vych dilkdch pFipevnénych na vid-
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a vytvaret klientaim slusivé ucesy.” senkd¥skych polstdrich
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Tvarovdni poklddanych vin se pro-
vddi pomoci prstii a hfebene - z po-
cdtku ho pridrzuje i uéitelka

Viny se vraceji, to je vSeobecné
znamo, proto se také objevuji v ko-
lekcich  svétozndmych vlasovych
stylistl. VétSinou jsou samoziejmé
vytvareny pomoci natacek, kulmy ¢i
zehlicky, ale ptinejmensim v pred-
nich partiich ucest kadernici ¢asto
vyuzivaji klasickou pokladanou vinu.
Na stdzi Académie Alexandre de Pa-
ris, ktera se v listopadu uskutecnila
v prostorach akademii L'Oréal Pro-
fessionnel v Praze a Bratislavé, se
mohli nasi kadernici presvédcit, ze
poklddanou vinu je mozné uplatnit
i v téch nejmdédnéjsich ucesovych
kreacich. Stdze se zudcastnilo také
nékolik renomovanych vlasovych
stylistl, ktefi byli presvédceni, ze
tuto techniku umi ze $koly a nic vic
se o ni dozvédét nemohou. Béhem
praktické ¢asti seminare si ovérili, ze
jedni¢ka na Skolnim vysvédceni ani
dlouholetd praxe nejsou zéarukou
dokonalé pokladané viny.

Vinami se kadeinik uéi

Jak vlastné probiha vyuka podklada-
nych vin v kadefnickych skoldch a jak
tato technika budoucim kadernikim
jde? To zajimalo nejen nas, ale i zna-
mou odbornici na Ucesy z dlouhych
vlast DADU KUSOU, ktera se staze
Académie Alexandre de Paris také
zucastnila. Vydali jsme se na navsté-
vu do jedné z nejvyhledavanéjsich
prazskych odbornych $kol v tomto
oboru - SOU kadefnického v Praze 8,
Karlinské namésti. Ve skolni provo-
zovné pravé probihalo praktické vy-
uc¢ovani zakd 1. ro¢nikad, ktefi béhem

Prvni vytvorené viny zdkyné hned
zase rozebrala, aby je pred ndmi
vytvorila znovu

ledna poprvé absolvovali zkousku
z techniky pokladané viny. A jak jim
to slo? ,Vysledky byly samoziejmé rtiz-
né. Je to dané nejen Sikovnosti jednot-
livych Zdkd, ale predevsim tim, Ze méli
v podstaté jen nékolik tydni na to, aby
poklddanou vinu natrénovali,” uvedla
ucitelka odborného vycviku Marcela
Neumannova.

Podminkou uUspéchu je pochopit
smér viny — proto se ji zaci nejprve
béhem vytvarné vychovy uci kreslit.
Kolegové z 2. ro¢nikd jim v rdmci ho-
din vlasenkafstvi pfipravi vlasové dil-
ce z ptirodnich vlas(, které se pripev-
ni na vlasenkaiské polstare, navlhci
a vyuka tvarovani pokladané viny
muze zacit. Dllezité je také procvidit
prsty, pfredevsim prostfednik a ukazo-
vak, které zaci spole¢né s hfebenem
k vytvoreni hrany pouzivaji.

JVytvdrené viny by mély byt stejno-
mérné, pulkruhové, s rovnomérné vy-
sokymi hranami. Kdyz to Zdci pochopi,
zacnou trénovat sami na sobé a pozdé-
ji doma na ¢lenech rodiny ¢i kamardd-
kdch. BEhem pravidelné Sestihodinové
praxe jsou stfidavé modelkami i kader-
niky a kazdy si poklddanou vinu zkusi
trikrdt az Ctyrikrdt. Tésné pred zkouska-
mi jim u toho méfim cas, aby ji stihlivy-
tvarovat béhem pulhodinového limitu,”
vysvétlovala Marcela Neumannova.
Nezapomnéla dodat, Ze ¢asovy limit
se v pribéhu studia zkracuje a tém
nejlepsim ve finadle sta¢i pouhych
10 minut. ,Doporucuji jim pribézné si
hotové prdce fotografovat a uklddat
do portfolii, aby mohli sledovat, jaké
délaji pokroky.”
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Klasické poklddané viny po celé
hlavé jsou dole zakonceny krouz-
kovdnim

Viny, kam se podivate

Budouci kadefnici se na nasi navsté-
vu pripravovali opravdu svédomité.
Nez dorazil fotograf, vytvorili hned
nékolik uUcestd z pokladanych vin
- vyzkouseli je dokonce i na jednom
ze spoluzakll a nevypadalo to vibec
Spatné. K tvarovani pouzivali smés
vody a regenerdtoru a samoziejmé
hieben, néktefi je zvladali sami, ji-
nym pomahala ucitelka. Hotové viny
zajistovali pomoci skfipcd a dole
zakoncovali krouzkovanim. Tim, ze
jejich praci kromé fotografa sledo-
vala i jedna z nasich nejlepsich ka-
defnic (rovnéz nékdejsi absolventka
této Skoly), se nenechali znervéznit.
Naopak, ndpad, Ze jim Dada Kusa
béhem dopoledne ukaze, jak zacle-
nit pokladanou vinu do mladistvych
Ucest pro kazdodenni noseni i ve-

Vytvorené viny se zajistuji skFipci,
které se odstrarnuji az po uschnuti
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r - ( rozcuchat,” popisovala, co pravé déla,
- s a mladi kadefrnici s udivem sledovali,
jak je vysledek navzdory pouziti po-
kladdanych vin moderni a nositelny.
Jako posledni pfisla na fadu tmavo-
vlaska Monika, ktera stravila témér ho-
dinku pod susdkem. Aby v horni partii
zGstaly pokladané viny krasné tvaro-
vané, zajistila Dada Kusa vlasy ve vysi
usi sponkami (pouzivala je kfizem pres
sebe).Vlasy v zadni partii roztupirovala
prsty a vlasenkami lehce zakryla spon-
ky. ,Kadernik se cely Zivot u¢i a ziskdvd
nové podnéty. Budte rddi, Ze mdte tak
kreativni prdci, kterd se neustdle vyviji
a méni/” prohlésila a dodala, ze i kdyz
. modni trendy je tfeba sledovat, Ucesy
Ddda Kusd vytvorila k poklddanym vindm spoleéensky rozcuch by mély byt predevsim slusivé.

Cerni pfilezitosti, je vyslovené nadchl.
A zatimco se pfipravené viny pomalu
susily pod susakem, nasla si kadefnice
¢as na kratky rozhovor.

~Pokud si vzpomindm, také jsem se
poklddané viny neucila s nadsenim. Ale
rdda jsem soutéZila, a protoZe jsem chté-
la uspét, musela jsem se viny perfektné
naucit. Jsou totiz soucdsti klasickych
soutéZnich ucest v ddmské kategorii.
A pouZzivdm je dodnes — jen ne na celou
hlavu, spiS jako soucdst spolecenskych
a svatebnich kreaci/” ptiznala se Dada
Kusa a dodala, ze ucesy s vinami maji
nejvétsi uspéch u klientek v salonu
i u kadefniki na skolenich. ,Nezdlezi
na tom, jestli vytvofim pokldadanou vinu
nad celem a ostatni vlasy nechdm roz-
pusténé, nebo k ni vytvofim v zadni par-
tii drdol. Viny jsou prosté velice Zenské
aelegantni'v kazdé dobé.”

Nez byly Gcesy pfFipravené na to, aby
je dokoncila, usporadala Dada pro bu-
douci kadefniky malé $koleni na téma
tvarG obliceje. Na nékolika divkach
predvedla, jak pfizpUsobit uces tvaru
oblic¢eje, kde vlasy uhladit a kde na-
opak zvétsit jejich objem. A protoze si
byla védoma toho, Ze jeji momentalni
divaci jsou zrovna ve véku, kdy se cho-
di do tanecnich, rozhodla se vytvofit
ucesy vhodné pro tuto pfilezitost.
~Modelka Tereza ma obdélnikovy obli-
Cej, proto bych doporucila viasy zkrdtit
a po strandch dodat objem. Oboji mu-
Zete udélat jednoduse tupirovdnim.
Tato blond modelka je typ jako stvoreny
pro retro tces ve stylu 20. let. To zname-
nd vpfedu nechat viny kompaktnéjsi
a vzadu je prsty a trochou gelu lehce
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Také ucitelé by se méli ucit
Dnesni zaci z pokladanych vin nejsou
nadseni, nékdy dokonce i jejich rodice
reptaji, Ze je tim Skola zbytecné zaté-
Zuje, ale fada absolventl v praxi tuto
techniku oceni. ,Zrovna neddvno jsem
mluvila s jednou nasi byvalou Zdkyni
a ta mi fikala, Ze diky poklddané viné
se stala hvézdou salonu. Jako jedind
z celého tymu ji totiz uméla vytvorit”
prozradila ucitelka odborného vycvi-
ku Marcela Neumannovsg, ktera mimo-
chodem pred c¢asem karlinskou skolu
také absolvovala a pokladanou vinu
se musela naucit obzvlast dikladné,
aby byla schopna predévat toto umé-
ni dal.

LAtse ndm to libi, nebo ne, poklddand
vina zustdvad zdkladem kadeinické pro-
fese. A jd jsem presvédcen, Ze nasi zdci
se ji béhem studia nauci opravdu dobre.
Mohli by to potvrdit mimo jiné i divdci
skolnich prehlidek, které pripravujeme
s zdky tretich rocnikd. Vzpomindm si,
Ze napfiklad v té loriské s ndzvem V(e-
ra, dnes a zitra byla celd jedna cdst in-
spirovand médnim stylem 20. a 30. let,
kdy obliba poklddanych vin vrcholila,”
upfesnil feditel Ciganik. Ukolem vyu-
Cujicich je podle néj nejen perfektné
umét pokladané viny (a ostatni kader-
nické dovednosti) ¢i sledovat moédni
trendy, ale predevsim dokazat zaklm
vysvétlit, Ze pfi vytvafeni modernich
Ucest vyuziji i klasické techniky. Pro
ucitele to znamena mimo jiné nutnost
cely Zivot se ucit... Proto se také SOU
kadernické v Praze 8 podili na dalSim
vzdélavanipedagogickych pracovniki
v ramci projektu Magistratu hlavniho
mésta Prahy, o kterém jsme psali v mi-
nulém ¢isle Kadernické a kosmetické
praxe. Shodou okolnosti byl tehdy na
programu pravé seminaf na téma spo-
le¢enskych Gcesti pod vedenim Dady
Kusé.

»Nasi vyhodou je, Ze spolupracujeme
se zndmymi osobnostmi z oboru, které
pravidelné zveme do $koly, aby vyucuji-
cim i Zdkam nejnovéjsi trendy predsta-
vily. Zdci tak maji moznost proniknout
do taji své budouci profese a ujistit se,
Ze kdyZ se budou dobre ucit, mohou se
v oboru prosadit stejné jako treba Ddda
Kusd nebo dalsi nasi tspésni absolven-
ti” uzavrel nase povidani nejen o po-
klddanych vinach Jan Cigénik.

Pripravila ym
Foto: Lukds Hausenblas
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Hotové ucesy z podklddanych vin vytvorené Dddou Kusou ve spoluprdci
s Zdky 1. rocniku SOU kadefnického v Praze 8
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