JIT ZA SVYM
rrermoNEN

petra méchurova’

-

Petra Méchurova (vlevo) a Michaela Puchalkova

Zajem o trilety ucebni obor Kadefnik je stale pomérné
velky, zejména vyhledavané SOU kadeinické v Praze 8,
Karlinské namésti, si v tomto sméru nemuize stéZovat.
Védéli jste ale, ze kazdoro¢né zac¢ne tuto profesi vykona-
vat jen zlomek z celkového poc¢tu Uspésnych absolven-
ta? Proé vlastné tak velké procento Sikovnych kadefniku
nachazi uplatnéni v supermarketech nebo restauracich
misto ve vyhlasenych kadefinickych salonech? Mize za to
velka konkurence, neschopnost absolventlu prosadit se
v oboru, nebo prosté jen nedostateéna motivace? Spe-
cialni projekt Academy Lab Petra Méchurova s nazvem
MOTIVACE KADERNIKA by mél zaky kadefnickych $kol
na prechod do praxe pfripravit. Pilotni seminafF pod ve-
denim lektorky Mgr. Michaely Puchalkové se uskutecnil
21. kvétna ve spolupraci se SOU kadeifnickym v Praze 8
a zucastnila se ho osobné i Petra Méchurova.
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Hlavnim poslanim nového seminare Aca-
demy Lab Petra Méchurova je motivovat
ty nejlepsi zaky 3. ro¢nikd, aby se nebdli jit
za svym snem a nenechali se odradit po-
¢atecnimi nezdary. Co vSechno je v praxi
¢ekd, kde hledat uplatnéni, jak se pfipra-
vit na pracovni pohovor a co udélat pro
to, aby v konkurenci zkusenéjsich kolegl
obstali? Seminaf by mél zakdm pomoci
najit odpovédi na tyto otazky, dodat jim
sebedlvéru a zbavit je strachu z ptipad-
ného neuspéchu. ,,S odbornymi ugilisti
spolupracujeme dlouhodobé, ale do-
sud jsme se zamérovali predevsim pre-
davani odbornych dovednosti — technik
barveni, stfihti atd. Bohuzel fada zaku,
at jsou jakkoli Sikovni, se nakonec
z rznych divodd rozhodne po skon-
¢eni Skoly v oboru nepracovat. A to by-
chom radi zménili, protoze Sikovnych
kade¥nikl neni nikdy dost,” fekl Martin
Pokorny, manazer vzdélavani v Salonu Pe-
tra Méchurova, ktery se na poradani se-
minare podilel. ,,SOU kadeinické v Praze
8 patfi k tém, které pro zaky pripravuje
spoustu aktivit nad ramec uc¢ebnich os-
nov, proto jsme se s vedenim domluvili,
ze pilotni seminar usporadame v jejich
Skolicim centru na Invalidovné. V pfi-
padé zajmu ho ale miZeme nabidnout
i dalSim Skolam po celé republice.*

Seminar je koncipovany pro omezeny po-
Cet UcCastnikll, protoZe je zaloZzen na in-
teraktivni komunikaci. Mgr. Jan Ciganik,
feditel SOU kadernického v Praze 8, se
proto rozhodl nabidnout ho jako darek za-
kdm 3. ro¢niku, ktefi po celou dobu studia
Skolu Uspésné reprezentovali na soutézich
a dalSich akcich. ,Dali se dohromady
loni na podzim, kdyz zacali pripravovat
ucesovou show k 50. vyro€i nasi Sko-
ly, a postupné se z nich stal perfektni
tym. Byl bych rad, kdyby vSichni nasli
uplatnéni v oboru a tento seminai by
jim v tom mél pomoci. Doufam, ze se
z toho stane kazdoroéni tradice,“ pro-
zradil feditel n&co ze svych pland. ,,Skola je
samoziejmé béhem pouhych t¥i let nena-
uci uplné vSechno, ale véfim, ze si odna-
Seji ty nejdiilezitéjsi zaklady a dalSi rozvoj
znalosti i dovednosti uz bude zalezet jen
na nich.” Seminare se z(Castnilo 16 budou-
cich kadefnik( a zastupkyné reditele pro od-
borny vycvik Bc. Jana Limburska.

Sebedlivéra je dilezita

Lektorka Mgr. Michaela Puchalkova s Aca-
demy Lab Petra Méchurova pravidelné
spolupracuje pfi poradani motivacnich



workshopll zaméfenych na osobni
rozvoj, tymovou spolupraci atd. Také
v Uvodu tohoto seminare se snazila
interaktivni formou, takovym hravym
zplsobem pfimét Ucastniky, aby si
ujasnili, jaké jsou jejich Zivotni sny
acile. ,,Nespornou vyhodou bylo, Zze
se mezi sebou znali, nebali se spo-
lu komunikovat a nestydéli se pred
sebou. Mluvit o svych snech na ve-
rejnosti neni pro kazdého jedno-
duché..” popsala pribéh seminare
Michaela Puchalkova. Z&ci pracova-
li ve skupinkach po dvou, po tfech
nebo po Ctyrech, pFipravovali kolaze
z obrazk(, které nejvice vystihovaly
jejich predstavy o zivoté. Na listec-
ky psali, co povazuji za nejdllezitéj-
§i a ¢eho se naopak nejvice obavaji
a spole¢né pak o jednotlivych téma-
tech diskutovali.

Néktefi zaci méli tendenci podce-
Rovat svoje schopnosti a uz dopredu
priznavali, Ze maiji strach z odmitnuti.
Touzi prosadit se v oboru, cestovat
po svéteé, oteviit si vlastni salon, ale
pochybuiji, jestli to dokazou. Lektorka
se je proto snazila v diskuzi presvéd-
¢it o tom, jak dUleZita je sebedtvéra.
,WVyslechnéte si nazory ostatnich,
diskutujte s nimi, rozhodujte se
vSak vzdycky podle svého. Ne-
bojte se jit za svym snem - i kdyz
treba ze zacatku udélate néjaké
chyby, nevadi. Chyby jsou soucasti
zivota a posunuiji vas dal. Kdyz vas
prace bude bavit, vSechno pro vas

bude jednodussi,”“ dodala.

Byt jako Petra Méchurova

Jedna z naSich nejuspésnéjSich ka-
defnic absolvovala pred lety také
SOU kadernické, které tehdy jesté
sidlilo v Praze 4. A i kdyz Sla cilevédo-
mé za svym cilem, nejspi$ v té dobé
netusila, ze se jednou stane vzorem
pro dalsi nasledovniky v oboru... Se-
tkani s Petrou Méchurovou bylo vyvr-
cholenim seminare — budouci kadef-
nici pro ni méli pfipravenu celou fadu
otazek. Petra zavzpominala na dobu,
kdy jesté jako oni o vlastnim salonu
jen snila. ,,Méla jsem ale pFesnou
predstavu, jak bude vypadat. Bude
rtizovy a umistény na samoté, kam
budou zakaznici jezdit na koni. PFi
té prilezitosti jsem si pofidila rtizo-
vé kadeinické nlzky, které mam
dodnes.“ V jejim salonu v centru

Prahy dnes nic rizového nenajdete,
ale rozhodné se nenechala pripravit
o rlzové bryle, kterymi se diva na
svét. ,Dodnes délam svou praci
rada. Kazdy den se tésSim do salo-
nu, az nékoho ostiiham a on bude
§tastny, Ze mu to slusi...*

Z4ci se vyptavali i na to, co by méli
udélat proto, aby mohli pracovat
v salonu Petry Méchurove. Odpovéd
je trochu vyplasila, protoze zajem-
ci o misto museji kromé pohovoru
absolvovat psychologické testy, aby
prokazali, ze zapadnou do stavajici-
ho tymu, a predvést dva stfihy a vy-
¢es. Nicméné se zdélo, Ze minimalné
jeden z nich to prece jen zkusi. ,,Tim
vas samoziejmé nechci odradit.
Spi$ jde o to, Zze absolventi Skoly
vétsinou potrebuji nasbirat néjaké
zkusSenosti, podivat se do zahrani-
¢i a podobné. Zatimco my uzavira-
me s kadeirniky smlouvu na néko-
lik let,“ dodala Petra na vysvétlenou
a pozvala U¢astniky seminare také na
Skoleni, které porada v ramci Acade-
my Lab Petra Méchurova.

Kariéra zacina ve Skole

| kdyz dotazy nebraly konce, Petra
Mé&churova se musela rozloucit, pro-
toZe na ni ¢ekali klienti v salonu. A na
zaky zase zavéreCné shrnuti Ctyrho-
dinového seminare... Michaela Pu-
chalkova se kazdého z nich zeptala,
co ho na celé akci nejvice zaujalo.

VZDELAVANI

VEtSina byla nadSena pravé ze se-
tkani s Petrou Méchurovou - vSichni
ocenovali, jak oteviené odpovidala
na jejich dotazy a také, ze pres to,
jakych dosahla Uspéchl v oboru,
stéle zlistava mila a skromna. ,,Ové-
ril jsem si, ze jit za svym snem se
vyplati a délat chyby neni ostu-
da,“ ptiznal Daniel. Dominika zase
ocenila, Ze ji to pomohlo ujasnit si
priority. ,Jsem rada, ze jsem méla
moznost nékomu Fict, co mé bavi
a ¢eho bych v zivoté chtéla do-
sahnout® ocenila Stépanka. Né&-
kterym délalo trochu problém
okamzité zformulovat myslenku
a zvolili radsi pisemnou formu od-
povedi, ale na vSech bylo vidét, ze
je seminar zaujal a motivoval do
budoucnosti.

,Pavodné jsem se pfiSel jen na
chvili podivat a nakonec jsem z0-
stal po celou dobu. Byla radost
pozorovat, jak se zaci zménili za
trri roky ve Skole a zejména za ten
posledni, kdy zacali pracovat jako
tym. Jsem rad, ze se neboji Fict
vlastni nazor a obhajit ho pred
ostatnimi, ze maji své sny a jsou
odhodlani si je splnit. Mné nezby-
va nic jiného nez jim drzet palce
a doufat, Zze jim v tom pomtlze
i tento seminar,“ shrnul svoje dojmy
feditel Skoly Jan Ciganik.

Pripravila ym
Foto: Martin Pokorny
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